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今月のあなたの運勢
モナ・カサンドラ

モナ・カサンドラ　プロフィール●占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」
の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。コンピュータによるホロス
コープ作成の道を拓いた。現在は執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。
ルネ・ヴァン・ダール研究所 https://www.rene-v.com/

2024年9月1日〜9月30日

「うまい・きれい能登わかば米」部門

田中　憲治 （中能登町支店）
土本幸太郎 （中能登町支店）
農事組合法人 SIMO陣屋 （七尾支店）
農事組合法人 三室営農組合 （七尾支店）
辻井三知洋 （七尾支店）
岡崎　　康 （中島支店）
「優良園芸・畜産」部門

後山ころ柿生産組合（園芸部会） （中能登町支店）
長田善次郎（能登白ねぎ部会生産者） （中島支店）
村田　　将（畜産生産者） （中島支店）

第30回通常総代会  開催第30回通常総代会  開催

令和５年度優良生産組合および優良生産者表彰

　６月22日㈯ＪＡ能登わかばは、ラピア鹿島で第30回
通常総代会を本人出席128名、書面議決286名で開催
しました。
　寺西清悟代表理事組合長は「農業振興を実践していく
ために盤石な経営基盤を確立することが重要であり、引
き続き事業改革に取り組んでいくことが必要です。」と
挨拶しました。開会にあたり、七尾市、中能登町、ＪＡ
石川県中央会から祝辞を頂き、議案審議に入りました。

　中島支店管内の杉木勉氏が議長に選任
され、令和６年度事業計画など４議案が
賛成多数で可決されました。また、令和
５年度の会計監査人及び監事の監査報告
など３件の報告がありました。
　令和５年度優良生産組合および優良生
産者の表彰式も行われました。

第１号議案　�第30事業年度報告及び剰余金処分
案について

第２号議案　第31事業年度計画の設定について
第３号議案　�定款および定款附属書総代選挙規

程並びに定款附属書役員選任規程
の一部変更について

【特別決議　２／３以上の賛成】
第４号議案　�第31事業年度における理事及び監

事の報酬について
[報告事項]
１．�第30事業年度　貸借対照表、損益計算書、
注記表、附属明細書並びに会計監査人及び
監事の監査報告について

２．ＪＡバンク基本方針の変更について
３．�㈱アグリサポートわかば　第７事業年度営
業報告について

第30回　通常総代会提出議案

議長 杉木 勉 氏

［選考基準］◎一生産組合で500俵以上の出荷があり、１等米比率90%以上で品質向上が特に顕著と見られる優良生産組合及び優良営農組合。
　　　　　 ◎一生産者で100俵以上の出荷があり、１等米比率90%以上で栽培技術向上を目指し、品質が特に顕著と見られる優良生産者。

［選考基準］◎地域の園芸振興・畜産振興に貢献した農業功労者。
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９月の運勢 【全体運】考え事が多そうですが神経質になり過ぎないように。土と触れ合う時間

が心を癒やしてくれます。観劇にツキ　【健康運】家の中の危険箇所をチェックし

てけがを防止　【幸運の食べ物】サトイモ
牡羊座
3.21〜4.19

Q&A
第30回通常総代会地区別説明会 主な質問・意見等令和６年６月12日㈬

▲

13日㈭

組合員の皆さまへ 　出資配当金のお振込み先について
　第30回通常総代会で承認いただきました出資配当金、年１％を普通貯金や出資予約貯金へ
のお振込みをさせていただきますが、出資予約貯金は普通貯金のように現金での払い戻しは
出来ません。出資予約貯金をお持ちの組合員の方は普通貯金への切り替えの手続きが必要です。
詳しくは各支店にてお尋ねください。

手続きに必要なもの 　・通帳印　・身分証明書　等

総　務
Ｑ１ Ｑ１ 系統外出資で「㈱のと島」はどのような会社な
のか。出資が減少しているのはなぜか。
ＡＡ  「㈱のと島」は能登島にある「ひょっこり温泉島の
湯」を運営している会社です。コロナ禍等の影響を受
け営業収支が赤字となり、会計基準に基づき損失額を
株数保有割合で減額処理を行いました。

Ｑ２ Ｑ２ 地域活性化委員会の現況を教えてほしい。
ＡＡ  支店再編により、令和６年４月より新たに各支店
で30名から40名の委員を選出して頂きました。ま
た、５月には支店毎に地域活性化委員会を開催いたし
ました。

Ｑ３ Ｑ３ 令和６年能登半島地震で、組合員に対して早急
に取組みを行ったものはあったのか。
ＡＡ  地震以降の１月２日の朝に緊急対策会議を開き、
組合員・地域の皆様のライフライン（燃料・ガス等）
の復旧に迅速に取り組んでまいりました。１月上旬に
ホームページ上で建物共済の受付や貯金等の払い戻し
についてのお知らせを掲載し、また広報特別号を発行
して折り込み等で共済・貯金・営農についてのお知ら
せを配布いたしました。被災された組合員・地域の皆
様には一日も早い復旧をお祈りしております。

信　用
Ｑ４ Ｑ４ 農林中央金庫の経営状況はどうなのか、当ＪＡ
にも影響があるのか。
ＡＡ  農林中央金庫は米国金利の高止まりによる米国債
価格の下落で2025年３月期に5,000億円超の赤字
に陥ると想定され、系統組織等から1.2兆円規模の資
本増強を受ける予定です。石川県下ではＪＡバンク石
川信連が負担することとなり、県下ＪＡからの資本提
供の予定はありません。

【地区別説明会以後の動向】
　令和６年６月18日付で、農林中央金庫の2025年
３月期の5,000億円超の赤字想定が1.5兆円と下方
修正されました。
　このことは、含み損が膨らんだ米国などの外国債を

10兆円規模で集中的に売却することで、2025年度
以降の黒字化を確実なものとするためです。

Ｑ５ Ｑ５ 貸借対照表のその他有価証券評価換算差額金
▲1,469百万円の内容を教えてほしい。また、当ＪＡ
で外国債は保有しているのか。
ＡＡ  当ＪＡでは日本の国債や社債等を中心に有価証券
運用を行っており、これらを決算時点で仮に全部売却
した場合は1,469百万円の損失となりますが、債券を
満期まで保有すると購入した額面金額が戻ってきます。
最近は金利が上昇傾向ですので、債券銘柄の入替等を
行い、損失評価差額の改善を図っております。なお、
規程により当ＪＡは外国債や株式の保有ができません。

営　農  ・  経　済
Ｑ６ Ｑ６ 中央給油所はどうなるのか。
ＡＡ  中央給油所は海に近い地盤でもあり、能登半島地
震による液状化とみられる現象で地面がおうとつして
います。復旧には180百万円以上の費用がかかる見込
みです。中央給油所の経営状況は10年以上赤字であ
り、投資額は初年度から減損損失額の発生となります。
　また、補助金等を活用して再建しても赤字経営の脱
却は難しく、廃業した場合には補助金返還対象になり
かねません。
　このことから、検討を重ねた結果、修繕や建替えを
せずに、令和７年度以降に解体する方針であります。
なお、給油利用については七尾市藤橋町にあります
ＪＡ建設エナジーの給油所もご利用して頂く方策を全
農石川県本部と協議中であります。

Ｑ７ Ｑ７ 加工事業が赤字の理由は何か。
ＡＡ  主な要因は、長引くコロナ禍の影響で、加工品の
販売が振るわず原料となる中島菜の粉末が期限切れと
なり、一括して直接償却を行ったことから費用額が増
加し、赤字となりました。今後は復興支援を追い風に
して特産品をＰＲしたいと考えています。

《要　望》
◎  遊休資産の利活用・処分を早急に進めてほしい。
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９月の運勢
牡牛座
4.20〜5.20

【全体運】実り多い月。収穫を楽しみましょう。会合には出席を。楽しいことには

率先して取り組んで。連絡を密にすると◎　【健康運】体操教室に参加を。仲間と

一緒に取り組んで　【幸運の食べ物】リンゴ

営農Farming
advice

連作で品質が向上する
野菜についてアドバイス

　ナス科、アブラナ科などの同じ科の野菜を同じ場所で同じ時期に育てると病害虫が
発生したり、土壌成分が偏ったりして野菜の生育が悪くなる連作障害が起こってしま
うと言われています。主にトマトやナス、インゲン、エンドウ、ハクサイなどです
が、すべての野菜がだめというわけでもありません。今回は連作することで逆に品質
がよくなるものや連作してもあまり障害が出ない栽培方法を紹介します。
　連作をすると品質が向上する野菜は、専用の場所を決めて栽培するのがおすすめで
す。サツマイモ、ニンジン、ダイコンなどは土壌中の有機物が分解して少なくなる
と、肌がきれいで良質なものが収穫できるので、他の野菜を栽培せず、堆肥などの有
機物を投入しないで前作と同じ場所で連作をするとよいです。ニンジン、ダイコンの
春まき後の夏、秋まきも同様です。
　エンドウは連作障害が出やすい野菜で、一般的には５年ほど間をあけて栽培するよ
うに言われていますが、秋まきのエンドウが初夏に収穫が終わりかけた頃に、株元に
エンドウの種をまくと、障害が出ずに生長し、夏から秋に収穫が可能になります。ま
た春まきのつるありインゲンやキュウリなども同様に、収穫の終わりかけた夏に、株
元に種をまくと連作障害が起きません。株が枯れてから連作すると障害が出やすいの
に枯れていない状態で間隔をおかずに連作することで連作障害を防ぐことができます。

⃝連作で品質がよくなる野菜
　サツマイモ（アカザ科）、カボチャ（ウリ科）、タマネギ（ユリ科）、
　ニンジン（セリ科）、ダイコン（アブラナ科）

⃝連作障害が出にくい野菜
　カブ、キャベツ（アブラナ科）、イチゴ（バラ科）、トウガラシ（ナス科）

⃝連作障害が出やすい野菜
　トマト、ナス、ジャガイモ（ナス科）、インゲン、エンドウ（マメ科）、
　ハクサイ（アブラナ科）、スイカ、シロウリ（ウリ科）、サトイモ（サトイモ科）

食味計、穀粒判別機、検査員
検査等で審査します。

令和６年産ＪＡ能登わかば
令和６年産ＪＡ能登わかば

お米コンテスト開催お米コンテスト開催！！
優秀者には豪華景品が当たります。募集要領等、詳しい内容はホーム
ページ、営農経済部公式LINE（表紙のQRコードからご覧ください）
でご案内いたしますので、多数の応募をお待ちしています。

野菜の連作障害の出やすさ
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９月の運勢
双子座
5.21〜6.21

【全体運】戸惑うことがあって当たり前。不測の事態が生じたときこそ落ち着いて。

あなたの冷静さが事態を鎮静化させます　【健康運】おいしいものもほどほどに。

野菜多めでバランス良く　【幸運の食べ物】ナメコ

うまみたっぷり
ゴーヤチャンプルー

杏仁豆腐タピオカ麹甘酒シロップ

 材  料（３人分）

ゴーヤ（中） �������� 1本（250g）
ニラ����������� 1/2束（50g）
もやし������������� 1/2袋
厚揚げ�����������１枚（200g）
卵����������������� 3個
かつお節��������������少々
エーコープ塩こうじパウダー��� 小袋2袋

エーコープ純正ごま油����� 大さじ1杯
エーコープこめ油������� 大さじ1杯

 材  料（４～５人分）

エーコープ米こうじの甘酒
　　　�� 1本（125ml）
乾燥タピオカ
　　　�� 大さじ1～2杯
クコの実��� 小さじ1杯
エーコープ杏仁豆腐の素
　　　����� 小袋1袋
水������� 500ml

作り方 ❶  ゴーヤはワタを除いて３㎜の厚さに薄切り、ニラは３㎝程度の長さに切ります。
 ❷  厚揚げは熱湯を回しかけて油抜きしてスプーンで一口大に切ります。
 ❸  ボールに卵を割り入れ、塩こうじパウダーを１袋加えよく混ぜます。
 ❹  フライパンにこめ油を熱し、うっすらと煙が出てきたら❸を加えサッとかき混ぜて半熟のスクランブ

ルエッグを作り、皿に取ります。
 ❺  ❹のフライパンにごま油を加え、厚揚げを入れて表面を焼き、続けてゴーヤを入れて炒めます。
 ❻  ゴーヤがしんなりしてきたらもやしとニラを加えて炒め合わせ、塩こうじパウダー残り１袋で味付け

し、❹の卵を戻し入れて全体になじませます。
 ❼ 皿に盛り付けし、かつお節を振って完成です。

作り方
❶  予め乾燥タピオカを手順に従って戻

しておきます。
❷  鍋に水500mlを入れ沸騰させ、杏

仁豆腐の素を加えて溶かし、バット
等に入れて粗熱をとって、冷蔵庫で
冷やします。

❸  ❶に甘酒・クコの実を合わせて１時
間以上おきシロップを作ります。

❹  ❷を大き目のスプーンですくって器
に盛りシロップをかけて完成です。

※ミントの葉、フルーツ等をお好みで盛り付けてください。

エーコープ商品を使っ
て

ほどよい苦みとシャキシャキとした食感がおいしいゴーヤの栄
養素の多くは水溶性であり、熱に弱いものが多いため、水に
長時間さらさない、加熱はサッとするとよいでしょう。また、
ゴーヤの苦味成分には食欲増進作用があるとともに胃液の分泌
を促す作用があるため食べ過ぎには注意が必要という事です。ゴーヤ

2024年　　
Vol.326
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９月の運勢
蟹 座

6.22〜7.22

【全体運】せっかちになってしまいがち。喜んでもらえる話でも相手の了承を得て

から進めましょう。「報連相」が大事です　【健康運】画面の見過ぎに注意。肩凝り

は早めにケアを　【幸運の食べ物】スダチ

ニュース&トピックス NEWS&TOPICS
田んぼは食の学校
～米づくり体験農園～

中島町の農家山本正秋さ
んが耕作、管理する田んぼで地域
の方やＪＡ女性部員が協力し「コ
シヒカリ」の田植えを体験しまし
た。

中能登町の農事組合法人
能登やまびこの田んぼで同法人や
ＪＡ協力の下、もち米「新

しん

大
たい

正
しょう

糯
もち

」の田植えを体験しました。植
え付けの目印をつけるわく転がし
を２人１組になり息を合わせて曲
がらないよう転がしました。山口
勝代表に植え方を習い、児童は青
空の下、田植えを楽しみました。

和倉町の農家白馬雄晴さ
んの田んぼで「コシヒカリ」の田
植えを体験しました。白馬さんは
苗の植え方や田んぼでの歩き方な
どを指導されました。和倉温泉

「多田屋」の従業員の方にも協力
していただき、児童は一緒に田植
えを楽しみました。

能登島向田町の農家高橋
正俊さん夫婦と地域の方、能登島
地域づくり協議会協力の下、「コ
シヒカリ」の田植えを体験しまし
た。高橋さんはコシヒカリの発祥
の地はどこかなど米についての説
明をしてくれました。児童は泥だ
らけになりながら田植えを楽しみ
ました。

学校近くの田んぼで農家
の谷喜義さんや能登部下地区の方
の協力の下、「コシヒカリ」の田
植えを体験しました。谷さんに植
え方を習った後、児
童は泥だらけになり
ながら一生懸命に作
業をしました。

いまい農場の今井耕平さんにビニールハウスを見学させてもらい、育苗
についての説明をしてもらいました。その後、田んぼに移動し、田植え
の目印となるわく転がしを体験し、「コシヒカリ」を植えました。児童は

「植えるのに十字の目印があるのを知らなかった」「田んぼの中は歩きに
くかった」など感想を話していました。

農 事 組 合 法 人 た な か
ふぁーむの田んぼで「ひゃくまん
穀」の田植えを体験しました。田
中哲代表は「苗はえんぴつを持つ
ようにして植えていきます。」と
指導されました。田植え後、児童
は交代で田植え機に乗せてもらい
手植えと機械植えとの違いを学び
ました。

ＪＡ能登わかば管内の小学校５年生が「いしかわ田んぼの学校推進プロジェ
クト事業」の一環として地域の方の協力の下、田植え体験をしてい
ます。稲の生育を観察し、稲刈りなどを予定しています。

中島小学校� 35名5
 ９木

和倉小学校� 23名５
 10金

能登島小学校�16名5
 15水

鹿島小学校� 67名5
 15水

鹿西小学校� 24名5
 16木

東湊小学校� 36名５
 ９木鳥屋小学校� 51名５

 ９木
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９月の運勢
獅子座
7.23〜8.22

【全体運】おいしいものを食べたり芸術に親しんだり。秋を満喫すると開運。友人

との外出にもツキがあります。絵手紙が吉　【健康運】香りの良い飲み物と好きな

曲でリラックス　【幸運の食べ物】キクイモ

ニュース&トピックス

中能登町名産の干し柿「後山ころ柿」の原料となる最勝柿の摘蕾（てきら
い）摘果講習会が同町後山のほ場であり、後山ころ柿生産組合の13人が参
加し今後の作業の目的や方法などを確認しました。

ＪＡ能登わかばくりかぼちゃ部会は、七尾市と中能登町の生産者のほ場でく
りかぼちゃの現地講習会を行いました。県中能登農林総合事務所の八田莉絵主
任技師が生育状況を説明し、今後の天候、作業のポイントなどを指導しました。

６月17日㈪には気温が高温に推移する予報となっているため、葉の萎れ
による果実日焼けに注意し適期に台座敷きと日焼け対策をして品質の良い果
実を収穫するよう話しました。

宮中行事の「新嘗祭（にいなめさい）」に献上する米の「御田植式」が七
尾市中島町中島の水田で行われました。農事組合法人ふぁーむ中島の代表理
事木下源蔵さんが献穀者となりました。同市立中島中学校と七尾中学校の生
徒５人が早乙女を務め、古式ゆかしく「コシヒカリ」の苗を丁寧に植え豊作
を願いました。木下さんの孫で早乙女を務めた優歩（ゆうほ）さん（中島中
１年）は「地震に負けない元気なお米に育ってほしい」と話しました。

木下さんは「震災からの復興復旧に向けて能登地区から精魂込めて育てあげ、献上します」と挨拶しました。　

中能登町久江地区の住民でつくるグループは皮が薄く肉厚で糖度が高い赤
肉メロン「レノン」の栽培に取り組んでいます。地区活性化の町おこしの活
動を行う松木博さんが地域の６人に声をかけ、育苗ビニールハウス有効活用
のためメロン作りを始めました。３年目となる今季は12人で栽培し８月中
旬ごろの収穫を目指しています。松木さんは「みんなで楽しんで栽培してい
きたい」と話し、地元産メロンとしてブランド化を目指していくため名前も
決めたいと意気込みを述べました。収穫したメロンは地域の神社復興のためクラウドファンディングの返礼品と
する他、秋祭りで地域住民に振舞います。道の駅「織姫の里なかのと」やＪＡグリーンわかばの里でも販売します。

農事組合法人能登やまびこ（中能登町春木）は、水田転作作物として栽培
しているくりかぼちゃの裏作としてニンニクの栽培に力を入れています。品
種は「ホワイト六片」で2023年10月上旬に植え付け、生育は順調で今月
上旬から掘り起こしが始まりました。令和２年からニンニク栽培に取り組
み、最初は約80球から植え付けし、５年目の今年は約１万8,000球に増え
たといいいます。ニンニク栽培を担当している稲葉清弘さんは「栽培面積は
10倍にして数量を増やして将来的に「黒ニンニク」として加工品にしていきたい」と意気込みをみせてくれました。

ＪＡ能登わかば南瓜部会は七尾市と中能登町で現地研修
会を開きました。県中能登農林総合事務所の八田莉絵主任
技師を講師に６月末の初出荷に向けて栽培後期まで一定量
の出荷を続けるため今後の管理のポイントを学びました。

７月４日㈭は北部野菜集出荷場で目合わせを開き、等
級、階級区分や箱詰め方法などを確認しました。

5／16木　ころ柿摘蕾・摘果講習会

5／16木�6／17月　くりかぼちゃ部会　現地研修会

5／22水　献穀田　早乙女笑顔で田植え

5／27月　育苗ハウスでメロン栽培

6／13木　ニンニク栽培取り組む

6／24月�7／4木　小菊南瓜　現地研修、目合わせ会で統一図る

7 ｜ Leaf 2024. 盛夏



９月の運勢
乙女座
8.23〜9.22

【全体運】パワフルに過ごせます。今月なら強気もプラスに。押してみるのもアリ。

心のフォローは忘れずに　【健康運】ストレッチで体をほぐして血行を促進

【幸運の食べ物】イチジク

畑を始めたきっかけは
何ですか？
　以前は妻と一緒に田んぼや畑をしていたのです　以前は妻と一緒に田んぼや畑をしていたのです
が、6年前に妻が亡くなってからは足も痛くて、が、6年前に妻が亡くなってからは足も痛くて、
しばらくやめていました。デイサービスに通うよしばらくやめていました。デイサービスに通うよ
うになり、100歳の方に「気力をもっていないうになり、100歳の方に「気力をもっていない
とダメだよ。足が痛いからとくじけていると動けとダメだよ。足が痛いからとくじけていると動け
なくなるよ。」と言われたのがきっかけでまた野なくなるよ。」と言われたのがきっかけでまた野
菜作りを始めました。菜作りを始めました。
何を栽培しているのですか。
　ジャガイモやタマネギ、ナス、キュウリ、金糸
瓜、白ネギなど栽培しています。
うれしい時はどんな時ですか？
　一人では食べきれないので近所の方やデイサー
ビスの方々に収穫した野菜をあげると喜んでくれ
る姿を見るのがうれしいです。デイサービスに行
くと「キュウリのお父さん」と言われています（笑）。
何かやってみたいことはありますか？
　ビニールハウスでも栽培していますが、雪で一
度つぶれてしまいました。ハウス栽培は天候の影
響を受けにくいところが良いので近所の方に直し
てもらい規模を縮小して栽培しています。
　野菜作りをすると頭も使うし時間を忘れて作業
しています。健康のため、畑を続けていきたいで
す。ブロッコリーやキャベツにも挑戦していきた
いです。

エンジョイ
農業

谷
たに

口
ぐち

　幸
こう

一
いち

さん（93歳）
中能登町久江

ＪＡ能登わかば　農産物直売所

お菓子工房お菓子工房
さわのさわの

パン
の販売もしています！

わか
ばの里では

ぜひ食べてね～bakery MARIMObakery MARIMO
（ベーカリーまりも）（ベーカリーまりも） 移動販売「さわの」

のパン屋さんがわか
ばの里での販売を始
めました。

無添加パン生地、
美味しいパン、
体に嬉しいパン
を作りたい！毎
日進化し続けて
います！

トマト キュウリ ナス
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９月の運勢
天秤座
9.23〜10.23

【全体運】多方面から頼りにされて大変そうですが、やればやっただけのかいがあ

ります。上昇運です。前向きに捉えて　【健康運】カルシウムをしっかり取って骨

密度をアップ　【幸運の食べ物】柿

上サーロインの網焼き（牛）　1,980円（税抜き）

　今回ご紹介させていただくのは、和倉温泉街にある「レストラン ブロッサム」
さんです。1983年創業で今年41年目となる店主の黒川恭平さんにお話をお伺い
しました。恭平さんの祖父母がお土産屋を営んでいましたが、時代の流れで旅館
の中にお土産屋ができたことで父母が喫茶店兼レストランとして

「ブロッサム」をオープンされました。恭平さんが料理の道へ進む
きっかけとなったのは幼い頃、家族との時間を過ごすためお店で
勉強をしていたときに見た両親の姿だったといいます。常連のお
客様にはとても可愛がってもらい中学生の時には自分が作る料理
を食べてもらいたいと思うようになり、高校卒業後は京都の専門
学校で料理を学びました。京懐石風フレンチや本場フランスへの
留学、大阪など関西の高級店で修行し、2015年にはお店を継ぐ
ため七尾に戻って来られました。地元産食材を使い、「小さいお子
様から年配の方まで幅広い年代の方に親しまれ、ひとくち食べて
シンプルに美味しいと思ってもらえるような料理を提供していき
たい。」と話されました。

お店紹介
ＪＡ能登わ

かばの

お米や野菜
を使用され

ている

レストラン ブロッサム

店主　黒川　恭平 さん

おすすめおすすめ

ハンバーグ＆エビフライ
1,080円（税抜き）

チキンのピリ辛トマトソース煮
980円（税抜き）

[ドリンクセットメニュー]　
+450円 （税抜き）

料理+ライス or パン+ドリンク

【名　前】そらちゃん（４歳・メス）

【投稿者】清水　広江さん
　　　　 （中能登町能登部下）

　家では甘えん坊でまだまだやんちゃで
すが、散歩に出ると会う人になでてもら
うのが大好きなので見かけたらなでてあ
げてくださいね。

わが家の
エンジェル

⃝住　　所／七尾市和倉町ヲ部22の2
⃝電　　話／0767-62-2410
⃝営業時間／11：00～15：00
　　　　　　17：30～21：00
⃝駐 車 場／あり
⃝定 休 日／月曜日
　（月が祝日の場合は翌日）
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９月の運勢
さそり座
10.24〜11.22

【全体運】状況が次第に整ってきます。今のペースで進めて。変化をうまく取り入

れましょう。友人との外出にツキ　【健康運】活動的なほど◎。シェイプアップに

も良いとき　【幸運の食べ物】ネギ

JA能登わかば

JA能登わかば

住宅ローンキャンペーン

中能登町支店 ℡76-1026
中島支店 ℡66-0333

七尾支店 ℡53-7011

ローン営業センター ℡53-8506

長安心
（長～く安心）

年0.80%
（10年固定特約金利／店頭基準金利 年2.40%）

対象期間：令和6年6月17日～令和6年9月30日

JA商品券2,000円分
プレゼント

下記3つの条件に該当する場合は、
借換えメリットがあるといわれています。

見直しませんか？

最軽減金利
（保証料込）

借 換 応 援 団

募集職種・人数
・総合職��若干名

仕 事 内 容
 ・ 総合職�� 貯金・融資・共済・購買・営農の各事業に

おける業務
応 募 資 格

⑴  高卒��令和７年３月に高校卒業見込みの者。
⑵  既卒�� 大卒または短大卒程度（これと同等の学校を

含む）の学力を有する者で、平成６年４月２
日から平成15年４月１日までに生まれた者。

募集対象学部・学科
・総合職��指定しない

選 考 方 法
⑴  一次試験��書類選考、教養試験、適性検査、作文
⑵ 二次試験��個別面接

選考試験日時
⑴  一次試験��2024年10月上旬を予定しています。
⑵  二次試験��一次試験合格者へ案内します。

応 募 方 法
⑴  提出書類��履歴書、調査書（高等学校統一用紙）
⑵  提出期限��2024年９月30日㈪
　高校生の方は、進路指導の先生を通じて、提出書類を
以下の連絡先へ期限までにお送りください。既卒の方
は、連絡先へ郵送もしくは持参してください。

連　絡　先
　詳細につきましては、下記連絡先へお気軽にお問い合
わせください。

　能登わかば農業協同組合　総務部　総務課
　〒926-0015 石川県七尾市矢田新町イ部６番地７
　TEL : （0767）53-8500

ＪＡ能登わかば 令和７年度新規職員募集のお知らせ

第 ２ 回 監 事 会 報 告
▪と　き　令和６年５月31日（金）
▪ところ　ＪＡ能登わかば本店　中会議室

【審議事項】　　　
第１号議案　令和５年度決算監事監査結果について
　　　　　　①各事業所往査の取りまとめについて
　　　　　　②各部の取りまとめについて
第２号議案　 第31事業年度（令和６年度）における監事

の報酬について

第 ２ 回 理 事 会 報 告
▪と　き　令和６年６月５日（水）
▪ところ　ＪＡ能登わかば本店　大会議室

【審議事項】　　　
第１号議案　第30回通常総代会提出議案について
第２号議案　書面議決の取り扱いについて
第３号議案　令和６年度水稲防除利用料金の設定について
第４号議案　 令和６年度ねぎ調製選別施設利用料金の設定について
第５号議案　組合員の出資減額について

以上の議案が、可決決定及び承認されました。
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９月の運勢
射手座

11.23〜12.21

【全体運】済んだと思っていたことがひっくり返されることがありそう。アフター

フォローを心がけて。仕事優先が吉　【健康運】エアコンの効き過ぎに注意。トイ

レは早めに　【幸運の食べ物】ニンジン

◦…日中の気温の高い時間帯を外して
作業を行いましょう
◦…作業前・作業中の水分補給、こま
めな休憩をとりましょう
◦熱中症予防グッズを活用しましょう
◦単独作業を避けましょう
◦高温多湿の環境を避けましょう

◦…走行中（圃場・道）の転落、
横転
◦整備中の事故
◦「手こぎ」での巻き込まれ事故

◦藁などが詰まり除去中、巻き込まれ
◦車両・台車への積み込み中の事故
◦…大型化により「車高」が高くなり、
　降車時に転倒、転落等
◦ラジエーターがオーバーヒートで火傷

て適正PH値が低く、弱酸性寄りの作物です。石灰の過剰
施用によりPH値が高くなると、そうか病が発生しやすく
なるので注意してください。

玉ネギについて、ネギ坊主が多かったです。原因と
対策を教えてください。また、玉ネギ収穫後、ほ場を休ま
せるために緑肥がベストでしょうか。種まき、刈り取り、
すき込みの期間はどれくらいでしょうか。（H・T）
A ネギ坊主が多かったとの事ですが、若苗の定植が肝心
です。草丈15センチほど、茎径５ミリが定植の目安です。
早植えも良くありません。適期の定植（10月下旬～11
月上旬）を行いましょう。元肥を減らすのも対策の一つで
す。緑肥による地力回復は効果的な対策ですね。期間は一
般的なもので種まきから３ヶ月～６ヶ月です。さらにすき
込み後の分解に１ヶ月程度かかるとされています。

玉ネギの苗を植えたのですが、４月上旬の苗の先端
が白くなってきました。病気ですか？（K・Y）
A 肥料が多すぎるか湿害の可能性があります。排水不良
になっていないか確認してみてください。

玉ネギにマルチをしました。肥料が少なかったのか
地震のせいなのか、ピンポン玉のような玉ネギにしか成長
しません。（S・S）
A 肥料が少なかったかと思います。２月下旬から３月に
かけてBBS333を50ｇ程度もしくは液肥を200倍希釈
して散布しましょう。

椿ですが、毎
年花はつくのですが
ほとんど花が傷んで
落ちてしまいます。
どのような肥料をや
れば良いのか教えて
ください。（S・S）

A 椿の花が落ちるという事ですが、花数が多いという事
はないでしょうか。花を咲かせる際には樹の養分が花に取
られるのですが、花数が多すぎると樹の負担が大きくなる
ので自分の身を守るため花数を落とすことがあります。こ
の場合は混みあった枝を間引くなど、余分な蕾を取りま
しょう。また、昨年の猛暑や肥料のやりすぎなどでも樹が
弱って花を落とすことがあります。開花中や蕾の花が茶色
くなって落ちるなら病気の可能性があります。被害が広が
らないようこのような花は取り除いてください。

ジャガイモを植えようと思いますが、種イモを半分
に切って灰をつければ良いですか？ない時はどうすれば良
いでしょうか。また、耕す前に石灰をまいたのですがジャ
ガイモは石灰が不要と聞きました。このような場合はどう
したら良いですか？（D・S）
A 「じゃがいもシリカ」という商品があります。灰と同様
にジャガイモの切り口によく付着させて定植します。
石灰（アルカリ性）が全く不要なわけではありませんが、
少ないほうが好ましいです。ジャガイモは他の野菜に比べ

夏の農作業で心がけること

その他の事故

コンバイン事故の３つの特徴

農作業の安全について農作業の安全について

総…務…部
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９月の運勢
山羊座
12.22〜1.19

【全体運】運勢は活気づき想定外の動きがありそう。ドキッとしそうですが乗って

みるのも一興。長期計画のスタートが吉　【健康運】湿疹や虫刺され、小さなけが

に気を付けて　【幸運の食べ物】ダイコン

横町　淑子さん（中能登町金丸）
垣内勢津子さん（七尾市古府町）
竹田　喜義さん（七尾市万行町）
津田　信子さん（七尾市津向町）
酒井富佐子さん（七尾市温井町）

おめでとうございます。以上の５名の方に
「エーコープなす漬けの素＆有機米黒酢入り
甘酢あん」を差し上げます。

クロスワードパズル

ピクニツク

二
重
マ
ス
の
文
字
を
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

■パズルの応募方法
ハガキに必要事項を記入し、切手を貼ってお送りください。
お持ちのハガキでも結構です。
また、支店や事業所などに届けていただくことも可能です。
その際、切手は不要です。

■締め切り　令和６年９月30日（月）
　　　 　　　　（当日消印有効）
■賞品
パズルの正解者の中から抽選で５名様に

「国産米の原料を使った　ハンドクリーム」
を差し上げます。

■当選者発表　
本誌　新春号誌上（令和６年12月発行）

■リーフ陽春号の
　パズルの答え

■リーフ陽春号クイズ当選者（応募総数66通）

※Leafではクロスワードパズルのご応募などでいただいた個人情報は、賞品発送と、ボイス（読者の声）への掲載の目的のみに使用します。

↓ タテのカギ

→ ヨコのカギ

1  9月2日は――の日。ハズレくじ対象の抽選も
あります 

2 ドミソとかドファラとか 
3 握りずしを数えるときに使う言葉 
4 ミョウガはこの部分や若い茎を食べます 
6 前身は江戸です 
8 敬老の日に――へ日本酒を贈った 

10 素晴らしい考えのこと 
12 南の島に似合う植物 
14 ――手振りを交えて説明した 
16 急須のお茶を注ぎます 
18 ノブを持ってあけます 

1 わらなどで編んで米や炭を詰めます 
3 「」や（）のこと 
5 長く連れ添った夫婦は似てくるとか 
6 アキアカネ、オニヤンマといえば 
7 からすみはボラなどの――を加工したものです
9 食パンのふちの部分 

11 筒に強く息を送り込んで矢を飛ばします 
13 派手なところがありません 
15 明日の授業に備えて――をした 
17 房で売られる果物 
19 神の起こした洪水を箱舟で乗り越えました 
20  天竺牡丹（てんじくぼたん）とも呼ばれるキク

科の花 
21　一時的に寝ること 

リーフ盛夏号
パズルの答え
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９月の運勢
水瓶座
1.20〜2.18

【全体運】急がば回れ。結果だけを追い求めず過程も大切に。信頼関係の構築を心

がければ今後の礎に。読書にツキあり　【健康運】オーバーワークや介護疲れに留

意。休憩を　【幸運の食べ物】栗

中能登町支店
令和６年２月26日に鹿島・鹿西・鳥屋支店が合併し鹿
島バイパス沿いに新名称「中能登町支店」としてオープ
ンしました。真新しい支店で、お客様をお迎えできる喜
びを日々感じながら今後も皆様のご来店をお待ちしてお
ります。

七尾支店
七尾支店では、このたびの震災による復興の中、感謝の
気持ちを忘れず、必要とされるサービス提供に取組み、
親しみある金融店舗を目指しています。皆様のご来店を
お待ちしております。

中島支店　日頃は、当支店をご利用いただきましてありがとうございます。震
災直後の店舗統廃合で利用者の皆さまに大変ご不便をおかけしました事、お詫び
申し上げますとともに、遠方からのご来店や励ましのお言葉に心より感謝申し上
げます。店舗は古いですが、お気軽にご来店いただける環境づくりを心がけ、皆
様のご来店を職員一同お待ちしております。

玉川　博 支店長

高木　誠 支店長

石塚　勝 支店長

　いつも広報誌Leafをご愛読いただきありがとう
ございます。ＪＡ能登わかばでは、組合員や利用者
の方からのアンケートを実施いたします。
　ハガキに必要事項を記入し、切手を貼ってお送り
ください。また、支店や事業所に届けていただくこ
とも可能です。その際、切手は不要です。ご協力い
ただいた方にクオカード300円分
をお送りいたします。また、抽選
で３名の方に3,000円相当のプレ
ゼントをお送りいたします。

左記の回答用ハガキにご記入ください。
回答締切　９月13日（金）�本店必着

ＪＡ能登わかば  ３支店について
アンケート［回答］

３支店について
↓該当する番号をご記入ください。

【1】

【2】

【3】

【4】ご意見・ご要望

ふりがな

氏　名

住　所

〒

 ※住所は番地まで正確に記入してください。

　ご協力ありがとうございました。

【1】 令和６年２月にＪＡ能登わかばの９支店が統
合されて中能登町支店、七尾支店、中島支店
の３支店になったのをご存知ですか？

　　① 知っている　② 知らない
【2 】 どの支店窓口でも金融、共済の相談受付、営

農経済の相談受付取り次ぎができるのをご存
知ですか？

　　① 知っている　② 知らない
【3 】 ATMで定期口座の開設ができることをご存

知ですか？
　　① 知っている　② 知らない

【4】 ＪＡ能登わかば支店についてご意見、ご要望
があればお聞かせください。

Ⓒよりぞう

支店長
紹介

被災された皆様の
一日も早い復興、

復旧を心より
お祈りいたします。
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【全体運】いら立ちは抑えて。温和な態度が周囲を和やかにし、あなた自身にもい

い流れが返ってきます。金運が良好　【健康運】不調は解消へ。コンディション維

持をテーマに　【幸運の食べ物】ハクサイ

９月の運勢
魚 座

2.19〜3.20

☎（0767）57-2700
七尾市東三階町マ部31番地

ＪＡ能登わかば　
やすらぎ会館

令和６年10月26日㈯　10時～

ＪＡ能登わかば
やすらぎ会館

支店 
・中能登町支店 76-1026
・七 尾 支 店 53-7011
・中 島 支 店 66-0333

農機センター
・七尾農機センター
  57-2001
・中能登町農機センター
 76-1807
・中島農機センター
 66-1881

アグリセンター
・な 　 ん 　 ぶ 76-2280
・ち ゅ う ぶ 53-8541
・ほ 　 く 　 ぶ 66-2222

各事業所
・ふるさと米販売所 76-2611
・灯油配送センター 57-3711
・LPガスセンター 57-3135
・鹿 島 給 油 所 76-0989
・中 央 給 油 所 53-6446
・能登島給油所 84-1727
・葬祭センター 57-2700

和の家
なごみ

インフォメーシ
ョン

Information

・監　査　室 53-8519
・総　務　部 53-8500
・営農経済部 57-6005
・金融共済部 
　金　融　課 53-8505
　融　資　課 53-8506
　共　済　課 53-8504

やすらぎ会館ＪＡ能登わかば
葬祭センター

自宅、寺院、集会所などあらゆる
場所でのご葬儀にも誠心誠意お世
話させていただきます。

家族葬･ご親戚葬

おだやかな眠りを祈り
心のやすらぎをお手伝い

親しい方 と々ゆっくりと偲ぶ
大切な故人とのおわかれ

〒926-0834 
七尾市東三階町マ部31番地
TEL 0767-57-2700

ＪＡグリーンわかばの里
 54-0202

「道の駅」織姫の里なかのと
 76-8000
旅 行 取 次 先
 57-6005

人形供養祭

畜魂慰霊祭　

ＪＡ能登わかば畜産部会主催

詳細は新聞折り込みチラシにてご案内させていた
だきます。

― 大切にされたお人形を― 大切にされたお人形を
 供養してあげませんか  供養してあげませんか ――

日　時

日　時
令和６年10月26日㈯　11時30分～

・鹿島ライスセンター 76-1608
・鳥屋ライスセンター 74-0777
・田鶴浜ライスセンター 68-3515
・中島ライスセンター 66-1520
・藤ノ瀬ライスセンター 66-1981
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◦ポイントの使い方・貯め方
◦QRコードの使い方　etc

日時  令和６年令和６年９９月月2525日㈬日㈬　　
 ９時30分～12時 ９時30分～12時

場所  ＪＡ能登わかば本店 ２階　大会議室
 七尾市矢田新町イ部６番地７

日時  令和６年令和６年1010月月2323日㈬日㈬　　
 午前の部　９時30分～11時30分 午前の部　９時30分～11時30分
 午後の部 13時30分～15時30分 午後の部 13時30分～15時30分

場所  ＪＡ能登わかば本店 ２階　大会議室
 七尾市矢田新町イ部６番地７

参加者募集

参加者募集

⃝持 ち 物　エプロン・三角巾・マスク
⃝参 加 費　500円
⃝募集定員　16名限定
⃝参加資格　 参加者本人がＪＡ能登わかばの組合員で

あること。　　　　　　
⃝募集締切　９月６日㈮　本店必着
　※応募多数の場合は抽選とさせて頂きます
　※電話での受付は致しかねます
　※案内文書は、後日郵送させて頂きます

お問い合わせ  ＪＡ能登わかば本店
  総務部　℡ 53-8500

講　　師  女性部　徳田支部　古屋　均美 氏

⃝持 ち 物　ご自身のスマートフォン
 　 ※ スマートフォンをお持ちでない方はお申

し込み時にお知らせください。
⃝参 加 費　無料
⃝募集定員　各部12名
⃝参加資格　 参加者本人がＪＡ能登わかばの組合員で

あること。　　　　　　
⃝募集締切　10月１日㈫　本店必着
　※応募多数の場合は抽選とさせて頂きます
　※電話での受付は致しかねます
　※午前・午後のご希望が変更になることがございます
　※案内文書は、後日郵送させて頂きます

お問い合わせ  ＪＡ能登わかば本店
  総務部　℡ 53-8500

講　　師  
ドコモショップ 七尾店
梶濱結有子 氏
礒辺　知佳 氏

防災食・防災グッズ防災食・防災グッズ
作り講習会作り講習会

スマートフォンでスマートフォンで
キャッシュレスをキャッシュレスを
はじめようはじめよう

◦ きのこごはん
◦豆腐と卵の煮物
◦乾麺うどん
◦いもようかん

MENU

内　容

※メニューは変更になる場合がございます。

応募締切　10月１日㈫��本店必着

【10月23日㈬開催】
お申し込みはがき

応募締切　９月６日㈮��本店必着

【９月25日㈬開催】
お申し込みはがき

９月  防災食・防災グッズ
作り講習会

10月  スマートフォンで
キャッシュレスをはじめよう



お電話一本！で配達いたします。
0767-57-3711

ＪＡ能登わかば灯油配送センター
営業時間 ▼8:30～17:00 ※日・祝日除く

能登島店　ATM
2024年７月８日（月） 
オープンしました！

１．ＡＴＭコーナー設置場所
　　七尾市能登島地区コミュニティセンター　駐車場内
　　住所：七尾市能登島向田町ろ部8番地1
2．利用時間　８:00～21:00
　　（平日・土・日・祝日　※オープン日は9:00～営業）

能登わかば農業協同組合　 JAバンク

お得な定期配送も
申し込み受付中！
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あとがき 今年は全国的に気温が高く猛暑の日
が続いていますが、皆さまいかがお

過ごしでしょうか。室内でも熱中症の危険がある
とのことなのでこまめに水分を摂ってくださいね。
また、暑い夏を乗り切るため夏野菜を積極的に食
べてみてはいかがでしょうか。夏野菜にはみずみ
ずしく、生のままでも加熱してもおいしく食べら
れる野菜が多いです。旬の夏野菜をおいしくいた
だいて、夏を元気に乗り切りましょう。 （Y・K）

９月30日（月）は棚卸し作業のため
お休みさせていただきます。

➡ＪＡグリーンわかばの里
➡道の駅
　「織姫の里なかのと」織姫市場
➡アグリセンターなんぶ
➡アグリセンターほくぶ

棚卸休業のお知らせ

 令和６年度　年金相談会開催！
　「自分の年金はいくらもらえるの？」「年金はいつ手
続きするの？」など皆様の疑問・相談に社会保険労務
士がお答えします。

◆  開 催 日 程  ◆
中能登町支店　令和６年11月９日土 9:00～15:00
中島支店　　　令和７年２月８日土 9:00～15:00
七尾支店　　　令和７年３月１日土 9:00～15:00
※都合により変更になる場合があります。

JAJAのの灯油配送灯油配送
サービスサービス

『七尾市地域の皆さ
ま』

がより身近で便利に
♪

全
日
休
業

安心・便利な

総…務…部

総…務…部


