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2牡羊座（3.21～4.19） JAN－ジャン－  2023.6牡牛座（4.20～5.20）3 JAN－ジャン－  2023.6
【全体運】前半はかなり煮詰まっていますが、後半には解決の兆しが見えています。楽しみながらできるやり方を選びましょう
【健康運】部屋は小まめに換気して。健康維持に一役【幸運の食べ物】パプリカ

【全体運】人の話に耳を傾けて。カチンとくる意見があなたのためになりそう。冷静に動けば好結果に。外出にツキあり
【健康運】適度な運動は体調にもメンタルにもプラス【幸運の食べ物】桃

能美の市  生産者部会ＪＡ能美

就
農
の
き
っ
か
け

　
農
家
に
生
ま
れ
育
ち
、
農
業
を
継
ぐ
つ
も
り
で
農
学
部
に
進
学
。
卒
業
と
同
時
に
23
歳
で
就
農

し
ま
し
た
。
家
の
農
作
業
に
携
わ
る
か
た
わ
ら
、
小
松
の
施
設
園
芸
農
家
や
県
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

事
業
で
研
修
を
積
み
、
翌
年
秋
に
は
園
芸
用
に
ハ
ウ
ス
５
棟（
計
21
ａ
）を
建
て
ま
し
た
。
３
年
目

ま
で
は
１
棟
で
キ
ュ
ウ
リ
を
、
４
棟
で
ト
マ
ト
を
作
付
し
て
い
ま
し
た
が
、
４
年
目
か
ら
は
ト
マ

ト
の
み
を
作
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
水
稲
約
８
ha
は
家
族
と
と
も
に
行
い
、
ト
マ
ト
の
栽
培
は
私

が
担
っ
て
い
ま
す
。

ト
マ
ト
栽
培
に
つ
い
て

　
大
玉
ト
マ
ト（
春
作
：
桃
太
郎
は
る
か
、
桃
太
郎
ネ
ク
ス
ト
　
夏
秋
作
：
麗
月
）中
玉
ト
マ
ト（
フ

ル
ー
ツ
ト
マ
ト
：
フ
ル
テ
ィ
カ
）を
栽
培
し
、
う
ち
２
割
を
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
に
、
８
割
は
Ｊ
Ａ
さ
ん

を
通
じ
て
市
場
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
収
穫
の
ピ
ー
ク
は
６
月
中
旬
〜
末
。
毎
日
夜
明
け
と
と
も
に
収
穫
作
業
を
開
始
し
ま
す
。
色
づ

き
の
良
い
も
の
は
グ
リ
ー
ン
用
に
、
青
い
も
の
は
市
場
へ
と
仕
分
け
し
ま
す
。

　
ハ
ウ
ス
で
の
ト
マ
ト
栽
培
も
今
年
で
20
年
目
。
今
後
は
、
連
作
障
害
へ
の
対
策
と
し
て
養
液
栽

培
の
導
入
を
考
え
て
お
り
、
ト
ロ
箱
を
利
用
し
た
養
液
栽
培
シ
ス
テ
ム
‘
う
ぃ
ず
Ｏ
ｎ
ｅ
’
や
、

小
松
で
導
入
さ
れ
て
い
る
籾
殻
養
液
栽
培
な
ど
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

　
病
害
虫
対
応
に
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。
農
薬

を
散
布
す
れ
ば
虫
や
病
気
の
発
生
は
少
な
く
な
り
ま
す
が
、

お
子
様
に
も
採
り
た
て
の
ト
マ
ト
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い

の
で
、
極
力
消
毒
を
お
さ
え
、
虫
や
病
気
の
出
に
く
い
品

種
を
選
ん
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

『
能
美
の
市
』部
会
長
と
し
て

　
こ
の
２
年
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
活
動

を
中
止
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
年
は
私
の
部
会
長
任
期
最
終
年
度
で
す
。
視
察
研
修

会
や
各
種
勉
強
会
、
11
月
の
産
直
感
謝
祭
で
の
大
鍋
振
る

舞
い
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
再
開
し
、
会
員
の
皆
様
や
お
客

様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

今回はJAグリーン能美に農産物や加工品を出荷する
【能美の市 生産者部会】部会長の
山崎茂喜さん（秋常町）をご紹介します。

女性部だより

◆ 辰口支部 園芸教室 ◆
5月19日（金）　辰口支店倉庫

　今年度最初となる辰口支部の活動に40名の部員が集い「土づくり」の大切さを学びました。講師は道下三枝子支部長が
務め、“燻炭ぼかし”の作り方を伝えました。ガーデニングや畑作りをすると化学肥料を購入しがちですが、化学肥料ばかり
与えると土がやせてしまいます。そこで、燻炭、米ぬか、コーランネオ（*発酵促進剤）を水と混ぜ合わせて燻炭ぼかしを作
り、たっぷりと土に与えると栄養分が行きわたり、植物や野菜が元気になるそうです。道下支部長は、納豆やヨーグルトな
どの発酵食品を使って肥やしを作ったり、お茶殻を温めなおして燻炭ぼかしに混ぜても良い等、参加者全員に「まずはやっ
てみる」ことを勧め、体験談や失敗談をみんなで発表しあうことで、上手になっていくと話していました。
　身近なもので環境にも優しい肥料が作れるとあって大変勉強に
なった教室でした。
　営農指導員にも尋ねたところ、農業において「土づくり」は基本中の
基本であると言います。除草剤や化学肥料を使いがちですが、使い過
ぎには注意です。良い土というのは、ミミズなどの虫が住む土です。
虫は嫌われ者かもしれませんがとても大事な生き物だということを忘
れてはいけません。
＊コーランネオは商品名で腐葉土や堆肥づくりに使用できます。
 JAグリーンで販売中。

健康増進ウォーキング ★★
5月31日（水）　辰口丘陵公園

グリーンレディース
カレッジ②

　毎年恒例となった健康増進ウォーキングは、天候にも恵まれ、ゴミ拾いをしながら丘陵公園内と外周の二つのコー
スに分かれて、部員53人が参加しました。ウォーキング講師に石井敏子先生を招き、準備体操をはじめ歩き方の注意
点などを教えていただきました。目線は前方（やや斜め上もOK）にし景色を楽しみながら、背筋を伸ばし大きな歩幅で
歩きます。目線が地面を向いていると、背中も丸くなり悪い姿勢が身に付き、膝や関節などに負担が増え体の不調と
なる原因にもなります。正しい歩き方を習慣化することは大変ですが、将来への健康にも繋がる大事なことと先生は
話していました。

　参加者は1時間程度歩き、再度集合。集まっ
たゴミを見てみると公園の外周を歩いたコー
スで多く拾われ、空き缶や紙くず、タイヤのホ
イールキャップなどがありました。
　１０月にも秋の景色を楽しみながらウォーキ
ングを開催する予定です！

JA女性部ではこのような活動をSDGsの小さな活動と捉え、
これからも様々な活動を展開したいと考えています。
まだJA女性部会員ではない方も、お気軽にお申込みください。

　令和5年産たまねぎの収穫が5月下旬からはじまり、JAグリーン能美の
店頭には令和5年産のたまねぎが並びはじめました。
　地域の皆さんに、JA能美のたまねぎを知っていただきたいという思いから
6月末までの間、JA能美の各支店および営農経済総合センターにおいて、JA能美の職員がオリジ
ナルTシャツを着用し、能美産・川北産のたまねぎをPRしています。
　Tシャツには、たまねぎとJA能美をイメージしたキャラクター【かがたま】が描かれています。
　JA能美がお届けする安全・安心で美味しい地元産たまねぎをぜひご賞味ください。

イメージキャラクター　　　　　　　　　と

共に産地化を目指して
かがたまちゃん



2牡羊座（3.21～4.19） JAN－ジャン－  2023.6牡牛座（4.20～5.20）3 JAN－ジャン－  2023.6
【全体運】前半はかなり煮詰まっていますが、後半には解決の兆しが見えています。楽しみながらできるやり方を選びましょう
【健康運】部屋は小まめに換気して。健康維持に一役【幸運の食べ物】パプリカ

【全体運】人の話に耳を傾けて。カチンとくる意見があなたのためになりそう。冷静に動けば好結果に。外出にツキあり
【健康運】適度な運動は体調にもメンタルにもプラス【幸運の食べ物】桃

能美の市  生産者部会ＪＡ能美

就
農
の
き
っ
か
け

　
農
家
に
生
ま
れ
育
ち
、
農
業
を
継
ぐ
つ
も
り
で
農
学
部
に
進
学
。
卒
業
と
同
時
に
23
歳
で
就
農

し
ま
し
た
。
家
の
農
作
業
に
携
わ
る
か
た
わ
ら
、
小
松
の
施
設
園
芸
農
家
や
県
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

事
業
で
研
修
を
積
み
、
翌
年
秋
に
は
園
芸
用
に
ハ
ウ
ス
５
棟（
計
21
ａ
）を
建
て
ま
し
た
。
３
年
目

ま
で
は
１
棟
で
キ
ュ
ウ
リ
を
、
４
棟
で
ト
マ
ト
を
作
付
し
て
い
ま
し
た
が
、
４
年
目
か
ら
は
ト
マ

ト
の
み
を
作
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
水
稲
約
８
ha
は
家
族
と
と
も
に
行
い
、
ト
マ
ト
の
栽
培
は
私

が
担
っ
て
い
ま
す
。

ト
マ
ト
栽
培
に
つ
い
て

　
大
玉
ト
マ
ト（
春
作
：
桃
太
郎
は
る
か
、
桃
太
郎
ネ
ク
ス
ト
　
夏
秋
作
：
麗
月
）中
玉
ト
マ
ト（
フ

ル
ー
ツ
ト
マ
ト
：
フ
ル
テ
ィ
カ
）を
栽
培
し
、
う
ち
２
割
を
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
に
、
８
割
は
Ｊ
Ａ
さ
ん

を
通
じ
て
市
場
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
収
穫
の
ピ
ー
ク
は
６
月
中
旬
〜
末
。
毎
日
夜
明
け
と
と
も
に
収
穫
作
業
を
開
始
し
ま
す
。
色
づ

き
の
良
い
も
の
は
グ
リ
ー
ン
用
に
、
青
い
も
の
は
市
場
へ
と
仕
分
け
し
ま
す
。

　
ハ
ウ
ス
で
の
ト
マ
ト
栽
培
も
今
年
で
20
年
目
。
今
後
は
、
連
作
障
害
へ
の
対
策
と
し
て
養
液
栽

培
の
導
入
を
考
え
て
お
り
、
ト
ロ
箱
を
利
用
し
た
養
液
栽
培
シ
ス
テ
ム
‘
う
ぃ
ず
Ｏ
ｎ
ｅ
’
や
、

小
松
で
導
入
さ
れ
て
い
る
籾
殻
養
液
栽
培
な
ど
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

　
病
害
虫
対
応
に
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。
農
薬

を
散
布
す
れ
ば
虫
や
病
気
の
発
生
は
少
な
く
な
り
ま
す
が
、

お
子
様
に
も
採
り
た
て
の
ト
マ
ト
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い

の
で
、
極
力
消
毒
を
お
さ
え
、
虫
や
病
気
の
出
に
く
い
品

種
を
選
ん
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

『
能
美
の
市
』部
会
長
と
し
て

　
こ
の
２
年
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
活
動

を
中
止
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
年
は
私
の
部
会
長
任
期
最
終
年
度
で
す
。
視
察
研
修

会
や
各
種
勉
強
会
、
11
月
の
産
直
感
謝
祭
で
の
大
鍋
振
る

舞
い
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
再
開
し
、
会
員
の
皆
様
や
お
客

様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

今回はJAグリーン能美に農産物や加工品を出荷する
【能美の市 生産者部会】部会長の
山崎茂喜さん（秋常町）をご紹介します。

女性部だより

◆ 辰口支部 園芸教室 ◆
5月19日（金）　辰口支店倉庫

　今年度最初となる辰口支部の活動に40名の部員が集い「土づくり」の大切さを学びました。講師は道下三枝子支部長が
務め、“燻炭ぼかし”の作り方を伝えました。ガーデニングや畑作りをすると化学肥料を購入しがちですが、化学肥料ばかり
与えると土がやせてしまいます。そこで、燻炭、米ぬか、コーランネオ（*発酵促進剤）を水と混ぜ合わせて燻炭ぼかしを作
り、たっぷりと土に与えると栄養分が行きわたり、植物や野菜が元気になるそうです。道下支部長は、納豆やヨーグルトな
どの発酵食品を使って肥やしを作ったり、お茶殻を温めなおして燻炭ぼかしに混ぜても良い等、参加者全員に「まずはやっ
てみる」ことを勧め、体験談や失敗談をみんなで発表しあうことで、上手になっていくと話していました。
　身近なもので環境にも優しい肥料が作れるとあって大変勉強に
なった教室でした。
　営農指導員にも尋ねたところ、農業において「土づくり」は基本中の
基本であると言います。除草剤や化学肥料を使いがちですが、使い過
ぎには注意です。良い土というのは、ミミズなどの虫が住む土です。
虫は嫌われ者かもしれませんがとても大事な生き物だということを忘
れてはいけません。
＊コーランネオは商品名で腐葉土や堆肥づくりに使用できます。
 JAグリーンで販売中。

健康増進ウォーキング ★★
5月31日（水）　辰口丘陵公園

グリーンレディース
カレッジ②

　毎年恒例となった健康増進ウォーキングは、天候にも恵まれ、ゴミ拾いをしながら丘陵公園内と外周の二つのコー
スに分かれて、部員53人が参加しました。ウォーキング講師に石井敏子先生を招き、準備体操をはじめ歩き方の注意
点などを教えていただきました。目線は前方（やや斜め上もOK）にし景色を楽しみながら、背筋を伸ばし大きな歩幅で
歩きます。目線が地面を向いていると、背中も丸くなり悪い姿勢が身に付き、膝や関節などに負担が増え体の不調と
なる原因にもなります。正しい歩き方を習慣化することは大変ですが、将来への健康にも繋がる大事なことと先生は
話していました。

　参加者は1時間程度歩き、再度集合。集まっ
たゴミを見てみると公園の外周を歩いたコー
スで多く拾われ、空き缶や紙くず、タイヤのホ
イールキャップなどがありました。
　１０月にも秋の景色を楽しみながらウォーキ
ングを開催する予定です！

JA女性部ではこのような活動をSDGsの小さな活動と捉え、
これからも様々な活動を展開したいと考えています。
まだJA女性部会員ではない方も、お気軽にお申込みください。

　令和5年産たまねぎの収穫が5月下旬からはじまり、JAグリーン能美の
店頭には令和5年産のたまねぎが並びはじめました。
　地域の皆さんに、JA能美のたまねぎを知っていただきたいという思いから
6月末までの間、JA能美の各支店および営農経済総合センターにおいて、JA能美の職員がオリジ
ナルTシャツを着用し、能美産・川北産のたまねぎをPRしています。
　Tシャツには、たまねぎとJA能美をイメージしたキャラクター【かがたま】が描かれています。
　JA能美がお届けする安全・安心で美味しい地元産たまねぎをぜひご賞味ください。

イメージキャラクター　　　　　　　　　と

共に産地化を目指して
かがたまちゃん



共同購入運動

暮らしに役立つ情報が満載の

「家の光」定期購読者募集中！！

ご注文は7月末まで‼
詳しくは各支店窓口へ

エーコープマーク品など生活用品を上手にまとめ買いしませんか？
8月9月の2か月間は運動期間外となり通常価格となります。秋の
運動は10月からです。お買い忘れなどがないかご確認ください。
支店窓口にレシピなども掲載したカタログをご用意してありますの
で、ご近所さんやご友人と仲間でご覧いただき、一緒にご注文さ
れることをお勧めします。
◎注文後、商品のお届けまで1～ 2週間ほどかかりますのでご了承
下さい。

今
月
よ
り
、女
性
部
役
員
が「
家
の
光
」の
読
み
ど
こ
ろ
、

感
想
を
お
伝
え
し
て
ま
い
り
ま
す
！

２
０
２
３
年
５
月
号
　
Ｐ
57
〜

Ｊ
Ａ
能
美
女
性
部
長

　
　
　
　
東
　
美
津
子

ご
は
ん
茶
わ
ん
一
杯
か
ら
考
え
る

な
る
ほ
ど「
食
と
農
」講
座 

か
ら

コ
ラ
ム 『
家
の
光
』 

読
み
ま
し
た
！！

　
日
本
の「
食
と
農
」の
問
題
を
ク
イ
ズ
形
式
で
考
え
て
い

く
展
開
で
す
。
食
料
自
給
率
は
38
％
で
あ
り
、
世
界
的
な

食
糧
危
機
が
叫
ば
れ
て
い
る
の
に
、
食
料
だ
け
で
な
く
生

産
資
材
も
輸
入
に
依
存
し
て
い
る
と
い
う
現
実
や
、
日
本

の
農
業
予
算
は
減
っ
て
い
て
食
料
の
国
内
生
産
の
強
化
ど

こ
ろ
で
は
な
い
こ
と
。
日
本
人
は
昔
に
比
べ
米
を
食
べ
な

く
な
り
、
減
産
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
上
に
肥
料
や
飼

料
の
高
騰
で
生
産
者
も
追
い
込
ま
れ
て
い
る
現
状
が
あ
り

大
変
な
こ
と
ば
か
り
で
す
。

　
そ
れ
で
も
食
料
安
全
保
障
の
た
め
に
わ
た
し
た
ち
に
で

き
る
こ
と
と
し
て
、
地
域
で
食
と
農
に
つ
い
て
正
し
い
知

識
を
共
有
し
職
能
教
育
を
充
実
さ
せ
て
い
く
と
い
う
こ
と

が
提
案
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
が
取

り
組
む
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
女
性
部
活
動

を
示
唆
し
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。「
草
の
根
の
活
動
が

広
が
れ
ば
政
治
が
動
く
」（
本
文
よ
り
）大
き
な
一
歩
は
難

し
い
で
す
が
、
地
道
な
活
動
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
の

大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

4JAN－ジャン－  2023.65 JAN－ジャン－  2023.6 蟹  座（6.22～7.22） 双子座（5.21～6.21）
【全体運】欲しい物が増えるのは活力アップの証し。手に入れるための計画を立てましょう。買い物は趣味を優先して
【健康運】発酵食品で腸の健康を整えて。免疫力アップ【幸運の食べ物】シシトウ

【全体運】注目度が上がるとき。おしゃれをして外出しましょう。あなたしかできないことを優先すると開運。買い物にツキ
【健康運】新しい健康法や健康グッズを試してみて【幸運の食べ物】スイカ

加工センターだより
　ＪＡ能美産の特産物を使用し「安全、安心な加工品作り運動」に取り組んでます。

　「
は
と
む
ぎ
茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
」が
品
質
と
鮮
度
に
こ
だ
わ
り
、
よ
り
お
い
し
く
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
新
た
に
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

　
今
ま
で
よ
り
も
短
い
煮
出
し
時
間
で
色
、
香
り
、
う
ま
み
、
栄
養
成
分
が
引
き
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
マ
グ
カ
ッ
プ
で
手
軽
に
飲
む
こ
と
が
で
き
る
ヒ
モ
付
き
の「
は
と
む
ぎ
茶
テ
ト
ラ
パ
ッ
ク
」を
新
発
売
し

ま
し
た
。

　
ハ
ト
麦
は
イ
ネ
科
の
植
物
で
す
。
は
と
む
ぎ
茶
は
そ
の
ハ
ト
麦
の
実
を
焙
煎
し
て
作
る
お
茶
で
す
。
香
り
が
と

て
も
よ
く
、
色
は
通
常
の
麦
茶
よ
り
薄
く
、
ス
ッ
キ
リ
し
て
癖
の
な
い
ま
ろ
や
か
で
甘
み
の
あ
る
味
わ
い
で
す
。

漢
方
薬
に
も
使
わ
れ
原
料
の
ヨ
ク
イ
ニ
ン
は
肌
荒
れ
や
イ
ボ
の
治
療
、
疲
労
回
復
等
の
生
薬
と
し
て
古
く
か
ら
親

し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
豊
富
に
含
ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
や
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の
栄
養
成
分
が
美
肌
作
り
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。
さ
ら
に
、
カ
リ
ウ
ム
も
多
く
含
ま
れ
、
む
く
み
対
策
に
も
な
り
ま
す
。

　
ノ
ン
カ
フ
ェ
イ
ン
な
の
で
小
さ
な
お
子
さ
ま
か
ら
大
人
ま
で
安
心
し
て
飲
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　
６
月
14
日（
水
）よ
り
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
能
美
で
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

「
は
と
む
ぎ
茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
」が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
‼

第
３
回

の
み
ブ
ラ
ン
ド
に

認
定
さ
れ
ま
し
た

　
５
月
19
日（
金
）、
根
上
総
合
文
化
会
館

で
第
３
回
の
み
ブ
ラ
ン
ド
認
定
証
交
付
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
企
画
で
、
は
と
む
ぎ
茶
テ
ィ
ー
バ

ッ
グ
が
の
み
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定
さ
れ
、
井

出
敏
朗
能
美
市
長
か
ら
認
定
証
を
受
け
取

り
ま
し
た
。

　「
の
み
ブ
ラ
ン
ド
」は
伝
え
た
い
能
美
市

の
〝
え
え
も
ん
〞
と
し
て
認
証
さ
れ
た
商

品
で
、
は
と
む
ぎ
茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
は
、

第
１
回
よ
り
認
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
５
月
21
日（
日
）同
場
所
に
お
い
て
開
催

さ
れ
た
の
み
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
販
売
会
で
、

知
名
度
・
認
知
度
向
上
に
つ
と
め
ま
し
た
。

お問い合わせは ☎（0761）57‐1140　FAX（0761）57‐4123JA能美加工センター

煮出し用ティーバッグ使用方法

※よく煮出した方がうまみの栄養も引き出せますが煮出しす
ぎると苦味が出る場合も。

　これからの暑い季節には冷やして飲むのもおすすめです‼

女性部だより

●6月21日（水） グリーンレディースカレッジ③「道の駅巡り研修」 1班　富山県高岡市
●6月23日（金） 　　　　　　　　　　　　〃　 2班　　〃

●7月13日（木） グリーンレディースカレッジ④「大豆料理講習会」　2日間4回開催　
●7月15日（土） 　　午前の部10：00～、 午後の部1：30～　場所 ： 寺井地区公民館3階調理室

●7月14日（金） 辰口支部「手芸教室」　　午後1：30～　場所 ： 辰口支店2階

今後の予定

（営農経済部　女性部事務局 ： 吉田・森田） まで
 お気軽にお電話ください。☎（0761）57-2288

女性部・フレッシュカレッジ・ボランティアグループ・家の光などに関する
お問合せ、お申込は

上記活動に参加希望の方は女性部事務局までお申し込みください。お申込待ってま～す！！

体
の
中
か
ら
健
康
と
美
肌
を
サ
ポ
ー
ト
！

500ml
5

500ml
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に
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現
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が
あ
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大
変
な
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す
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で
も
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安
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保
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に
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し
た
ち
に
で

き
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と
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正
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知
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を
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有
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実
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と
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た
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が
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大
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な
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で
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思
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草
の
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の
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は
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6JAN－ジャン－  2023.67 JAN－ジャン－  2023.6 獅子座（7.23～8.22）乙女座（8.23～9.22）
【全体運】後半から上昇。これまでの頑張りが形になって見えてきます。気を抜かずにやり切りましょう。発言は丁寧に
【健康運】野菜たっぷりのメニューが元気の秘訣（ひけつ）【幸運の食べ物】インゲン

【全体運】焦って1人で動かないように。周囲との協力体制をつくれるかどうかが成功の鍵。味方は多いので声をかけて
【健康運】ハードな運動で体を鍛えて。筋力アップの好機【幸運の食べ物】エダマメ

田植え体験
　
５
月
22
日（
月
）、
宮
竹
小
学
校
５
年
生
の
児
童
19
名
が
、
青
壮
年
部

山
上
第
一
支
部
の
部
員
に
よ
る
指
導
の
下
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
田
植
え
作

業
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、
初
め
は
田
ん
ぼ
の
感
触
に
戸
惑
っ
て
い
た
様
子
で
し

た
が
、徐
々
に
慣
れ
て
い
く
に
つ
れ
、体
中
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
も
、

元
気
な
声
を
出
し
て
楽
し
そ
う
に
田
植
え
作
業
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

　
宮
竹
小
学
校
で
は
総
合
学
習
の
一
環
と
し
て
、
毎
年
田
植
え
か
ら
収

穫
ま
で
の
体
験
学
習
を
し
て
お
り
、
普
段
食
べ
て
い
る
お
米
を
作
る
こ

と
の
大
変
さ
や
農
家
の
苦
労
を
身
を
も
っ
て
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
、

児
童
に
と
っ
て
良
い
体
験
学
習
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
作
業
終
了
後
は
少
し
疲
れ
た
様
子
を
見
せ
な
が
ら
も
、
い
い
汗
を
か

い
て
清
々
し
い
笑
顔
を

見
せ
て
い
た
様
子
で
し

た
。

　
今
後
は
、
９
月
に
稲

刈
り
体
験
、
11
月
頃
に

は
宮
竹
小
学
校
の
全
校

生
徒
に
よ
る「
も
ち
つ

き
大
会
」を
予
定
し
て

お
り
、
稲
の
成
長
を
楽

し
み
に
観
察
し
て
い
き

ま
す
。

中
央
支
店

宮
竹
小
学
校

　
５
月
９
日（
火
）に
橘
小
学
校
、
10
日（
水
）

に
中
島
小
学
校
、
11
日（
木
）に
川
北
小
学
校

の
子
供
た
ち
が
、
課
外
活
動
と
し
て
そ
れ
ぞ

れ
の
校
区
に
あ
る
学
童
農
園
で
田
植
え
体
験

を
し
ま
し
た
。

　
農
家
の
方
か
ら
説
明
を
受
け
た
子
供
た
ち

は
、
ま
ず
枠
回
し
を
行
い
、
そ
れ
か
ら
枠
回

し
の
跡
に
添
っ
て
手
作
業
で
田
植
え
を
行
い

ま
し
た
。

　
体
験
し
た
子
供
た
ち
か
ら
は「
楽
し
か
っ

た
！
」「
泥
だ
ら
け
に
な
っ
て
大
変
だ
っ
た
。」

と
い
っ
た
声
が
挙
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た

９
月
に
行
う
収
穫
体
験
が
待
ち
遠
し
い
と
話

し
て
い
る
子
供
た
ち
も
お
り
、
ど
の
学
校
も

大
変
楽
し
い
体
験
に
な
っ
た
様
子
で
し
た
。

橘
小
学
校

川
北
小
学
校

中
島
小
学
校

橘小学校川北小学校中島小学校
  

〜 

農
家
の
皆
さ
ん
、

　
　
　
青
壮
年
部
の
皆
さ
ん

　
　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。〜

令和４年度 ＪＡ共済 優績ライフアドバイザー
表彰式が開催され、
ＪＡ能美からは３名が受賞しました‼

写真左側から、小原LA、釜田LA、永井LA

宮﨑 久美子
芳賀 貴博
永井 翔也
仲仁谷 琴音

寺
井
支
店

丹羽 悠真
埴崎 百合子
小原 夕佳
中田 佳奈子
和氣 周平

辰
口
支
店

山本 庄悟
大口 栄嗣
南 綾音
西川 舞
岡安 満里奈

川
北
支
店

福田 航平
釜田 卓弥
北出 あみ
北潟 十蒼

　令和5年5月30日（火）に、ホテル日航金沢で全共連石川県本部主催の令和4年度JA共済優績ライフ
アドバイザー表彰式が行われ、 JA能美からは、釜田 卓弥LA（川北支店）が銅賞・通算5回表彰を受賞、
永井 翔也LA（中央支店）と小原 夕佳LA（寺井支店）が新人賞を受賞しました。
　この受賞は、 JA共済に深くご理解を頂きご加入された加入者の皆様のおかげであると、心から感謝
申し上げます。

　各支店には地域の皆様に「ひと・いえ・くるま」
に関する最適なプランを提供することができる
優秀なライフアドバイザーが総勢18名います。
この18名のライフアドバイザーがJA共済の事業
理念である助け合いの精神のもと、地域の皆様
の「安心」と「満足」を提供するため日々活動を行
っておりますので、担当のライフアドバイザーが
訪問した際にはどのような事でも結構ですので
お気軽にご相談ください。



6JAN－ジャン－  2023.67 JAN－ジャン－  2023.6 獅子座（7.23～8.22）乙女座（8.23～9.22）
【全体運】後半から上昇。これまでの頑張りが形になって見えてきます。気を抜かずにやり切りましょう。発言は丁寧に
【健康運】野菜たっぷりのメニューが元気の秘訣（ひけつ）【幸運の食べ物】インゲン

【全体運】焦って1人で動かないように。周囲との協力体制をつくれるかどうかが成功の鍵。味方は多いので声をかけて
【健康運】ハードな運動で体を鍛えて。筋力アップの好機【幸運の食べ物】エダマメ
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５
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月
）、
宮
竹
小
学
校
５
年
生
の
児
童
19
名
が
、
青
壮
年
部

山
上
第
一
支
部
の
部
員
に
よ
る
指
導
の
下
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
田
植
え
作

業
体
験
を
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ま
し
た
。

　
児
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初
め
は
田
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し

た
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々
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泥
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ら
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、
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。
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収
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。
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。
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8JAN－ジャン－  2023.69 JAN－ジャン－  2023.6 蠍 座（10.24～11.22）
【全体運】プレッシャーを感じるときこそ笑顔で。あなたの底力を発揮できます。問題は解決に向かうので落ち着いて対処を
【健康運】ゆっくり深呼吸。リラックスタイムを大切に【幸運の食べ物】アンズ

【全体運】旅行運が盛り上がっています。遊びに行く予定を入れましょう。元気をチャージしたら仕事にシフトし問題解決へ
【健康運】友人との運動やおしゃべりが良い気分転換に【幸運の食べ物】キュウリ 天秤座（9.23～10.23）

　
５
月
10
日（
水
）に
、 

Ｊ
Ａ
能
美
寺
井
支
店
青
壮
年
部
は
、
食
育
推
進
活
動
の

一
環
と
し
て
、
能
美
市
寺
井
支
店
管
内
に
あ
る
、
寺
井
保
育
園
、
長
野
保
育
園
、

湯
野
保
育
園
へ
野
菜
苗
や
プ
ラ
ン
タ
ー
、
栽
培
用
の
土
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　
各
保
育
園
と
も
、
例
年
野
菜
苗
を
定
植
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
が
、
保

育
園
の
先
生
か
ら
は「
今
年
は
寄
贈
の
お
か
げ
で
今
ま
で
よ
り
た
く
さ
ん
の
種

類
の
野
菜
苗
を
植
え
る
こ
と
が
で
き
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
食
育
の
機
会
が
増
え

て
、
よ
か
っ
た
」と
の
お
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
園
児
た
ち
も
た
く
さ
ん
の
苗
を
見
て
、「
こ
れ
が
野
菜
に
な
る
の
す
ご

い
！
」「
ち
ゃ
ん
と
大
き
く
育
つ
か
な
」な
ど
と
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
能
美
青
壮
年
部
の
田
中 

宏
明

氏（
寺
井
支
部
長
）は
、「
コ
ロ
ナ
禍
前

は
、
体
験
農
園
な
ど
で
食
育
推
進
活
動

を
行
っ
て
い
た
が
、
色
々
と
難
し
い
時

代
と
な
り
、
今
回
は
保
育
園
へ
苗
等
の

寄
贈
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
、

子
ど
も
た
ち
に
少
し
で
も
農
業
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
今
後
も

が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
」と
活
動
を
振

り
返
り
ま
し
た
。

青
壮
年
部
活
動
寺
井
支
店

田中 宏明 寺井支部長と
寺井保育園の園児（年長）と贈呈した苗、プランター

※完全予約制で開催させていただきます。 最寄りの支店までご連絡ください。

万が一、
遺族となったら
どうなるの？

職場をいろいろ
変わったけど
あの時の掛金は
どうなるの…？

病気で
働けなくなった！
年金はどうなるの？

年金をもらう
手続きは
どうしたら
いいの？

どのくらい
もらえるの？

？

？

？

？

￥ ￥
￥ ￥

￥ ￥ ￥ ￥

￥ ￥

￥ ￥
￥ ￥

年金についての
疑問・質問に、

専門の社会保険労務士が
無料でご相談を
お受けいたします。

無料

寺井支店 ☎（0761）57-1141
 能美市寺井町レ102番地

辰口支店 ☎（0761）51-3115 能美市岩内町ワ30番地

午前9：00～午後2：30
7月22日㊏7月22日㊏令和5年

中央支店 ☎（0761）57-0036
 能美市粟生町ヨ1-1番地

川北支店 ☎（076）277-1288 能美郡川北町字壱ツ屋208番地1

午前9：00～午後2：30
7月29日㊏7月29日㊏令和5年

ローン相談会も同時開催！

ご相談にお見えの際は をお持ちください！！

※その他、年金に関する資料をお持ちください。もらい忘れの確認、裁定請求書の作成など、より具体的な相談ができます。

年金
手帳 ＋ ねんきん

定期便
最近の
給与明細＋
（現在勤務中の方のみ）

JA能美 葬祭センター

不安を安心に、皆様の疑問に一つひとつお応えします。事前相談を承っております。お気軽にご相談ください。

●故人・遺族の想いを実現するには？
●葬儀の準備には何が必要なの？
●葬儀の費用って実際いくら必要なの？

提携業者 ： いしかわ葬祭、 天祥閣

JA能美葬祭センター　担当 ： 北山・中口
専用電話 ☎ （0761）57-4004 24時間

年中無休受付
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働けなくなった！
年金はどうなるの？

年金をもらう
手続きは
どうしたら
いいの？

どのくらい
もらえるの？

？

？

？

？

￥ ￥
￥ ￥

￥ ￥ ￥ ￥

￥ ￥

￥ ￥
￥ ￥

年金についての
疑問・質問に、

専門の社会保険労務士が
無料でご相談を
お受けいたします。

無料

寺井支店 ☎（0761）57-1141
 能美市寺井町レ102番地

辰口支店 ☎（0761）51-3115 能美市岩内町ワ30番地

午前9：00～午後2：30
7月22日㊏7月22日㊏令和5年

中央支店 ☎（0761）57-0036
 能美市粟生町ヨ1-1番地

川北支店 ☎（076）277-1288 能美郡川北町字壱ツ屋208番地1

午前9：00～午後2：30
7月29日㊏7月29日㊏令和5年

ローン相談会も同時開催！

ご相談にお見えの際は をお持ちください！！

※その他、年金に関する資料をお持ちください。もらい忘れの確認、裁定請求書の作成など、より具体的な相談ができます。

年金
手帳 ＋ ねんきん

定期便
最近の
給与明細＋
（現在勤務中の方のみ）

JA能美 葬祭センター

不安を安心に、皆様の疑問に一つひとつお応えします。事前相談を承っております。お気軽にご相談ください。

●故人・遺族の想いを実現するには？
●葬儀の準備には何が必要なの？
●葬儀の費用って実際いくら必要なの？

提携業者 ： いしかわ葬祭、 天祥閣

JA能美葬祭センター　担当 ： 北山・中口
専用電話 ☎ （0761）57-4004 24時間

年中無休受付



《適用期間》 　2023年7月1日（土）～2023年9月30日（土）まで

ご来場前にお電話でご予約くださいます様お願い致します。

魚　座（2.19～3.20）

水瓶座（1.20～2.18）

【全体運】追い風に恵まれて順調に進展します。自信を持って進めましょう。飛び込みの仕事は新展開の予感。よく検討を
【健康運】体調の変化に注意。休息をしっかり取って【幸運の食べ物】カボチャ

【全体運】選択肢が増える変化運。迷うときこそシンプルに考えて。ただ、近道を選ぶとかえって遠回りに。王道が吉
【健康運】弱い部分は先にカバーして。サポーターの利用も◎ 【幸運の食べ物】トマト 射手座（11.23～12.21）

山羊座（12.22～1.19）
【全体運】落ち着かない状況ではありますがピンチがチャンスに変わるとき。大変 !と思ったときこそ積極的に打開策を探して
【健康運】有酸素運動がお勧め。運動で体調改善へ【幸運の食べ物】キクラゲ

【全体運】周りの思惑に振り回されがち。後悔しないよう譲れないことは主張して解決策を模索しましょう。下旬に好転
【健康運】血圧や体温をチェック。検診なども活用して【幸運の食べ物】スモモ
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○中 央 支 店
 ☎（0761）57-0036

○寺 井 支 店
 ☎（0761）57-1141

○辰 口 支 店
 ☎（0761）51-3115

○川 北 支 店
 ☎（076）277-1288

あ
な
た
の

暮
ら
し
の

そ
ば
に
…
…

　・
　・
　・
　・
　・
　・

監査室、経営企画部
審 査 部
金　 融　 部
ローン営業センター
お客様相談センター
共 済 部

 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3508

　・

　・
　・
　・
　・

営農経済部

JAグリーン
6次産業推進室
農業機械課
自 動 車 課

 ☎（0761）57-2655
 ☎（0761）57-2288
 ☎（0761）57-4831
 ☎（0761）57-2655
 ☎（0761）57-2654
 ☎（0761）57-2653

お気軽にお電話ください。

　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・

本店セルフ給油所
辰口セルフ給油所
川北給油所
LPガスセンター
加工センター
葬祭センター
配送センター

 ☎（0761）57-4292
 ☎（0761）51-4710
 ☎（076）277-1789
 ☎（0761）51-5525
 ☎（0761）57-1140
 ☎（0761）57-4004
 ☎（0761）52-0531

本
　
　
　店

二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

編集後記
理
事
会
だ
よ
り

解答用紙に必要事項を記入し、
最寄りの支店を通じて
本店総務管理課までご提出ください。

◎〆切り ： 6月30日（金）
◎抽選で若干名の方に景品をお送りします。
　どしどしご応募ください。

解答用紙

5
月
号
の
答
え
は『
ミ
ズ
ス
マ
シ
』で
し
た
。

（
今
回
の
応
募
総
数
は
51
通
）

氏名
支店名

住所

年齢
答え

当
選
者
の
発
表
は
景
品
の
発
送
を
持
っ
て
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

（きりとり線）

※
ハ
ガ
キ
な
ど
の
任
意
の
用
紙
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

★タテのカギ
①河島英五のヒット曲『酒と泪（なみだ）と
̶と女』

④長針、短針、秒針が付いているものも
⑦元素記号はLi。電池にも使用される金属
です
⑨騎手が騎乗時に持つもの
⑩手首と肩の間にある関節
⑪本に挟みます
⑬まだ夜が明けきらない頃のこと
⑮種から芽が出ること
⑯虫よけのために寝床の周りにつるします
⑰定規を当てて引くことも
⑱高校球児たちが地方大会で̶を繰り
広げています
⑳トップ・̶ ・ボトム
㉑駅の券売機で買います

★ヨコのカギ
①七夕伝説のヒロイン
②青島幸男氏や石原慎太郎氏が務めまし
た
③手のひらや足の裏の反対側
⑤蚊取り線香から立ち上るもの
⑥̶を聞いて十を知る
⑧ルーペともいいます
⑫兄弟姉妹の息子のこと
⑬チョウが花を巡って吸うもの
⑭テントを張ったりして野外活動を楽しみ
ます
⑮̶タオル、̶ ソープ、ゴッド̶
⑯一時的に建てるもののこと。̶ 住宅
⑰アブラ、クマ、ミンミンといえば
⑲地球の衛星です

⑹
会
計
監
査
人
と
の
監
査
報
酬
承
認
の

件
に
つい
て

⑺
金
融
機
関
向
け
貸
出
の
取
り
組
み
に

つい
て

３
、報
告
事
項

⑴
会
計
監
査
人
の
再
任
に
つい
て

⑵
令
和
４
年
度
下
期
内
部
監
査
報
告
に

つい
て

⑶
地
方
公
共
団
体
貸
付
の
報
告
に
つい
て

⑷
令
和
５
年
４
月
末
実
績
報
告
に
つい
て

⑸
令
和
５
年
６
月
次
業
務
日
程
に
つい
て

⑹
役
員
互
助
等
に
係
る
役
員
積
立
金
に

つい
て

6・7月の
主な行事

１
、決
算
監
査
報
告

⑴
み
の
り
監
査
法
人
監
査
報
告

⑵
令
和
４
年
度
下
期
監
事
監
査
報
告
並

び
に
監
事
監
査
報
告

２
、審
議
事
項

⑴
総
代
会
開
催
に
係
る
招
集
通
知
、書

面
議
決
書
並
び
に
総
代
会
参
考
書
類

に
つい
て

⑵
令
和
４
年
度
決
算
及
び
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分（
案
）に
つい
て

⑶
役
員
選
任
の
件
に
つい
て

⑷
令
和
５
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び
監

事
の
報
酬
に
関
す
る
件
に
つい
て

⑸
退
任
理
事
及
び
監
事
に
対
す
る
退
職

慰
労
金
支
給
の
件
に
つい
て

令
和
5
年
5
月
30
日
㈫
開
催
の
第
2
回
定
例
理
事
会
で
、次
の
事
項
が
審
議・報
告

さ
れ
、審
議
事
項
は
原
案
通
り
可
決
し
ま
し
た
。

6
月
24
日 

第
25
回
通
常
総
代
会

 

組
織
理
事
会

 

組
織
監
事
会

　
　
29
日 

第
３
回
定
例
理
事
会

7
月
22
日 

年
金・ロ
ー
ン
相
談
会（
寺
井・辰
口
支
店
）

　
　
26
日 

第
４
回
定
例
理
事
会

 

第
３
回
監
事
会

　
　
29
日 

年
金・ロ
ー
ン
相
談
会（
中
央・川
北
支
店
）

　6
月
18
日
は
父
の
日
で
す
。皆
さ
ん
、父
の
日
に
何
か
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
贈
り
ま
す
か
？

　私
事
で
す
が
、
私
の
父
は
数
年
前
か
ら
身
体
が
不
自
由
に
な
り
介
護
が
必
要
に
な
り

ま
し
た
。
介
護
と
言
っ
て
も
ト
イ
レ
等
は
自
分
で
行
け
る
の
で
、
介
護
で
大
変
な
思
い
を

さ
れ
て
い
る
方
々
か
ら
す
る
と
、
ま
だ
ま
だ
楽
な
方
だ
と
自
分
で
も
自
覚
し
て
お
り
ま
す
。

で
も
、
や
は
り
今
ま
で
何
で
も
自
分
で
こ
な
し
て
き
た
父
が
日
に
日
に
弱
っ
て
い
く
姿
を

見
て
い
る
と
、
先
の
見
え
な
い
毎
日
に
疲
弊
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　た
ま
に（
?
）腹
が
立
っ
て
大
ゲ
ン
カ
す
る
事
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
後
は
必
ず「
仲
直

り
の
握
手
」を
し
て
お
互
い
に
謝
り
ま
す
。
そ
う
す
る
と
2
人
と
も
笑
顔
に
な
れ
ま
す
。

私
は
父
が
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
な
お
世
話
を
日
々
心
が
け
て
い
ま
す
。
父
が
笑
っ
て
く
れ

れ
ば
、
私
も
嬉
し
い
し
心
が
軽
く
な
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
お
互
い
に
毎
日
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
に
、
心
に
余
裕
を
持
っ
て
過
ご
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　さ
て
、
父
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
…
ど
う
し
ま
し
ょ
う
。

休日ローン相談会

相談会

開催！！

7月22日㈯
寺井支店 ・ 辰口支店寺井支店 ・ 辰口支店

午前９：00～
　午後2：30 7月29日㈯

中央支店 ・ 川北支店中央支店 ・ 川北支店

午前９：00～
　午後2：30

住宅・マイカー・教育 各種ローンについて、
お気軽にご相談ください。



《適用期間》 　2023年7月1日（土）～2023年9月30日（土）まで

ご来場前にお電話でご予約くださいます様お願い致します。

魚　座（2.19～3.20）

水瓶座（1.20～2.18）

【全体運】追い風に恵まれて順調に進展します。自信を持って進めましょう。飛び込みの仕事は新展開の予感。よく検討を
【健康運】体調の変化に注意。休息をしっかり取って【幸運の食べ物】カボチャ

【全体運】選択肢が増える変化運。迷うときこそシンプルに考えて。ただ、近道を選ぶとかえって遠回りに。王道が吉
【健康運】弱い部分は先にカバーして。サポーターの利用も◎ 【幸運の食べ物】トマト 射手座（11.23～12.21）

山羊座（12.22～1.19）
【全体運】落ち着かない状況ではありますがピンチがチャンスに変わるとき。大変 !と思ったときこそ積極的に打開策を探して
【健康運】有酸素運動がお勧め。運動で体調改善へ【幸運の食べ物】キクラゲ

【全体運】周りの思惑に振り回されがち。後悔しないよう譲れないことは主張して解決策を模索しましょう。下旬に好転
【健康運】血圧や体温をチェック。検診なども活用して【幸運の食べ物】スモモ
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○中 央 支 店
 ☎（0761）57-0036

○寺 井 支 店
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○辰 口 支 店
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○川 北 支 店
 ☎（076）277-1288

あ
な
た
の

暮
ら
し
の

そ
ば
に
…
…
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　・
　・
　・
　・

監査室、経営企画部
審 査 部
金　 融　 部
ローン営業センター
お客様相談センター
共 済 部

 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3505
 ☎（0761）57-3508

　・

　・
　・
　・
　・

営農経済部

JAグリーン
6次産業推進室
農業機械課
自 動 車 課

 ☎（0761）57-2655
 ☎（0761）57-2288
 ☎（0761）57-4831
 ☎（0761）57-2655
 ☎（0761）57-2654
 ☎（0761）57-2653

お気軽にお電話ください。

　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・

本店セルフ給油所
辰口セルフ給油所
川北給油所
LPガスセンター
加工センター
葬祭センター
配送センター

 ☎（0761）57-4292
 ☎（0761）51-4710
 ☎（076）277-1789
 ☎（0761）51-5525
 ☎（0761）57-1140
 ☎（0761）57-4004
 ☎（0761）52-0531

本
　
　
　店

二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

編集後記
理
事
会
だ
よ
り

解答用紙に必要事項を記入し、
最寄りの支店を通じて
本店総務管理課までご提出ください。

◎〆切り ： 6月30日（金）
◎抽選で若干名の方に景品をお送りします。
　どしどしご応募ください。

解答用紙

5
月
号
の
答
え
は『
ミ
ズ
ス
マ
シ
』で
し
た
。

（
今
回
の
応
募
総
数
は
51
通
）

氏名
支店名

住所

年齢
答え

当
選
者
の
発
表
は
景
品
の
発
送
を
持
っ
て
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

（きりとり線）

※
ハ
ガ
キ
な
ど
の
任
意
の
用
紙
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

★タテのカギ
①河島英五のヒット曲『酒と泪（なみだ）と
̶と女』

④長針、短針、秒針が付いているものも
⑦元素記号はLi。電池にも使用される金属
です
⑨騎手が騎乗時に持つもの
⑩手首と肩の間にある関節
⑪本に挟みます
⑬まだ夜が明けきらない頃のこと
⑮種から芽が出ること
⑯虫よけのために寝床の周りにつるします
⑰定規を当てて引くことも
⑱高校球児たちが地方大会で̶を繰り
広げています
⑳トップ・̶ ・ボトム
㉑駅の券売機で買います

★ヨコのカギ
①七夕伝説のヒロイン
②青島幸男氏や石原慎太郎氏が務めまし
た
③手のひらや足の裏の反対側
⑤蚊取り線香から立ち上るもの
⑥̶を聞いて十を知る
⑧ルーペともいいます
⑫兄弟姉妹の息子のこと
⑬チョウが花を巡って吸うもの
⑭テントを張ったりして野外活動を楽しみ
ます
⑮̶タオル、̶ ソープ、ゴッド̶
⑯一時的に建てるもののこと。̶ 住宅
⑰アブラ、クマ、ミンミンといえば
⑲地球の衛星です

⑹
会
計
監
査
人
と
の
監
査
報
酬
承
認
の

件
に
つい
て

⑺
金
融
機
関
向
け
貸
出
の
取
り
組
み
に

つい
て

３
、報
告
事
項

⑴
会
計
監
査
人
の
再
任
に
つい
て

⑵
令
和
４
年
度
下
期
内
部
監
査
報
告
に

つい
て

⑶
地
方
公
共
団
体
貸
付
の
報
告
に
つい
て

⑷
令
和
５
年
４
月
末
実
績
報
告
に
つい
て

⑸
令
和
５
年
６
月
次
業
務
日
程
に
つい
て

⑹
役
員
互
助
等
に
係
る
役
員
積
立
金
に

つい
て

6・7月の
主な行事

１
、決
算
監
査
報
告

⑴
み
の
り
監
査
法
人
監
査
報
告

⑵
令
和
４
年
度
下
期
監
事
監
査
報
告
並

び
に
監
事
監
査
報
告

２
、審
議
事
項

⑴
総
代
会
開
催
に
係
る
招
集
通
知
、書

面
議
決
書
並
び
に
総
代
会
参
考
書
類

に
つい
て

⑵
令
和
４
年
度
決
算
及
び
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分（
案
）に
つい
て

⑶
役
員
選
任
の
件
に
つい
て

⑷
令
和
５
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び
監

事
の
報
酬
に
関
す
る
件
に
つい
て

⑸
退
任
理
事
及
び
監
事
に
対
す
る
退
職

慰
労
金
支
給
の
件
に
つい
て

令
和
5
年
5
月
30
日
㈫
開
催
の
第
2
回
定
例
理
事
会
で
、次
の
事
項
が
審
議・報
告

さ
れ
、審
議
事
項
は
原
案
通
り
可
決
し
ま
し
た
。

6
月
24
日 

第
25
回
通
常
総
代
会

 

組
織
理
事
会

 

組
織
監
事
会

　
　
29
日 

第
３
回
定
例
理
事
会

7
月
22
日 

年
金・ロ
ー
ン
相
談
会（
寺
井・辰
口
支
店
）

　
　
26
日 

第
４
回
定
例
理
事
会

 

第
３
回
監
事
会

　
　
29
日 

年
金・ロ
ー
ン
相
談
会（
中
央・川
北
支
店
）

　6
月
18
日
は
父
の
日
で
す
。皆
さ
ん
、父
の
日
に
何
か
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
贈
り
ま
す
か
？

　私
事
で
す
が
、
私
の
父
は
数
年
前
か
ら
身
体
が
不
自
由
に
な
り
介
護
が
必
要
に
な
り

ま
し
た
。
介
護
と
言
っ
て
も
ト
イ
レ
等
は
自
分
で
行
け
る
の
で
、
介
護
で
大
変
な
思
い
を

さ
れ
て
い
る
方
々
か
ら
す
る
と
、
ま
だ
ま
だ
楽
な
方
だ
と
自
分
で
も
自
覚
し
て
お
り
ま
す
。

で
も
、
や
は
り
今
ま
で
何
で
も
自
分
で
こ
な
し
て
き
た
父
が
日
に
日
に
弱
っ
て
い
く
姿
を

見
て
い
る
と
、
先
の
見
え
な
い
毎
日
に
疲
弊
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　た
ま
に（
?
）腹
が
立
っ
て
大
ゲ
ン
カ
す
る
事
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
後
は
必
ず「
仲
直

り
の
握
手
」を
し
て
お
互
い
に
謝
り
ま
す
。
そ
う
す
る
と
2
人
と
も
笑
顔
に
な
れ
ま
す
。

私
は
父
が
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
な
お
世
話
を
日
々
心
が
け
て
い
ま
す
。
父
が
笑
っ
て
く
れ

れ
ば
、
私
も
嬉
し
い
し
心
が
軽
く
な
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
お
互
い
に
毎
日
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
に
、
心
に
余
裕
を
持
っ
て
過
ご
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　さ
て
、
父
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
…
ど
う
し
ま
し
ょ
う
。

休日ローン相談会

相談会

開催！！

7月22日㈯
寺井支店 ・ 辰口支店寺井支店 ・ 辰口支店

午前９：00～
　午後2：30 7月29日㈯

中央支店 ・ 川北支店中央支店 ・ 川北支店

午前９：00～
　午後2：30

住宅・マイカー・教育 各種ローンについて、
お気軽にご相談ください。



令
和
5年
 6
月
19

日
月
～

令
和
5年
 8
月
31

日
木

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

JA
能
美

ht
tp
s:
//
w
w
w
.is
-ja
.jp
/n
om
i/

本
店
貯
金
課
 ☎
５７
－
35
05

お
問
い
合
わ
せ
は
お
気
軽
に

最
寄
り
の
各
支
店
ま
た
は
本
店
貯
金
課
ま
で

中
央
支
店
 ☎
５７
－０
03
6　
　
辰
口
支
店
 ☎
５1
－
31
15

寺
井
支
店
 ☎
５７
－１
１４
１　
　
川
北
支
店
 ☎
27
７－
12
88

※
対
象
商
品
：
ス
ー
パ
ー
定
期（
自
動
継
続
契
約
） 
 ※
個
人
の
方
に
限
り
ま
す

※
対
象
商
品
：
ス
ー
パ
ー
定
期（
自
動
継
続
契
約
） 
 ※
個
人
の
方
に
限
り
ま
す

定
期
貯
金
 新
規
ご
契
約
の
方
に

※
市
場
金
利
お
よ
び
経
済
情
勢
に
よ
り
、適
用
金
利
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。　
※
自
動
継
続
契
約
とし
、満
期
以
後
は
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
とし
て
の
取
扱
い
は
い
た
し
ま
せ
ん
。継
続
後
の
適
用
金
利
は
継
続
日
に
お
け
る
店
頭
表
示
利
率
と
な
り
ま
す
。

※
中
途
解
約
に
お
け
る
注
意
事
項
：
や
む
を
え
ず
満
期
日
前
に
解
約
す
る
と
き
は
、当
JA
所
定
の
中
途
解
約
利
率
を
適
用
し
ま
す
。　
※
利
息
に
は
20
.3
15
％（
国
税
15
.3
15
%・
地
方
税
5%
）の
分
離
課
税
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

※
市
場
金
利
お
よ
び
経
済
情
勢
に
よ
り
、適
用
金
利
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。　
※
自
動
継
続
契
約
とし
、満
期
以
後
は
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
とし
て
の
取
扱
い
は
い
た
し
ま
せ
ん
。継
続
後
の
適
用
金
利
は
継
続
日
に
お
け
る
店
頭
表
示
利
率
と
な
り
ま
す
。

※
中
途
解
約
に
お
け
る
注
意
事
項
：
や
む
を
え
ず
満
期
日
前
に
解
約
す
る
と
き
は
、当
JA
所
定
の
中
途
解
約
利
率
を
適
用
し
ま
す
。　
※
利
息
に
は
20
.3
15
％（
国
税
15
.3
15
%・
地
方
税
5%
）の
分
離
課
税
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

20
23
20
23

夏
の
感
謝
祭

夏
の
感
謝
祭

JA
能
美

JA
能
美

15
倍

15
倍

15
倍

金
利
が

店
頭
金
利
の

金
利
が

店
頭
金
利
の

金
利
プ
ラ
ン

能
登
地
方
地
震
復
興
支
援

定
期
貯
金

【
3年
も
の
】年
利

【
3年
も
の
】年
利

預
入
金
額
10
万
円
以
上

C
よ
り
ぞ
う

C
よ
り
ぞ
う

【
1年
も
の
】

通
常
年
利
の

【
1年
も
の
】

通
常
年
利
の

※
新
規
に
預
け
入
れ
頂
い
た
定
期
貯
金

　
を
対
象
と
し
ま
す
。

C
よ
り
ぞ
う

預
入
期
間
 
1年

預
入
金
額
 
10
万
円
以
上

適
用
金
利
 
ス
ー
パ
ー
定
期
の
店
頭
表
示
金
利

寄
付
金
額
 
本
定
期
貯
金
の
取
扱
終
了
後
、当
該
定
期
貯
金
残
高
の

 
0.
01
％
に
相
当
す
る
金
額
を
JA
バ
ン
ク
石
川
が
義
援
金
と

 
し
て
石
川
県
を
通
じ
て
被
災
地
域
へ
寄
付
い
た
し
ま
す
。

 
（
寄
付
は
20
23
年
9月
の
1回
の
み
と
な
り
ま
す
。）

 
※
お
客
様
へ
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

寄
付
団
体
 
石
川
県

預
入
期
間
 
1年

預
入
金
額
 
10
万
円
以
上

適
用
金
利
 
ス
ー
パ
ー
定
期
の
店
頭
表
示
金
利

寄
付
金
額
 
本
定
期
貯
金
の
取
扱
終
了
後
、当
該
定
期
貯
金
残
高
の

 
0.
01
％
に
相
当
す
る
金
額
を
JA
バ
ン
ク
石
川
が
義
援
金
と

 
し
て
石
川
県
を
通
じ
て
被
災
地
域
へ
寄
付
い
た
し
ま
す
。

 
（
寄
付
は
20
23
年
9月
の
1回
の
み
と
な
り
ま
す
。）

 
※
お
客
様
へ
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

寄
付
団
体
 
石
川
県

預
入
金
額
10
0万
円
以
上
1,
00
0万
円
ま
で

10
0万
円
以
上
1,
00
0万
円
ま
で

20
倍

20
倍

20
倍

夏
得
定
期

夏
得
定
期

な
 っ
 と
 く

な
 っ
 と
 く

組
合
員（
同
居
家
族
） 様

限
定
!!

ご
契
約
金
額
に
応
じ
て
、は
と
麦
茶
を
プ
レ
ゼ
ント
！！

ご
契
約
金
額
に
応
じ
て
、は
と
麦
茶
を
プ
レ
ゼ
ント
！！

和
田
　憲
光

令
和
5
年
6
月
10
日


