
ジャンジャン

ホームページのご案内　　JA能美  ⇨ http://www.is-ja.jp/nomi/

No.505No.505
2019  AUGUST

光り輝く　夕日…表紙　営農だより…P2
営農だより～共同計算結果の開示～…P3
女性部だより…P4～5
それいけJA共済～JA共済で相続対策～…P6～7
金融だより…P8　通帳へのコメント入力終了/6次だより…P9
川北支店紹介…P10　JA通信…P11
【緑の学園】～農作業レポート～（女性部だより）…P12

8



2牡羊座（3.21～4.19） JAN－ジャン－  2019.8牡牛座（4.20～5.20）3 JAN－ジャン－  2019.8
【全体運】すべき作業を黙々とこなすだけで、変化に乏しい日々になりがち。興味を引かれるジャンルに意識を向けてみて
【健康運】小まめに疲れの解消を。菌活もお勧め【幸運の食べ物】スルメイカ

【全体運】旅行や飲み会に出掛けると自分の新たな可能性に気付けるかも。努力の成果が出やすく、頑張ってみる価値あり
【健康運】元気に過ごせそう。夏を満喫できるはず【幸運の食べ物】カツオ

　「JAグリーン能美 能美の市」の生産者部会では、秋野菜についての勉強会を
営農経済センターで開催し、会員37名が参加しました。
　サカタのタネ中部支店の元木航氏を講師に迎えて、秋野菜の直売所向けおす
すめ品種の特徴を説明していただきました。
　スライドを交えつつ大根、キャベツ、ほうれん草等についてわかりやすく紹介
され、会員の皆さんは熱心に聞き入っていました。
　終了後、紹介された野菜の種をさっそく注文したいとの声もあり、有意義な
勉強会となりました。
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コシヒカリ
1 15,515 679 121 194 691 1,685 12,900 550 382 13,832 216 14,048
2 14,868 901 98 148 725 1,872 12,300 550 146 12,996 216 13,212
3 14,007 1,100 85 206 756 2,147 11,200 550 110 11,860 216 12,076

ゆめみづほ
1 14,353 619 125 166 682 1,592 11,900 550 312 12,762 216 12,978
2 13,747 794 105 116 708 1,724 11,300 550 174 12,024 216 12,240

ミルキー
クイーン

1 17,379 797 124 122 710 1,753 13,400 550 1,678 15,628 216 15,844
2 15,587 1,100 85 206 756 2,147 12,800 550 90 13,440 216 13,656

ひゃくまん穀
1 15,595 1,100 85 206 756 2,147 12,900 400 148 13,448 216 13,664
2 14,947 1,100 85 206 756 2,147 12,300 400 100 12,800 216 13,016

カグラモチ
1 14,117 1,100 85 206 756 2,147 9,400 2,000 570 11,970 0 11,970
2 13,469 1,100 85 206 756 2,147 8,800 2,000 522 11,322 0 11,322
3 12,389 1,100 85 206 756 2,147 7,700 2,000 542 10,242 0 10,242

※ 平成30年産米共同計算の結果（銘柄・等級別）
※ 石川県産米需給調整需要拡大基金拠出者の米穀

JA能美 平成30年産米
共同計算結果の開示について

単位：円／60kg（税込）

注1．経費の合計額は、円未満を四捨五入していることから必ずしも一致しません。
注2．「流通・保管等経費」は、保管料・入出庫料・運賃・仮渡金等の金利・集約保管等の経費です。
注3．「生産・集荷・販売等の経費」は、広告宣伝等の経費です。
注4．「その他経費」は、外部監査・調査費用・販売促進費用等の経費です。
注5．「系統手数料」は、全農手数料・JA手数料・電算システム経費です。
注6. 最終精算金の入金と同時に米事務費（システム開発・運営経費）の54円（全農米事務費20円を含む）を収受させていただきます。

令和元年産米の米穀共同計算にかかる委託契約内容について
１．共同計算の実施単位

コシヒカリ、ゆめみづほ、能登ひかり、ハナエチゼン、
ほほほの穂、ミルキークイーン、ひゃくまん穀、その他うるち、
五百万石、その他酒米、カグラモチ、白山もち、石川糯24号、
新大正糯、その他もち米

仮渡金等生産者へ支払うもの

流通・保管等に係る経費

生産・集荷・販売等に係る経費
手数料
事故処理経費
監査委員会費用
その他

仮渡金、精算金等

広告宣伝費等経費、その他経費
全農・ＪＡ手数料
事故処理に関する経費
外部監査調査費用等
フレコン使用料、その他

支出項目 摘　要

仮渡金金利、出荷契約金金利、保管料・入出庫料、
運賃、安全・安心等検査費用、集約保管等経費

1等・2等・3等 ＪＡ米 ・ 一般米 ＪＡ共計 ・ 県域共計

２．共同計算の支出項目
銘柄・等級等

※　全種類全銘柄でもっとも共同計算からの支出が大きい令和元年産米穀の上限見込みは17,380.56円/60㎏です。

令和元年７月１９日
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　今年も旧盆が明けると、早々に稲刈りの季
節がやってきそうです。今年は田植えの頃か
ら比較的天候に恵まれ、稲も順調に成育を続
けています。
　そんな折、梅雨明けからは猛暑が続き、最
後の仕上げにと、農家の皆さんが懸命に水管
理を行っていて、例年にも増して、美味しい
お米が収穫されそうです。

　それぞれの時節に、JAグリーン能美の店頭
で販売しますので、ぜひ【能美産】新米をご賞
味下さい。

　JA能美では水田フル活用の作物のひとつとして、かぼちゃ
の栽培に取り組んでおり、かぼちゃ部会員の方18名で約
5.8haの作付をしています。
　7月9日（火）に、能美市三ツ屋町にあるJA能美の低温倉庫で
初出荷があり、部会員の皆さんが手塩にかけて育てたかぼち
ゃが集まりました。
　今年は５月の降水量が少なく、生育の遅れが心配されまし
たが、梅雨に入りまとまった雨が降ったため順調に生育しま
した。
　【味平かぼちゃ】は栗のようにホクホクとした食感が特徴
で、甘みと旨みの強いかぼちゃに仕上がっています。
　出荷は8月中旬頃まで続きます。
　皆さんもぜひ、地元産【味平かぼちゃ】をJAグリーン能美で
お求めいただき、ご賞味下さい。

新米初売り！

・早生品種の
　　　　【ゆめみづほ】は９月上旬

・中生品種の
　　　　【コシヒカリ】は９月中旬

味平かぼちゃ出荷

ＪＡグリーン能美 いいＪＡＮ

秋野菜の
勉強会

令和元年7月17日（水）
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【全体運】すべき作業を黙々とこなすだけで、変化に乏しい日々になりがち。興味を引かれるジャンルに意識を向けてみて
【健康運】小まめに疲れの解消を。菌活もお勧め【幸運の食べ物】スルメイカ

【全体運】旅行や飲み会に出掛けると自分の新たな可能性に気付けるかも。努力の成果が出やすく、頑張ってみる価値あり
【健康運】元気に過ごせそう。夏を満喫できるはず【幸運の食べ物】カツオ

　「JAグリーン能美 能美の市」の生産者部会では、秋野菜についての勉強会を
営農経済センターで開催し、会員37名が参加しました。
　サカタのタネ中部支店の元木航氏を講師に迎えて、秋野菜の直売所向けおす
すめ品種の特徴を説明していただきました。
　スライドを交えつつ大根、キャベツ、ほうれん草等についてわかりやすく紹介
され、会員の皆さんは熱心に聞き入っていました。
　終了後、紹介された野菜の種をさっそく注文したいとの声もあり、有意義な
勉強会となりました。
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注1．経費の合計額は、円未満を四捨五入していることから必ずしも一致しません。
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令和元年産米の米穀共同計算にかかる委託契約内容について
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※　全種類全銘柄でもっとも共同計算からの支出が大きい令和元年産米穀の上限見込みは17,380.56円/60㎏です。
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　今年も旧盆が明けると、早々に稲刈りの季
節がやってきそうです。今年は田植えの頃か
ら比較的天候に恵まれ、稲も順調に成育を続
けています。
　そんな折、梅雨明けからは猛暑が続き、最
後の仕上げにと、農家の皆さんが懸命に水管
理を行っていて、例年にも増して、美味しい
お米が収穫されそうです。

　それぞれの時節に、JAグリーン能美の店頭
で販売しますので、ぜひ【能美産】新米をご賞
味下さい。

　JA能美では水田フル活用の作物のひとつとして、かぼちゃ
の栽培に取り組んでおり、かぼちゃ部会員の方18名で約
5.8haの作付をしています。
　7月9日（火）に、能美市三ツ屋町にあるJA能美の低温倉庫で
初出荷があり、部会員の皆さんが手塩にかけて育てたかぼち
ゃが集まりました。
　今年は５月の降水量が少なく、生育の遅れが心配されまし
たが、梅雨に入りまとまった雨が降ったため順調に生育しま
した。
　【味平かぼちゃ】は栗のようにホクホクとした食感が特徴
で、甘みと旨みの強いかぼちゃに仕上がっています。
　出荷は8月中旬頃まで続きます。
　皆さんもぜひ、地元産【味平かぼちゃ】をJAグリーン能美で
お求めいただき、ご賞味下さい。

新米初売り！

・早生品種の
　　　　【ゆめみづほ】は９月上旬

・中生品種の
　　　　【コシヒカリ】は９月中旬

味平かぼちゃ出荷

ＪＡグリーン能美 いいＪＡＮ

秋野菜の
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令和元年7月17日（水）
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【全体運】一時の感情で行動すると失敗しやすい月。冷静さを大切に。キッチンやお風呂など、水回りの掃除で運気が回復
【健康運】暑くても体の冷やし過ぎはNG。ほどほどに【幸運の食べ物】スダチ

【全体運】交友関係が一気に広がる気配。趣味や習い事の集まりには意欲的に参加して。人気店で逸品に遭遇することも
【健康運】まずまずの安定期。ウオーキングにツキ【幸運の食べ物】栗

女性部だより

　加藤キッチンスタジオ代表の加藤重和氏を先生としてお招きし、午前と午後の２回開
講し、総勢100名の部員が受講しました。この日のレシピは加藤先生に考案していた
だいたもので、JA能美が産地化をすすめている『玉ねぎ』を活用した料理5品を披露し
ていだだきました。
　「魚とナスの玉ねぎおろし煮」では、ナスのヘタを取り除いたあとサッと水洗いし、丸
ごとポリ袋に入れて電子レンジで4分。そうすると簡単にナスに火が通るので、鍋の具
材と一緒に5分程温めれば出来上がり。通常ナスを最初から鍋で煮ると火が通るまで
時間がかかりますが、ポリ袋と電子レンジを使った時短テクニックを見て部員達は感心
頻りでした。他にも「玉ねぎをすりおろして、だし汁にとろみをつける。」「繊維に沿って、

あるいは断って切ると歯触り歯ごたえが違ってくる。」「大
きさを揃えて切ることで火の通りが均一になる。」「玉ね
ぎの丸い形をそのまま保ちながら外葉(皮)から使うと保
存か効く。」さらに塩の効果と使い方、指先で調味料を
計る方法、お皿や器の話、コンソメとブイヨンの違いに
ついてなど多くのことを教えていただきました。
　お話上手な加藤先生の講習会は楽しく、アッという
間に2時間が過ぎました。いつもの野菜が見た目にも美
しくおいしい一皿に代わるのを目の当りにした部員達は、
我が家のおかずに、孫にも食べさせたい！とこの夏休み
に早速チャレンジされることと思います。
【レシピが必要な方はJAグリーン能美または営農経済セ
ンターまでどうぞ。】

★ 季節の野菜の料理講習会 ★
7月12日（金）　本店2階会議室

◆ 糸寒天料理講習会・辰口支部 ◆
7月2日（火）　辰口支店2階会議室

グリーンレディース
カレッジ③

今後の
予定

8月20日（火） 川北支部「災害食講習会」　川北町保健センター
9月上旬 辰口支部「ブドウ狩り」　加賀市
9月24日（火）～25日（水）　グリーンレディースカレッジ④「歌舞伎観劇」　京都方面

　寒天をもっと料理に活用しようと、Aコープマークの「糸寒天」メーカーであ
る伊那食品工業株式会社の高槻氏をお招きして講習会を開催しました。寒天
は食物繊維が豊富で、低カロリー、満腹感が得られるとダイエットや健康維持
のために注目を集めています。この日は、春の支部総会の出席者数を超える
46名もの部員が参加し、高槻氏にずんだようかん、納豆のひと口海苔巻き、
お好み焼き風寒天サラダ、冷やし寒天だし茶漬けの4品を紹介していただきま
した。どれも初めて目にする料理ばかり。試食してみると滑らかな口当たりの
ものや、汁やネバネバが固まりパクリとひと口で食べられるものなど、寒天の
特性を活かした料理づくしでした。部員達は試食しながら、このメニューには
あの食材も合うかしら、あの料理にも寒天が使えるのではないかしらと色々な
アイディアが思いついたようでした。
　デザートにも料理にも使える寒天を、皆さんもこの夏どんどん取り入れてみ
てはいかがでしょうか。

魚とナスの
玉ねぎおろし煮

玉ねぎを
サンドした

チキンのパテ

鶏肉のパテと
パテの間に

玉ねぎを重ねます

肉団子と
玉ねぎの
甘酢炒め

豚肉、卵、
玉ねぎの

チーズ焼き

【おまけの小鉢】
ナスとおろしキュウリの

ポン酢かけ

鰹のオニオン
サラダ

女性部だより

（営農経済部　女性部事務局 ： 吉田、森田）まで
お電話ください。☎0761-57-2288女性部・フレッシュカレッジ・家の光

などに関するお問合せ、お申込みは

フレッシュカレッジ

エコ料理講習会 6月29日（土）
営農経済センター会議室

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

各雑誌とも新規購読を受付しておりますので、お気軽にお申し込み下さい。

若い世代（20代～40代）の女性を対象に、くらしに役立つ講習会や教室を開催しています。
レポート

　Aコープマークの「だしパック」を使った、ショウガご飯、簡単煮物、変わり茶碗蒸しなどを大岸商事の大岸敦美氏が実演しな
がら紹介しました。だしパックの小袋は封を開け、粉末をそのまま料理に投入したり、余った粉末はふりかけに利用したりと無
駄なく使える事に参加者は感動していました。また煮物を作る際、野菜から水分が出るので水は多く入れないことが調味料
の使用量も少なくて済む秘訣。さらに具材に火を通す際は、余熱を利用することで加熱にかかる電気代やガス代を抑える効
果もあると教えていただきました。大岸氏は1時間ほどで7品を作り、参加者は試食しながら調理上の疑問や悩みを相談する、
和やかな時間となりました。小さなお子様
を持つ参加者は「食」への意識も高く、今回
のメニューには砂糖不使用のメニューもあ
り、「だしパック」を活用すれば十分に味つけ
が出来ることを学び、有意義な講習会だっ
たと好評でした。

つまみ細工と水引の髪飾り作り 7月6日（土）、10日（水）
営農経済センター会議室

　毎回人気のあるつまみ細工と水引を使ったアクセサリー作り教室を今年も開催し、2日で総勢16名が参加ました。つまみ
細工アーティストの森麻由子氏とpaper Mam蔵本由野氏の指導で浴衣姿にも合う髪飾りを製作しました。ちょうど保育園の
夏祭り行事や地域の輪踊りに使えると、参
加者はワクワクした気持ちで配色・材料を選
び、細かい作業に集中して2時間ほどで仕
上げました。個性豊かで素敵な作品が完成
し、和装以外でも普段使いにもと、皆さん喜
んでいました。

「家の光」「ちゃぐりん」「地上」をご購読されている皆様へ 大事なお知らせ
　日頃より家の光図書をご購読いただき誠にありがとうございます。
10月からの消費税率変更に伴い、大変心苦しいのですが家の光図書の定価も改定することになりましたので、下表のとおりご案内申し上げます。

ご購読のお申込みは、各支店窓口または営農経済部業務管理課（0761-57-2288）まで。
毎月払いから「前納」年払いへの変更は9月17日までお申し付けください。

★2019年11月号の定価が据え置きとなるため、
　今年と来年の前納額が違いますので、ご注意ください。

617
906
1,008
606
668
483
565

普通月号
付録月号（1・4・5・7・9月号）
家計簿付き12月号

普通月号
付録月号（4・11月号）

普通月号
付録月号（1・4・8月号）

家の光

地　上
ちゃぐりん

629
922
1,027
618
680
492
576

これまでの
定価

（月払金額）

2019年12月号
からの定価
（月払金額）

8,623

6,790

5,559

8,770

6,910

5,655

これまでの
前納誌代
（年払額）

2019年11月号
からの前納誌代
（年払額）

毎月支払いの金額2019年12月号から定価変更
雑誌名

月刊誌

★月払いより
前納（年払い）
がお得です！

「前納」年払いの金額　11月号～翌年10月号まで

8,782

6,922

5,664

2020年11月号
からの前納誌代
（年払額）



4JAN－ジャン－  2019.85 JAN－ジャン－  2019.8 蟹  座（6.22～7.22） 双子座（5.21～6.21）
【全体運】一時の感情で行動すると失敗しやすい月。冷静さを大切に。キッチンやお風呂など、水回りの掃除で運気が回復
【健康運】暑くても体の冷やし過ぎはNG。ほどほどに【幸運の食べ物】スダチ

【全体運】交友関係が一気に広がる気配。趣味や習い事の集まりには意欲的に参加して。人気店で逸品に遭遇することも
【健康運】まずまずの安定期。ウオーキングにツキ【幸運の食べ物】栗

女性部だより

　加藤キッチンスタジオ代表の加藤重和氏を先生としてお招きし、午前と午後の２回開
講し、総勢100名の部員が受講しました。この日のレシピは加藤先生に考案していた
だいたもので、JA能美が産地化をすすめている『玉ねぎ』を活用した料理5品を披露し
ていだだきました。
　「魚とナスの玉ねぎおろし煮」では、ナスのヘタを取り除いたあとサッと水洗いし、丸
ごとポリ袋に入れて電子レンジで4分。そうすると簡単にナスに火が通るので、鍋の具
材と一緒に5分程温めれば出来上がり。通常ナスを最初から鍋で煮ると火が通るまで
時間がかかりますが、ポリ袋と電子レンジを使った時短テクニックを見て部員達は感心
頻りでした。他にも「玉ねぎをすりおろして、だし汁にとろみをつける。」「繊維に沿って、

あるいは断って切ると歯触り歯ごたえが違ってくる。」「大
きさを揃えて切ることで火の通りが均一になる。」「玉ね
ぎの丸い形をそのまま保ちながら外葉(皮)から使うと保
存か効く。」さらに塩の効果と使い方、指先で調味料を
計る方法、お皿や器の話、コンソメとブイヨンの違いに
ついてなど多くのことを教えていただきました。
　お話上手な加藤先生の講習会は楽しく、アッという
間に2時間が過ぎました。いつもの野菜が見た目にも美
しくおいしい一皿に代わるのを目の当りにした部員達は、
我が家のおかずに、孫にも食べさせたい！とこの夏休み
に早速チャレンジされることと思います。
【レシピが必要な方はJAグリーン能美または営農経済セ
ンターまでどうぞ。】

★ 季節の野菜の料理講習会 ★
7月12日（金）　本店2階会議室

◆ 糸寒天料理講習会・辰口支部 ◆
7月2日（火）　辰口支店2階会議室

グリーンレディース
カレッジ③

今後の
予定

8月20日（火） 川北支部「災害食講習会」　川北町保健センター
9月上旬 辰口支部「ブドウ狩り」　加賀市
9月24日（火）～25日（水）　グリーンレディースカレッジ④「歌舞伎観劇」　京都方面

　寒天をもっと料理に活用しようと、Aコープマークの「糸寒天」メーカーであ
る伊那食品工業株式会社の高槻氏をお招きして講習会を開催しました。寒天
は食物繊維が豊富で、低カロリー、満腹感が得られるとダイエットや健康維持
のために注目を集めています。この日は、春の支部総会の出席者数を超える
46名もの部員が参加し、高槻氏にずんだようかん、納豆のひと口海苔巻き、
お好み焼き風寒天サラダ、冷やし寒天だし茶漬けの4品を紹介していただきま
した。どれも初めて目にする料理ばかり。試食してみると滑らかな口当たりの
ものや、汁やネバネバが固まりパクリとひと口で食べられるものなど、寒天の
特性を活かした料理づくしでした。部員達は試食しながら、このメニューには
あの食材も合うかしら、あの料理にも寒天が使えるのではないかしらと色々な
アイディアが思いついたようでした。
　デザートにも料理にも使える寒天を、皆さんもこの夏どんどん取り入れてみ
てはいかがでしょうか。

魚とナスの
玉ねぎおろし煮

玉ねぎを
サンドした

チキンのパテ

鶏肉のパテと
パテの間に

玉ねぎを重ねます

肉団子と
玉ねぎの
甘酢炒め

豚肉、卵、
玉ねぎの

チーズ焼き

【おまけの小鉢】
ナスとおろしキュウリの

ポン酢かけ

鰹のオニオン
サラダ

女性部だより

（営農経済部　女性部事務局 ： 吉田、森田）まで
お電話ください。☎0761-57-2288女性部・フレッシュカレッジ・家の光

などに関するお問合せ、お申込みは

フレッシュカレッジ

エコ料理講習会 6月29日（土）
営農経済センター会議室

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

各雑誌とも新規購読を受付しておりますので、お気軽にお申し込み下さい。

若い世代（20代～40代）の女性を対象に、くらしに役立つ講習会や教室を開催しています。
レポート

　Aコープマークの「だしパック」を使った、ショウガご飯、簡単煮物、変わり茶碗蒸しなどを大岸商事の大岸敦美氏が実演しな
がら紹介しました。だしパックの小袋は封を開け、粉末をそのまま料理に投入したり、余った粉末はふりかけに利用したりと無
駄なく使える事に参加者は感動していました。また煮物を作る際、野菜から水分が出るので水は多く入れないことが調味料
の使用量も少なくて済む秘訣。さらに具材に火を通す際は、余熱を利用することで加熱にかかる電気代やガス代を抑える効
果もあると教えていただきました。大岸氏は1時間ほどで7品を作り、参加者は試食しながら調理上の疑問や悩みを相談する、
和やかな時間となりました。小さなお子様
を持つ参加者は「食」への意識も高く、今回
のメニューには砂糖不使用のメニューもあ
り、「だしパック」を活用すれば十分に味つけ
が出来ることを学び、有意義な講習会だっ
たと好評でした。

つまみ細工と水引の髪飾り作り 7月6日（土）、10日（水）
営農経済センター会議室

　毎回人気のあるつまみ細工と水引を使ったアクセサリー作り教室を今年も開催し、2日で総勢16名が参加ました。つまみ
細工アーティストの森麻由子氏とpaper Mam蔵本由野氏の指導で浴衣姿にも合う髪飾りを製作しました。ちょうど保育園の
夏祭り行事や地域の輪踊りに使えると、参
加者はワクワクした気持ちで配色・材料を選
び、細かい作業に集中して2時間ほどで仕
上げました。個性豊かで素敵な作品が完成
し、和装以外でも普段使いにもと、皆さん喜
んでいました。

「家の光」「ちゃぐりん」「地上」をご購読されている皆様へ 大事なお知らせ
　日頃より家の光図書をご購読いただき誠にありがとうございます。
10月からの消費税率変更に伴い、大変心苦しいのですが家の光図書の定価も改定することになりましたので、下表のとおりご案内申し上げます。

ご購読のお申込みは、各支店窓口または営農経済部業務管理課（0761-57-2288）まで。
毎月払いから「前納」年払いへの変更は9月17日までお申し付けください。

★2019年11月号の定価が据え置きとなるため、
　今年と来年の前納額が違いますので、ご注意ください。

617
906
1,008
606
668
483
565

普通月号
付録月号（1・4・5・7・9月号）
家計簿付き12月号

普通月号
付録月号（4・11月号）

普通月号
付録月号（1・4・8月号）

家の光

地　上
ちゃぐりん

629
922
1,027
618
680
492
576

これまでの
定価

（月払金額）

2019年12月号
からの定価
（月払金額）

8,623

6,790

5,559

8,770

6,910

5,655

これまでの
前納誌代
（年払額）

2019年11月号
からの前納誌代
（年払額）

毎月支払いの金額2019年12月号から定価変更
雑誌名

月刊誌

★月払いより
前納（年払い）
がお得です！

「前納」年払いの金額　11月号～翌年10月号まで

8,782

6,922

5,664

2020年11月号
からの前納誌代
（年払額）



6JAN－ジャン－  2019.87 JAN－ジャン－  2019.8 獅子座（7.23～8.22）乙女座（8.23～9.22）
【全体運】自分のペースでじっくり物事に取り組めそう。中途半端なまま放置していることは、この機会に片付けましょう
【健康運】夏の疲れが出そう。日焼け防止も忘れないで【幸運の食べ物】サトイモ

【全体運】ビッグチャンスが舞い込む予感。気になることがあれば、迷わず飛び込んでみて。未体験のことをするのも大吉
【健康運】不摂生は体調を崩すもと。特に安眠が大事【幸運の食べ物】カボチャ

一生涯の万一保障（共済金額が一定）を備えることができます。ポイント

1

９０歳まで加入できるようになりました。ポイント

2

簡単な手続きでお申込みいただけます。(医師による診査はありません)ポイント

3

死亡共済金
一
生
涯
保
障

一
時
払
共
済
掛
金

解約返れい金

相続対策は他人事ではない！？

ＪＡ共済で相続税の非課税枠を利用できます！
契約者（掛金負担者）＝被共済者で、死亡共済金受取人が
法定相続人である場合に非課税枠を利用できます。

（受取人が法定相続人以外では非課税枠を利用できませんので注意が必要です）

例えば、【家族構成：夫、妻、子供3人。夫が契約者かつ被共済者で被相続人である場合】には、
法定相続人は妻と子供3人の合計4人であるため、

※ 非課税枠は、他の生命共済・保険と合算して《500万円×法定相続人の数》が限度となります。

非課税枠は2,000万円（500万円×4人）となります。

仮に税額を最低税率の10％としても200万円の節税となります。

配偶者掛金負担者（被相続人） 長男 長女 次男

契約者・被共済者 死亡共済（給付）金受取人

相続対策には、
こんなＪＡ共済があります！ 



6JAN－ジャン－  2019.87 JAN－ジャン－  2019.8 獅子座（7.23～8.22）乙女座（8.23～9.22）
【全体運】自分のペースでじっくり物事に取り組めそう。中途半端なまま放置していることは、この機会に片付けましょう
【健康運】夏の疲れが出そう。日焼け防止も忘れないで【幸運の食べ物】サトイモ

【全体運】ビッグチャンスが舞い込む予感。気になることがあれば、迷わず飛び込んでみて。未体験のことをするのも大吉
【健康運】不摂生は体調を崩すもと。特に安眠が大事【幸運の食べ物】カボチャ

一生涯の万一保障（共済金額が一定）を備えることができます。ポイント

1

９０歳まで加入できるようになりました。ポイント

2

簡単な手続きでお申込みいただけます。(医師による診査はありません)ポイント

3

死亡共済金
一
生
涯
保
障

一
時
払
共
済
掛
金

解約返れい金

相続対策は他人事ではない！？

ＪＡ共済で相続税の非課税枠を利用できます！
契約者（掛金負担者）＝被共済者で、死亡共済金受取人が
法定相続人である場合に非課税枠を利用できます。

（受取人が法定相続人以外では非課税枠を利用できませんので注意が必要です）

例えば、【家族構成：夫、妻、子供3人。夫が契約者かつ被共済者で被相続人である場合】には、
法定相続人は妻と子供3人の合計4人であるため、

※ 非課税枠は、他の生命共済・保険と合算して《500万円×法定相続人の数》が限度となります。

非課税枠は2,000万円（500万円×4人）となります。

仮に税額を最低税率の10％としても200万円の節税となります。

配偶者掛金負担者（被相続人） 長男 長女 次男

契約者・被共済者 死亡共済（給付）金受取人

相続対策には、
こんなＪＡ共済があります！ 



8JAN－ジャン－  2019.89 JAN－ジャン－  2019.8 天秤座（9.23～10.23）蠍 座（10.24～11.22）
【全体運】やりたいことを強引に推し進めやすい期間。成功の鍵は情報収集と周囲の協力。人の意見には謙虚に耳を傾けて
【健康運】自然治癒力を高めることで、体調好転へ【幸運の食べ物】ブドウ

【全体運】ちょっとした変化が幸運の呼び水に。生活スタイルを変えたり、新しい趣味を持ってみて。科学的ジャンルも◎
【健康運】スポーツジムで楽しく体力アップが可能【幸運の食べ物】インゲン

Ｊ
Ａ
能
美
　
ペ
ン
シ
ョ
ナ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
企
画

　
Ｊ
Ａ
能
美
ペ
ン
シ
ョ
ナ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
企
画
と
し
て『
大
自
然
を

満
喫
　
爽
や
か
ハ
イ
キ
ン
グ
！
立
山
室
堂
日
帰
り
ツ
ア
ー
！
』を

実
施
し
、
ク
ラ
ブ
会
員
80
名
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
梅
雨
時
期
の
開
催
と
な
り
天
候
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
絶
好
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

立
山
室
堂
で
は「
み
く
り
が
池
」の
周
辺
を
巡
る
コ
ー
ス
を
、
皆
さ

ん
ご
自
分
の
ペ
ー
ス
で
気
持
ち
よ
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
、
標
高
２
，

４
５
０
ｍ
な
ら
で
は
の
景
色
、
澄
み
切
っ
た
山
の
空
気
を
堪
能
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
後
は
入
浴
で
汗
と
日
頃
の

疲
れ
を
癒
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
ペ
ン
シ
ョ
ナ
ー
ズ
ク
ラ

ブ
会
員
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い

き
ま
す
。
参
加
い
た
だ
い
た
会
員

の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

7月6日
（土曜日）

立
山
室
堂

　
　
日
帰
り
ツ
ア
ー
！

大
自
然
を
満
喫

爽
や
か
ハ
イ
キ
ン
グ
！

グラウンドゴルフ大会
開催のご案内

第19回 JA能美 年金友の会

　本年も毎年恒例のJA能美年金友の会グラウンドゴルフ大会を開催します。
　なお、この大会は10月11日に開催予定の「第15回JAバンク石川年金友の会グラウンドゴルフ大会」の予選
会も兼ねており、男女上位各12名（計24名）の方には、「第15回JAバンク石川年金友の会グラウンドゴルフ県
大会」へ出場していただくこととなります。
　年金友の会会員の皆さんのご参加を心よりお待ちしております。

令和元年9月25日（水）
　※荒天予備日　9月26日（木）
　午前8時00分 受付開始
　午前8時45分 開会式
　競技終了後 閉会式

 荒天中止の場合 は午前7時に中止の決定を行います。
順次、支店担当者より電話で中止のご連絡をさせていただきます。
順延の場合は、予備日として翌26日（木）に開催する予定です。
 天候がはっきりとしない場合 は午前7時以降に最寄りの支店までお問い合わせください。

各支店に参加申込書を
準備しています。
参加ご希望の方は
最寄りの支店まで
お問い合わせください。

JA能美で年金を
受給されている方、
もしくは年金の受給を
予約された方。

物見山
グラウンドゴルフ場

1
日時

5
天候

4
申込方法

3
参加資格

2
場所

６次だより
　ＪＡ能美産の特産物を使用し「安全、安心な加工品作り運動」に取り組んでます。

加
賀
丸
い
も
そ
ば
、

　ブ
レ
ン
ド
は
と
む
ぎ
茶

　
　
　
　販
売
促
進
会
開
催

　
７
月
12
日（
金
）金
沢
駅
２
階
の
ス
ー
パ
ー〝
Ａ
ガ
イ
ア
〞と
、 

７
月
18

日（
木
）は
白
山
市
内
の〝
Ａ
コ
ー
プ
北
安
田
店
〞で
加
賀
丸
い
も
そ
ば
の

試
食
と
ブ
レ
ン
ド
は
と
む
ぎ
茶
の
試
飲
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
能
美
加
工
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
、
多
く
の
買
い
物
客
が
集
ま
る

会
場
で
、Ｊ
Ａ
能
美
の
加
工
品
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
特
に
原
料
に
加
賀
丸
い
も
を
練
り
込
ん
だ
そ
ば
は
大
変
珍
し
が
ら
れ
、

試
食
さ
れ
た
お
客
様
か
ら
は
と
て
も
お
い
し
い
と
好
評
で
、
袋
を
手
に
取

り
、
買
い
物
か
ご
に
入
れ
て
い
か
れ
る
方
も
多
数
お
い
で
ま
し
た
。

　
今
後
も
Ｊ
Ａ
能
美
加
工
セ
ン
タ
ー
は
Ｊ
Ａ
能
美
の
加
工
品
を
Ｐ
Ｒ
す

る
た
め
各
地
で
販
売
促
進
活
動
を
行
って
参
り
ま
す
。

　
な
お
当
日
の
販
促
は
全
農
い
し
か
わ
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
掲
載

（
７
月
24
日
現
在
）さ
れ
て
い
ま
す
。（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

８
月
の
出
品
Ｐ
Ｒ
予
定
・
８
月
10
日
　
日
本
ガ
イ
シ
祭
り

・
８
月
24
日
　
辰
口
ま
つ
り

全
農
い
し
か
わ

で
検
索

Ａガイヤ　国内外のお客様にPR中

Ａコープ北安田店　丸いもそばの試食中

組合員・利用者 様へ

通帳へのコメント入力終了のお知らせ
　平素はJA能美をご利用いただきまして、誠にありがとう
ございます。
　さて、現在、当JAで実施している貯金通帳へのコメント
入力の取扱いについて、誠に勝手ながら令和元年8月末をも
ちまして、終了させていただきます。
　

　これまで、お客様へのサービスの一環としてご要望がある場合にコメント入力
を実施してまいりましたが、窓口でのお客様の待ち時間短縮や個人情報の厳格な
管理の観点から石川県下のすべてのJAで当取扱いを終了させていただくこととし
たものです。
　なお、給与振込や公共料金引き落し等の摘要は引続き表示されます。
　

　当取扱い終了により、窓口事務の迅速化を図り一層のサービス向上に励んでま
いりますので、組合員・利用者の皆様には何卒ご理解、ご協力を賜りますようお
願い申し上げます。

貯金通帳

JA能美
本店貯金課 ☎５７－3505

中央支店 ☎５７－０036　　辰口支店 ☎５1－3115
寺井支店 ☎５７－１１４１　　川北支店 ☎27７－1288

【重要なご案内です】



8JAN－ジャン－  2019.89 JAN－ジャン－  2019.8 天秤座（9.23～10.23）蠍 座（10.24～11.22）
【全体運】やりたいことを強引に推し進めやすい期間。成功の鍵は情報収集と周囲の協力。人の意見には謙虚に耳を傾けて
【健康運】自然治癒力を高めることで、体調好転へ【幸運の食べ物】ブドウ

【全体運】ちょっとした変化が幸運の呼び水に。生活スタイルを変えたり、新しい趣味を持ってみて。科学的ジャンルも◎
【健康運】スポーツジムで楽しく体力アップが可能【幸運の食べ物】インゲン

Ｊ
Ａ
能
美
　
ペ
ン
シ
ョ
ナ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
企
画

　
Ｊ
Ａ
能
美
ペ
ン
シ
ョ
ナ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
企
画
と
し
て『
大
自
然
を

満
喫
　
爽
や
か
ハ
イ
キ
ン
グ
！
立
山
室
堂
日
帰
り
ツ
ア
ー
！
』を

実
施
し
、
ク
ラ
ブ
会
員
80
名
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
梅
雨
時
期
の
開
催
と
な
り
天
候
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
絶
好
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

立
山
室
堂
で
は「
み
く
り
が
池
」の
周
辺
を
巡
る
コ
ー
ス
を
、
皆
さ

ん
ご
自
分
の
ペ
ー
ス
で
気
持
ち
よ
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
、
標
高
２
，

４
５
０
ｍ
な
ら
で
は
の
景
色
、
澄
み
切
っ
た
山
の
空
気
を
堪
能
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
後
は
入
浴
で
汗
と
日
頃
の

疲
れ
を
癒
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
ペ
ン
シ
ョ
ナ
ー
ズ
ク
ラ

ブ
会
員
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い

き
ま
す
。
参
加
い
た
だ
い
た
会
員

の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

7月6日
（土曜日）

立
山
室
堂

　
　
日
帰
り
ツ
ア
ー
！

大
自
然
を
満
喫

爽
や
か
ハ
イ
キ
ン
グ
！

グラウンドゴルフ大会
開催のご案内

第19回 JA能美 年金友の会

　本年も毎年恒例のJA能美年金友の会グラウンドゴルフ大会を開催します。
　なお、この大会は10月11日に開催予定の「第15回JAバンク石川年金友の会グラウンドゴルフ大会」の予選
会も兼ねており、男女上位各12名（計24名）の方には、「第15回JAバンク石川年金友の会グラウンドゴルフ県
大会」へ出場していただくこととなります。
　年金友の会会員の皆さんのご参加を心よりお待ちしております。

令和元年9月25日（水）
　※荒天予備日　9月26日（木）
　午前8時00分 受付開始
　午前8時45分 開会式
　競技終了後 閉会式

 荒天中止の場合 は午前7時に中止の決定を行います。
順次、支店担当者より電話で中止のご連絡をさせていただきます。
順延の場合は、予備日として翌26日（木）に開催する予定です。
 天候がはっきりとしない場合 は午前7時以降に最寄りの支店までお問い合わせください。

各支店に参加申込書を
準備しています。
参加ご希望の方は
最寄りの支店まで
お問い合わせください。

JA能美で年金を
受給されている方、
もしくは年金の受給を
予約された方。

物見山
グラウンドゴルフ場

1
日時

5
天候

4
申込方法

3
参加資格

2
場所

６次だより
　ＪＡ能美産の特産物を使用し「安全、安心な加工品作り運動」に取り組んでます。

加
賀
丸
い
も
そ
ば
、

　ブ
レ
ン
ド
は
と
む
ぎ
茶

　
　
　
　販
売
促
進
会
開
催

　
７
月
12
日（
金
）金
沢
駅
２
階
の
ス
ー
パ
ー〝
Ａ
ガ
イ
ア
〞と
、 

７
月
18

日（
木
）は
白
山
市
内
の〝
Ａ
コ
ー
プ
北
安
田
店
〞で
加
賀
丸
い
も
そ
ば
の

試
食
と
ブ
レ
ン
ド
は
と
む
ぎ
茶
の
試
飲
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
能
美
加
工
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
、
多
く
の
買
い
物
客
が
集
ま
る

会
場
で
、Ｊ
Ａ
能
美
の
加
工
品
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
特
に
原
料
に
加
賀
丸
い
も
を
練
り
込
ん
だ
そ
ば
は
大
変
珍
し
が
ら
れ
、

試
食
さ
れ
た
お
客
様
か
ら
は
と
て
も
お
い
し
い
と
好
評
で
、
袋
を
手
に
取

り
、
買
い
物
か
ご
に
入
れ
て
い
か
れ
る
方
も
多
数
お
い
で
ま
し
た
。

　
今
後
も
Ｊ
Ａ
能
美
加
工
セ
ン
タ
ー
は
Ｊ
Ａ
能
美
の
加
工
品
を
Ｐ
Ｒ
す

る
た
め
各
地
で
販
売
促
進
活
動
を
行
って
参
り
ま
す
。

　
な
お
当
日
の
販
促
は
全
農
い
し
か
わ
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
掲
載

（
７
月
24
日
現
在
）さ
れ
て
い
ま
す
。（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

８
月
の
出
品
Ｐ
Ｒ
予
定
・
８
月
10
日
　
日
本
ガ
イ
シ
祭
り

・
８
月
24
日
　
辰
口
ま
つ
り

全
農
い
し
か
わ

で
検
索

Ａガイヤ　国内外のお客様にPR中

Ａコープ北安田店　丸いもそばの試食中

組合員・利用者 様へ

通帳へのコメント入力終了のお知らせ
　平素はJA能美をご利用いただきまして、誠にありがとう
ございます。
　さて、現在、当JAで実施している貯金通帳へのコメント
入力の取扱いについて、誠に勝手ながら令和元年8月末をも
ちまして、終了させていただきます。
　

　これまで、お客様へのサービスの一環としてご要望がある場合にコメント入力
を実施してまいりましたが、窓口でのお客様の待ち時間短縮や個人情報の厳格な
管理の観点から石川県下のすべてのJAで当取扱いを終了させていただくこととし
たものです。
　なお、給与振込や公共料金引き落し等の摘要は引続き表示されます。
　

　当取扱い終了により、窓口事務の迅速化を図り一層のサービス向上に励んでま
いりますので、組合員・利用者の皆様には何卒ご理解、ご協力を賜りますようお
願い申し上げます。

貯金通帳

JA能美
本店貯金課 ☎５７－3505

中央支店 ☎５７－０036　　辰口支店 ☎５1－3115
寺井支店 ☎５７－１１４１　　川北支店 ☎27７－1288

【重要なご案内です】



魚　座（2.19～3.20）

水瓶座（1.20～2.18）

【全体運】物事を両極端に捉え、失敗する暗示。もう少し気楽に構えること。運命的な出会いに恵まれる可能性があります
【健康運】飲み過ぎは厳禁。食事の栄養にも配慮を【幸運の食べ物】イクラ

【全体運】内にこもりやすい。自分の時間を持ちつつ、人との交流も楽しめば、意外な発見が。音楽鑑賞でストレス発散を
【健康運】慢性疲労を取るにはマッサージが効果大【幸運の食べ物】シメジ 射手座（11.23～12.21）

山羊座（12.22～1.19）
【全体運】行動範囲がグンと広がる気配。以前から興味を持っていたことを追求してみて。海外に関する事柄にチャンスが
【健康運】体が軽く感じそう。スポーツを満喫して【幸運の食べ物】マツタケ

【全体運】不本意な出来事が多くなるかも。でも、イライラせず、できることに集中するのが得策。自然の中で気分転換を
【健康運】無理は禁物です。十分な休養を心掛けて【幸運の食べ物】葉トウガラシ

お気軽にお電話下さい。

○中 央 支 店
 （0761） 57-0036
○寺 井 支 店
 （0761） 57-1141
○辰 口 支 店
 （0761） 51-3115
○川 北 支 店
 （076） 277-1288

あなたの暮らしのそばに……

（本　　　店）
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・

監査室、経営企画部
審 査 部
金　 融　 部
ローン営業センター
お客様相談センター
共 済 部
営 農 経 済 部
J Aグリーン
6次産業推進室
農 業 機 械 課
自 動 車 課
本 店セルフ給 油 所
辰 口セルフ給 油 所
川 北 給 油 所
LPガスセンター
加工センター
葬祭センター
配送センター

（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3508
（0761） 
（0761） 57-4831
（0761） 57-2655
（0761） 57-2654
（0761） 57-2653
（0761） 57-4292
（0761） 51-4710
（076） 277-1789
（0761） 51-5525
（0761） 57-1140
（0761） 57-4004
（0761） 52-0531

57-2655
57-2288
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二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

お答えが分かった方は、「住所氏名年齢及び
支店名」を明記の上、最寄りの支店を通じて本
店総務管理課迄提出して下さい。
◎〆切り：8月30日（金）
◎抽選で5名の方に景品をお送りします。
　どしどしご応募下さい。

先月の
「クロスワード・パズル」の

答えは『キモダメシ』でした。
（今回の応募総数は35通でした。）

当選者の発表は景品の発送を持って
代えさせて頂きます。

3
月
21
日
　
第
11
回
定
例
理
事
会

4
月
3
日
　
辞
令
交
付
式・新
採
職
員
入
組
式

　
　
8
日
　
平
成
30
年
度
職
員
採
用
事
業
説
明
会

クロスワード
縮小77.454％

編集後記

理
事
会
だ
よ
り

　
平
成
29
年
5
月
30
日
㈫
開
催
の
第
2
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

１
、決
算
監
査
報
告

⑴
Ｊ
Ａ
全
国
監
査
機
構
監
査
報
告

⑵
平
成
28
年
度
下
期
監
事
監
査
報
告

２
、審
議
事
項

⑴
総
代
会
召
集
通
知
に
係
る
書
面
議
決

書
及
び
総
代
会
参
考
書
類
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
決
算
及
び
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分（
案
）に
つい
て

⑶
役
員
選
任
の
件
に
つい
て

⑷
平
成
29
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び

監
事
の
報
酬
に
関
す
る
件

⑸
退
任
理
事
及
び
監
事
に
対
す
る
退

職
慰
労
金
支
給
の
件

⑹
個
人
情
報
保
護
に
係
る
方
針
・
規

程
の
改
定
等
に
つい
て

⑺
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
３
、報
告
事
項

⑴
大
口
貸
出
金
の
報
告
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
下
期
内
部
監
査
報
告

に
つい
て

⑶
平
成
29
年
４
月
末
実
績
報
告
に
つい

て
⑷
平
成
29
年
６
月
次
業
務
日
程
に
つ
い

て

理
事
会
だ
よ
り

　
令
和
元
年
7
月
19
日
㈮
開
催
の
第
4
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

１
、審
議
事
項

⑴
定
款
の一部
変
更
に
つい
て

⑵
任
期
満
了
に
伴
う
総
代
選
挙
の
実

施
つい
て

⑶
固
定
資
産
の
処
分
に
つい
て

⑷
Ｆ
ｉｎ
Ｔｅｃ
ｈ
企
業
等
と
の
連
携
及

び
協
働
に
係
る
方
針
の
制
定
に
つ
い

て
２
、報
告
事
項

⑴
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
の
報
告
　
　
　

⑵
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告

①
反
社
会
的
勢
力
と
の
取
引
排
除
及
び

組
織
犯
罪
等
防
止
に
係
る
対
応
状
況

に
つい
て

　
三
十
数
年
ぶ
り
と
も
十
数
年
ぶ
り
と
も
言
わ
れ
る
大
雪
も
解
け
、
よ
う
や
く
待
ち

に
待
っ
た
春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
ほ
ど
春
が
待
ち
遠
し
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
春
は
、
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
で
す
。

　
学
び
舎
を
巣
立
つ
人
、
長
年
勤
め
た
仕
事
を
退
職
す
る
人
、
人
事
異
動
で
新
し
い

職
務
に
就
く
人
、
慣
れ
親
し
ん
だ
仲
間
や
土
地
に
別
れ
を
告
げ
、
新
し
い
人
生
を
歩

み
だ
す
季
節
で
す
。
希
望
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
て
い
る
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

反
対
に
、
悲
し
み
や
苦
し
み
、
不
安
で
心
が
押
し
潰
れ
そ
う
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。

人
生
に
は
、
色
々
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。
時
に
は
、
立
ち
止
ま
り
前
に
進
め
な
い
時

も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
時
は
、
無
理
に
前
に
進
ま
な
く
て
も
いい
の
だ
と
思
い
ま
す
。

う
ず
く
ま
っ
て
い
て
も
い
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
心
が
少
し
だ
け
で
も
元
気
に

な
っ
た
ら
、
ま
た
、
ち
ょっ
と
だ
け
歩
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。
そ
し
た
ら
、
も
し
か
し
た
ら
、

今
ま
で
と
違
っ
た
景
色
が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
自
分
に
は
、
自
分
に
与
え
ら
れ
た
道
が
あ
る
。
広
い
時
も
あ
れ
ば
狭
い
時
も
あ
る
。

登
り
も
あ
れ
ば
下
り
も
あ
る
。
思
案
に
あ
ま
る
時
も
あ
ろ
う
。
し
か
し
、
心
を
定
め
、

希
望
を
も
っ
て
歩
む
な
ら
、
必
ず
道
は
開
け
て
く
る
。
深
い
喜
び
も
そ
こ
か
ら
生
ま
れ

て
く
る
。」と
松
下
幸
之
助
の
著
書
に
も
あ
り
ま
す
。
朝
の
来
な
い
夜
は
あ
り
ま
せ
ん
。

冬
の
あ
と
に
は
、
必
ず
春
が
や
っ
て
来
ま
す
。
希
望
を
持
っ
て
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
い
よ
い
よ
、今
月
末
に
は
、苗
が
我
が
家
に
や
っ
て
き
ま
す
。大
雪
で
た
く
さ
ん
の
方
々

の
ハ
ウ
ス
が
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
ど
う
か
豊
作
の
年
に
な
り
ま
す
よ
う

に
と
希
望
を
持
っ
て
農
作
業
に
取
り
組
ん
で
行
き
ま
す
。

7・8月の主な行事

 8・9・
10月の
主な行事

8
月
20
日
　
第
５
回
　
定
例
理
事
会

　
　
30
日
　
第
２
回
　
ア
ン
パ
ンマ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ
イ
ベン
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ママ
フ
ィッ
ト
＆
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

9
月
6
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
交
通
安
全
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
交
通
安
全
旗
リ
レ
ー
出
発
式)

　
　
26
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

年
金
友
の
会

　
　
　
　
　
　
　
　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会（
27
日
予
備
日
） 

10
月
13・14
日
　
秋
の
収
穫
祭

4
月
22
日
　
財
務
管
理
委
員
会

　
　
24
日
　
定
例
理
事
会

　
　
26
〜
5
月
6
日
　
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
能
美「
Ｇ
Ｗ
フェア
」

★タテのカギ
①テレビのリモコンにはたくさん付いています
③なだらかな̶が続く丘陵地
⑥合唱部が練習するもの
⑦耳かきと共に行方不明になりやすいそうで
す
⑧今からこれじゃ、̶ が心配だなあ
⑩仲人から紹介を受けて、伴侶候補と会いま
す
⑭宴会でグラスをみんなで掲げて……
⑯相撲の勝敗を記録した̶表
⑱ゴホゴホゴホ
⑲価格が高くなること
⑳煮物などに使う、アルコールを含む調味料

★ヨコのカギ
①9月1日は̶の日。非常持ち出し袋や
避難経路を確認しましょう
②高知の名物料理、カツオの̶
③皮膚の表面にある細かな模様。̶ の
細かい肌
④食器を拭く布です
⑤いがに守られた実がなります
⑦晴れた十五夜にはとても明るい
⑨矢を射る道具
⑪陽の反対語
⑫国や地方自治体に納めます
⑬首都はモスクワ。大きな国です
⑮肉料理に添えたり、刻んでスープに浮か
べたりする香草
⑯傘にも凧（たこ）にもあります
⑰バラの茎にある突起

　
私
た
ち
は
毎
日
の
朝
礼
で「
組
合
員
の
幸
せ
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。」、「
組
合
員
の
幸
せ
は
私
た
ち

の
幸
せ
で
す
。」と
挨
拶
訓
練
を
し
、顧
客
満
足
度
の
向
上
意
識
に
努
め
て
い
ま
す
が
、組
合
員
の
幸

せ
が
職
員
の
幸
せ
と
イ
コ
ー
ル
に
な
る
の
か
、ふ
と
考
え
る
時
が
あ
り
ま
す
。

　
世
に「
笑
い
＝
幸
せ
」を
届
け
て
く
れ
て
い
る
会
社
が
注
目
さ
れ
て
い
る
ニュー
ス
の
中
で「
芸
人
、タ

レ
ン
ト
フ
ァ
ー
ス
ト
で
は
な
か
っ
た
」と
い
う
社
長
の
言
葉
が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。所
属
し
て

い
る
芸
人
さ
ん・タ
レ
ン
ト
さ
ん
と
向
き
合
え
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
事
実
が
そ
こ
に
は
あ
っ
た
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
に
例
え
て
み
る
と「
職
員
フ
ァ
ー
ス
ト
」な
の
か
な
と
考
え
ま
し
た
。組
合
員
、地
域
の
お
客
様

よ
り
職
員
を
大
事
に
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
職
員
と
し
て
は
、働
き
や
す
い
職
場
が
整
え
ば
、職
員
自
身
が
組
織
を
好
き
に
な
り
、仕
事
が
好
き

に
な
り
、心
の
余
裕
が
生
ま
れ
、組
合
員
や
お
客
様
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な
が
り
、そ
の
サ
ー
ビ

ス
か
ら
の
評
価
が
組
織
の
イ
メ
ー
ジ
へ
と
変
換
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　
し
か
し
Ｊ
Ａ
は
農
家
組
合
員
の
組
織
だ
か
ら「
組
合
員
フ
ァ
ー
ス
ト
」と
い
う
考
え
が
基
本
で
あ
り
、

そ
れ
が
事
実
で
す
。「
農
業
生
産
の
拡
大
」・「
農
業
者
所
得
の
増
大
」・「
地
域
の
活
性
化
」と
い
う
３

本
柱
で
組
織
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
が
、組
合
員
が
い
る
か
ら
Ｊ
Ａ
が
存
在
し
て
い
る
と
い
う
の
も
理

解
で
き
ま
す
。

　
難
し
く
考
え
る
の
で
は
な
く
、「
組
合
員
＝
地
域
の
お
客
様
＝
職
員
の
み
ん
な
フ
ァ
ー
ス
ト
」に
な

れ
な
い
も
の
な
の
か
と
考
え
ま
す
。ま
し
て
や
そ
れ
が
協
同
組
合
理
念
に
徹
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
だ
か
ら
こ

そ
、ど
の
企
業
よ
り
も「
み
ん
な
フ
ァ
ー
ス
ト
」に
な
れ
る
可
能
性
が
あ
る
組
織
だ
と
信
じ
た
い
で
す
。

１
、審
議
事
項

⑴
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つい
て

⑵
石
川
県
農
業
信
用
基
金
協
会
に
対
す

る
出
資
金
拠
出（
増
口
）に
つい
て

⑶
マ
ネ
ー
・
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
及
び
テ
ロ
資

金
供
与
対
策
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
に
基
づ
く
ギ
ャッ
プ
分
析
の
実
施
結

果
に
係
る
行
政
あ
て
報
告
に
つい
て

⑷
Ｊ
Ａ
能
美
　
米
穀
共
同
計
算
基
本
要

領
の
改
正
に
つい
て 

⑸
Ｊ
Ａ
能
美
　
令
和
元
年
産
米
の
共
同

計
算
に
係
る
委
託
契
約
内
容
の
開
示

に
つい
て

⑹
Ｊ
Ａ
能
美
　
平
成
30
年
産
米
の
共
同

計
算
結
果
の
開
示
に
つい
て

⑺
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
の
発
刊
に
つい

て

２
、報
告
事
項

⑴
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告

①
反
社
会
的
勢
力
と
の
取
引
排
除
及
び
組
織

犯
罪
等
防
止
に
係
る
対
応
状
況
に
つい
て

②
自
店
検
査
の
実
施
状
況
に
つい
て

③
苦
情
の
受
付
と
対
応
状
況
に
つい
て

④
事
務
ミ
ス
報
告
の
状
況
に
つい
て

⑤
長
期
職
場
離
脱
制
度
の
実
施
状
況
に
つい
て

⑥
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
進
歩
状
況

に
つい
て 

⑵
組
合
員
の
加
入
・
脱
退
状
況
に
つ
い

て 

⑶
余
裕
金
運
用
状
況
報
告
お
よ
び
運

用
方
針
に
つい
て

⑷
令
和
元
年
６
月
末
実
績
報
告
に
つい
て

⑸
令
和
元
年
８
月
次
業
務
日
程
に
つい
て

8
月
27
日
　
第
２
回
ア
ン
パ
ンマ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ

10
月
12
〜
13
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

秋
の
収
穫
祭

　
　
20
〜
23
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

ゆ
め
く
ら
ぶ
旅
行
企
画 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
魅
力
あ
ふ
れ
る
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル 

　
　
26
〜
27
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

ロ
ー
ン
相
談
会

8
月
27
日
　
第
２
回
ア
ン
パ
ンマ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ

10
月
12
〜
13
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
　
秋
の
収
穫
祭（
予
定
）

　
　
20
〜
23
日
　
Ｊ
Ａ
能
美

　
　
　
　
　
　
　
ゆ
め
く
ら
ぶ
旅
行
企
画
　
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル 

　
　
26
〜
27
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
　
ロ
ー
ン
相
談
会

支　店　紹　介

私たち川北支店職員は、お客様にとって居心地のよい支店づくりを目指しています。

お客様のご要望にお応えするべく、全力でご対応致しますので、

わからないことがありましたら、お気軽にご相談ください。

明るく和やかな

川北支店

4月から新たなメンバーも加わり、支店長、
次長をはじめ、事業推進担当1名、業務担当
1名、信用窓口3名、共済窓口2名、融資担
当1名、金融渉外3名、LA4名、購買担当1名
の計18名で日々の業務に勤しんでおりま
す。今後も、お客様とのつながりを大切に、
より一層精進して参りますので、皆様のご
来店を心よりお待ちしております。



魚　座（2.19～3.20）

水瓶座（1.20～2.18）

【全体運】物事を両極端に捉え、失敗する暗示。もう少し気楽に構えること。運命的な出会いに恵まれる可能性があります
【健康運】飲み過ぎは厳禁。食事の栄養にも配慮を【幸運の食べ物】イクラ

【全体運】内にこもりやすい。自分の時間を持ちつつ、人との交流も楽しめば、意外な発見が。音楽鑑賞でストレス発散を
【健康運】慢性疲労を取るにはマッサージが効果大【幸運の食べ物】シメジ 射手座（11.23～12.21）

山羊座（12.22～1.19）
【全体運】行動範囲がグンと広がる気配。以前から興味を持っていたことを追求してみて。海外に関する事柄にチャンスが
【健康運】体が軽く感じそう。スポーツを満喫して【幸運の食べ物】マツタケ

【全体運】不本意な出来事が多くなるかも。でも、イライラせず、できることに集中するのが得策。自然の中で気分転換を
【健康運】無理は禁物です。十分な休養を心掛けて【幸運の食べ物】葉トウガラシ

お気軽にお電話下さい。

○中 央 支 店
 （0761） 57-0036
○寺 井 支 店
 （0761） 57-1141
○辰 口 支 店
 （0761） 51-3115
○川 北 支 店
 （076） 277-1288

あなたの暮らしのそばに……

（本　　　店）
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・

監査室、経営企画部
審 査 部
金　 融　 部
ローン営業センター
お客様相談センター
共 済 部
営 農 経 済 部
J Aグリーン
6次産業推進室
農 業 機 械 課
自 動 車 課
本 店セルフ給 油 所
辰 口セルフ給 油 所
川 北 給 油 所
LPガスセンター
加工センター
葬祭センター
配送センター

（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3508
（0761） 
（0761） 57-4831
（0761） 57-2655
（0761） 57-2654
（0761） 57-2653
（0761） 57-4292
（0761） 51-4710
（076） 277-1789
（0761） 51-5525
（0761） 57-1140
（0761） 57-4004
（0761） 52-0531

57-2655
57-2288
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二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

お答えが分かった方は、「住所氏名年齢及び
支店名」を明記の上、最寄りの支店を通じて本
店総務管理課迄提出して下さい。
◎〆切り：8月30日（金）
◎抽選で5名の方に景品をお送りします。
　どしどしご応募下さい。

先月の
「クロスワード・パズル」の

答えは『キモダメシ』でした。
（今回の応募総数は35通でした。）

当選者の発表は景品の発送を持って
代えさせて頂きます。

3
月
21
日
　
第
11
回
定
例
理
事
会

4
月
3
日
　
辞
令
交
付
式・新
採
職
員
入
組
式

　
　
8
日
　
平
成
30
年
度
職
員
採
用
事
業
説
明
会

クロスワード
縮小77.454％

編集後記

理
事
会
だ
よ
り

　
平
成
29
年
5
月
30
日
㈫
開
催
の
第
2
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

１
、決
算
監
査
報
告

⑴
Ｊ
Ａ
全
国
監
査
機
構
監
査
報
告

⑵
平
成
28
年
度
下
期
監
事
監
査
報
告

２
、審
議
事
項

⑴
総
代
会
召
集
通
知
に
係
る
書
面
議
決

書
及
び
総
代
会
参
考
書
類
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
決
算
及
び
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分（
案
）に
つい
て

⑶
役
員
選
任
の
件
に
つい
て

⑷
平
成
29
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び

監
事
の
報
酬
に
関
す
る
件

⑸
退
任
理
事
及
び
監
事
に
対
す
る
退

職
慰
労
金
支
給
の
件

⑹
個
人
情
報
保
護
に
係
る
方
針
・
規

程
の
改
定
等
に
つい
て

⑺
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
３
、報
告
事
項

⑴
大
口
貸
出
金
の
報
告
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
下
期
内
部
監
査
報
告

に
つい
て

⑶
平
成
29
年
４
月
末
実
績
報
告
に
つい

て
⑷
平
成
29
年
６
月
次
業
務
日
程
に
つ
い

て

理
事
会
だ
よ
り

　
令
和
元
年
7
月
19
日
㈮
開
催
の
第
4
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

１
、審
議
事
項

⑴
定
款
の一部
変
更
に
つい
て

⑵
任
期
満
了
に
伴
う
総
代
選
挙
の
実

施
つい
て

⑶
固
定
資
産
の
処
分
に
つい
て

⑷
Ｆ
ｉｎ
Ｔｅｃ
ｈ
企
業
等
と
の
連
携
及

び
協
働
に
係
る
方
針
の
制
定
に
つ
い

て
２
、報
告
事
項

⑴
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
の
報
告
　
　
　

⑵
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告

①
反
社
会
的
勢
力
と
の
取
引
排
除
及
び

組
織
犯
罪
等
防
止
に
係
る
対
応
状
況

に
つい
て

　
三
十
数
年
ぶ
り
と
も
十
数
年
ぶ
り
と
も
言
わ
れ
る
大
雪
も
解
け
、
よ
う
や
く
待
ち

に
待
っ
た
春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
ほ
ど
春
が
待
ち
遠
し
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
春
は
、
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
で
す
。

　
学
び
舎
を
巣
立
つ
人
、
長
年
勤
め
た
仕
事
を
退
職
す
る
人
、
人
事
異
動
で
新
し
い

職
務
に
就
く
人
、
慣
れ
親
し
ん
だ
仲
間
や
土
地
に
別
れ
を
告
げ
、
新
し
い
人
生
を
歩

み
だ
す
季
節
で
す
。
希
望
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
て
い
る
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

反
対
に
、
悲
し
み
や
苦
し
み
、
不
安
で
心
が
押
し
潰
れ
そ
う
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。

人
生
に
は
、
色
々
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。
時
に
は
、
立
ち
止
ま
り
前
に
進
め
な
い
時

も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
時
は
、
無
理
に
前
に
進
ま
な
く
て
も
いい
の
だ
と
思
い
ま
す
。

う
ず
く
ま
っ
て
い
て
も
い
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
心
が
少
し
だ
け
で
も
元
気
に

な
っ
た
ら
、
ま
た
、
ち
ょっ
と
だ
け
歩
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。
そ
し
た
ら
、
も
し
か
し
た
ら
、

今
ま
で
と
違
っ
た
景
色
が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
自
分
に
は
、
自
分
に
与
え
ら
れ
た
道
が
あ
る
。
広
い
時
も
あ
れ
ば
狭
い
時
も
あ
る
。

登
り
も
あ
れ
ば
下
り
も
あ
る
。
思
案
に
あ
ま
る
時
も
あ
ろ
う
。
し
か
し
、
心
を
定
め
、

希
望
を
も
っ
て
歩
む
な
ら
、
必
ず
道
は
開
け
て
く
る
。
深
い
喜
び
も
そ
こ
か
ら
生
ま
れ

て
く
る
。」と
松
下
幸
之
助
の
著
書
に
も
あ
り
ま
す
。
朝
の
来
な
い
夜
は
あ
り
ま
せ
ん
。

冬
の
あ
と
に
は
、
必
ず
春
が
や
っ
て
来
ま
す
。
希
望
を
持
っ
て
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
い
よ
い
よ
、今
月
末
に
は
、苗
が
我
が
家
に
や
っ
て
き
ま
す
。大
雪
で
た
く
さ
ん
の
方
々

の
ハ
ウ
ス
が
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
ど
う
か
豊
作
の
年
に
な
り
ま
す
よ
う

に
と
希
望
を
持
っ
て
農
作
業
に
取
り
組
ん
で
行
き
ま
す
。

7・8月の主な行事

 8・9・
10月の
主な行事

8
月
20
日
　
第
５
回
　
定
例
理
事
会

　
　
30
日
　
第
２
回
　
ア
ン
パ
ンマ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ
イ
ベン
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ママ
フ
ィッ
ト
＆
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

9
月
6
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
交
通
安
全
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
交
通
安
全
旗
リ
レ
ー
出
発
式)

　
　
26
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

年
金
友
の
会

　
　
　
　
　
　
　
　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会（
27
日
予
備
日
） 

10
月
13・14
日
　
秋
の
収
穫
祭

4
月
22
日
　
財
務
管
理
委
員
会

　
　
24
日
　
定
例
理
事
会

　
　
26
〜
5
月
6
日
　
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
能
美「
Ｇ
Ｗ
フェア
」

★タテのカギ
①テレビのリモコンにはたくさん付いています
③なだらかな̶が続く丘陵地
⑥合唱部が練習するもの
⑦耳かきと共に行方不明になりやすいそうで
す
⑧今からこれじゃ、̶ が心配だなあ
⑩仲人から紹介を受けて、伴侶候補と会いま
す
⑭宴会でグラスをみんなで掲げて……
⑯相撲の勝敗を記録した̶表
⑱ゴホゴホゴホ
⑲価格が高くなること
⑳煮物などに使う、アルコールを含む調味料

★ヨコのカギ
①9月1日は̶の日。非常持ち出し袋や
避難経路を確認しましょう
②高知の名物料理、カツオの̶
③皮膚の表面にある細かな模様。̶ の
細かい肌
④食器を拭く布です
⑤いがに守られた実がなります
⑦晴れた十五夜にはとても明るい
⑨矢を射る道具
⑪陽の反対語
⑫国や地方自治体に納めます
⑬首都はモスクワ。大きな国です
⑮肉料理に添えたり、刻んでスープに浮か
べたりする香草
⑯傘にも凧（たこ）にもあります
⑰バラの茎にある突起

　
私
た
ち
は
毎
日
の
朝
礼
で「
組
合
員
の
幸
せ
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。」、「
組
合
員
の
幸
せ
は
私
た
ち

の
幸
せ
で
す
。」と
挨
拶
訓
練
を
し
、顧
客
満
足
度
の
向
上
意
識
に
努
め
て
い
ま
す
が
、組
合
員
の
幸

せ
が
職
員
の
幸
せ
と
イ
コ
ー
ル
に
な
る
の
か
、ふ
と
考
え
る
時
が
あ
り
ま
す
。

　
世
に「
笑
い
＝
幸
せ
」を
届
け
て
く
れ
て
い
る
会
社
が
注
目
さ
れ
て
い
る
ニュー
ス
の
中
で「
芸
人
、タ

レ
ン
ト
フ
ァ
ー
ス
ト
で
は
な
か
っ
た
」と
い
う
社
長
の
言
葉
が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。所
属
し
て

い
る
芸
人
さ
ん・タ
レ
ン
ト
さ
ん
と
向
き
合
え
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
事
実
が
そ
こ
に
は
あ
っ
た
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
に
例
え
て
み
る
と「
職
員
フ
ァ
ー
ス
ト
」な
の
か
な
と
考
え
ま
し
た
。組
合
員
、地
域
の
お
客
様

よ
り
職
員
を
大
事
に
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
職
員
と
し
て
は
、働
き
や
す
い
職
場
が
整
え
ば
、職
員
自
身
が
組
織
を
好
き
に
な
り
、仕
事
が
好
き

に
な
り
、心
の
余
裕
が
生
ま
れ
、組
合
員
や
お
客
様
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な
が
り
、そ
の
サ
ー
ビ

ス
か
ら
の
評
価
が
組
織
の
イ
メ
ー
ジ
へ
と
変
換
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　
し
か
し
Ｊ
Ａ
は
農
家
組
合
員
の
組
織
だ
か
ら「
組
合
員
フ
ァ
ー
ス
ト
」と
い
う
考
え
が
基
本
で
あ
り
、

そ
れ
が
事
実
で
す
。「
農
業
生
産
の
拡
大
」・「
農
業
者
所
得
の
増
大
」・「
地
域
の
活
性
化
」と
い
う
３

本
柱
で
組
織
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
が
、組
合
員
が
い
る
か
ら
Ｊ
Ａ
が
存
在
し
て
い
る
と
い
う
の
も
理

解
で
き
ま
す
。

　
難
し
く
考
え
る
の
で
は
な
く
、「
組
合
員
＝
地
域
の
お
客
様
＝
職
員
の
み
ん
な
フ
ァ
ー
ス
ト
」に
な

れ
な
い
も
の
な
の
か
と
考
え
ま
す
。ま
し
て
や
そ
れ
が
協
同
組
合
理
念
に
徹
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
だ
か
ら
こ

そ
、ど
の
企
業
よ
り
も「
み
ん
な
フ
ァ
ー
ス
ト
」に
な
れ
る
可
能
性
が
あ
る
組
織
だ
と
信
じ
た
い
で
す
。

１
、審
議
事
項

⑴
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つい
て

⑵
石
川
県
農
業
信
用
基
金
協
会
に
対
す

る
出
資
金
拠
出（
増
口
）に
つい
て

⑶
マ
ネ
ー
・
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
及
び
テ
ロ
資

金
供
与
対
策
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
に
基
づ
く
ギ
ャッ
プ
分
析
の
実
施
結

果
に
係
る
行
政
あ
て
報
告
に
つい
て

⑷
Ｊ
Ａ
能
美
　
米
穀
共
同
計
算
基
本
要

領
の
改
正
に
つい
て 

⑸
Ｊ
Ａ
能
美
　
令
和
元
年
産
米
の
共
同

計
算
に
係
る
委
託
契
約
内
容
の
開
示

に
つい
て

⑹
Ｊ
Ａ
能
美
　
平
成
30
年
産
米
の
共
同

計
算
結
果
の
開
示
に
つい
て

⑺
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
の
発
刊
に
つい

て

２
、報
告
事
項

⑴
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告

①
反
社
会
的
勢
力
と
の
取
引
排
除
及
び
組
織

犯
罪
等
防
止
に
係
る
対
応
状
況
に
つい
て

②
自
店
検
査
の
実
施
状
況
に
つい
て

③
苦
情
の
受
付
と
対
応
状
況
に
つい
て

④
事
務
ミ
ス
報
告
の
状
況
に
つい
て

⑤
長
期
職
場
離
脱
制
度
の
実
施
状
況
に
つい
て

⑥
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
進
歩
状
況

に
つい
て 

⑵
組
合
員
の
加
入
・
脱
退
状
況
に
つ
い

て 

⑶
余
裕
金
運
用
状
況
報
告
お
よ
び
運

用
方
針
に
つい
て

⑷
令
和
元
年
６
月
末
実
績
報
告
に
つい
て

⑸
令
和
元
年
８
月
次
業
務
日
程
に
つい
て

8
月
27
日
　
第
２
回
ア
ン
パ
ンマ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ

10
月
12
〜
13
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

秋
の
収
穫
祭

　
　
20
〜
23
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

ゆ
め
く
ら
ぶ
旅
行
企
画 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
魅
力
あ
ふ
れ
る
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル 

　
　
26
〜
27
日
　
Ｊ
Ａ
能
美 

ロ
ー
ン
相
談
会

8
月
27
日
　
第
２
回
ア
ン
パ
ンマ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ

10
月
12
〜
13
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
　
秋
の
収
穫
祭（
予
定
）

　
　
20
〜
23
日
　
Ｊ
Ａ
能
美

　
　
　
　
　
　
　
ゆ
め
く
ら
ぶ
旅
行
企
画
　
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル 

　
　
26
〜
27
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
　
ロ
ー
ン
相
談
会

支　店　紹　介

私たち川北支店職員は、お客様にとって居心地のよい支店づくりを目指しています。

お客様のご要望にお応えするべく、全力でご対応致しますので、

わからないことがありましたら、お気軽にご相談ください。

明るく和やかな

川北支店

4月から新たなメンバーも加わり、支店長、
次長をはじめ、事業推進担当1名、業務担当
1名、信用窓口3名、共済窓口2名、融資担
当1名、金融渉外3名、LA4名、購買担当1名
の計18名で日々の業務に勤しんでおりま
す。今後も、お客様とのつながりを大切に、
より一層精進して参りますので、皆様のご
来店を心よりお待ちしております。



～７月の農作業レポート～
7月6日(土)の午前中、7家族18人が畑の草むしりとジャガイモの収穫をしました。
～７月の農作業レポート～
7月6日(土)の午前中、7家族18人が畑の草むしりとジャガイモの収穫をしました。

女性部だより

　ジャガイモを掘りたい一心の気持ちを抑えて、まずは草むしりからです。畝と畝の間の草や、黒
マルチの穴から顔を見せる雑草を皆で手分けしてむしり取っていきました。畑のある能美市赤井
地区は砂地なので簡単に草をむしることが出来ます。しかし、根の張った大きな草は子供たちに
とってむしりにくく、大人が手伝いました。子供たちは草の中から虫を見つけると大喜び、見せ合
いっこするなど楽しく作業をしていました。
 30分弱で草むしりを終え、次は待ちに待ったジャガイモ掘りです。ジャガイモの畝は黒マルチで
覆われているため、まず大人がマルチを外し、それから皆でジャガイモの株を抜き取りました。
ジャガイモが見えると歓声が上がり、大人も子供もみんな笑顔。抜き取ったジャガイモはいったん
畝の上に置き、株は畑の脇に一山にまとめました。土の中にまだジャガイモが残ってないかもう
一度皆で土に手を入れて探すと、やはりポツポツと出てきました。大きさは様々ですが、特に子供
たちは宝探しのように楽しそうに掘っていました。お母さん方もポテトサラダ、粉ふきいも、フラ
イドポテト・・・どんなジャガイモ料理にしようかと考え、楽しそうでした。
　ジャガイモは「男爵」「十勝こがね」「メークイン」の品種別にまとめ、参加者家族が分けて持ち帰
りました。

　ジャガイモを掘りたい一心の気持ちを抑えて、まずは草むしりからです。畝と畝の間の草や、黒
マルチの穴から顔を見せる雑草を皆で手分けしてむしり取っていきました。畑のある能美市赤井
地区は砂地なので簡単に草をむしることが出来ます。しかし、根の張った大きな草は子供たちに
とってむしりにくく、大人が手伝いました。子供たちは草の中から虫を見つけると大喜び、見せ合
いっこするなど楽しく作業をしていました。
 30分弱で草むしりを終え、次は待ちに待ったジャガイモ掘りです。ジャガイモの畝は黒マルチで
覆われているため、まず大人がマルチを外し、それから皆でジャガイモの株を抜き取りました。
ジャガイモが見えると歓声が上がり、大人も子供もみんな笑顔。抜き取ったジャガイモはいったん
畝の上に置き、株は畑の脇に一山にまとめました。土の中にまだジャガイモが残ってないかもう
一度皆で土に手を入れて探すと、やはりポツポツと出てきました。大きさは様々ですが、特に子供
たちは宝探しのように楽しそうに掘っていました。お母さん方もポテトサラダ、粉ふきいも、フラ
イドポテト・・・どんなジャガイモ料理にしようかと考え、楽しそうでした。
　ジャガイモは「男爵」「十勝こがね」「メークイン」の品種別にまとめ、参加者家族が分けて持ち帰
りました。

ジャガイモ掘りジャガイモ掘り 草むしりの様子草むしりの様子

たくさん採れた
よ～
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