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新年あけまして
  　おめでとうございます
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【全体運】人間関係に恵まれそう。特に趣味や習い事などを通じた交流から得るものが多いはず。SNS にも出会いあり
【健康運】スポーツで体調 UP！ 腕が上達しやすい【幸運の食べ物】伊予カン

【全体運】思う通りにならないことが多く、ストレスを感じがち。でも、笑顔と優しさを忘れなければ開運のきっかけに
【健康運】体を動かす習慣を付けると、ラッキー【幸運の食べ物】ヤリイカ

新
年
の
ご
挨
拶

代
表
理
事
組
合
長

土
井 

重
夫

能
美
農
業
協
同
組
合

あ
け
ま
し
て

　お
め
で
と
う

　
　ご
ざ
い
ま
す

　旧
年
中
は
、組
合
員
の
皆
様
に
は
格

別
の
お
引
き
立
て
を
賜
り
、厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　本
年
も
相
変
わ
ら
ず
倍
旧
の
ご
愛
顧

の
程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
組
合
員
の
皆
様
に
は
、
ご
家
族
お
揃
い
で
健
や
か

に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　
ま
た
旧
年
中
、
皆
様
か
ら
賜
り
ま
し
た
ご
支
援
・

ご
協
力
に
対
し
ま
し
て
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
さ
て
、
昨
年
の
農
業
と
Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
情
勢

を
顧
み
ま
す
と
、
貿
易
交
渉
に
お
い
て
は
「
日
Ｅ

Ｕ
・
Ｅ
Ｐ
Ａ
」
で
乳
製
品
の
低
関
税
枠
を
創
設
す
る

こ
と
で
大
筋
合
意
さ
れ
、
ま
た
平
成
31
年
に
発
効

を
目
指
す
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
11
」
で
は
牛
肉
と
豚
肉
の
関
税

削
除
や
撤
廃
が
テ
ー
ブ
ル
に
載
り
、
さ
ら
に
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
と
は
米
の
輸
入
枠
が
設
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
多
く
の
農
畜
産
物
の
自
由
化
が
進

め
ら
れ
る
こ
と
で
、
国
内
農
業
へ
の
影
響
が
危
惧
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
、
国
内
農
業
を
守
っ
て
い
く
観
点

か
ら
、
今
後
万
全
な
国
内
対
策
の
実
施
と
恒
常
的

な
所
得
安
定
制
度
の
創
設
を
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
一
体

と
な
っ
て
強
く
求
め
て
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
下
、
平
成
30
年
産
米
か
ら
は
、

国
に
よ
る
主
食
用
米
の
数
量
目
標
の
配
分
が
実
施

さ
れ
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
政
権
与
党
が
全
国
的

な
生
産
調
整
組
織
の
設
立
を
支
援
す
る
こ
と
を
公

約
し
た
こ
と
に
加
え
、
国
が
30
年
産
米
の
生
産
量

（
需
給
見
通
し
）
を
７
３
５
万
ト
ン
と
提
示
し
ま
し

た
。

　
こ
う
し
た
こ
と
を
受
け
、
当
Ｊ
Ａ
と
し
ま
し
て
は
、

県
市
町
の
農
業
活
性
化
協
議
会
の
指
針
に
基
づ
き
、

行
政
・
生
産
者
と
一
体
と
な
り
需
給
に
応
じ
た
適
正

な
作
付
を
推
進
し
、
農
家
所
得
の
安
定
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
安
倍
政
権
の
継
続
に
よ
り
、
Ｊ
Ａ
改
革
に

対
す
る
規
制
改
革
会
議
の
提
言
も
引
き
続
き
検
討

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
総
合
事
業
か
ら
の
信
用
・
共

済
の
事
業
分
離
、
信
用
事
業
の
代
理
店
化
、
さ
ら
に

は
准
組
合
員
の
利
用
規
制
な
ど
、
Ｊ
Ａ
の
根
幹
を
揺

る
が
す
よ
う
な
事
柄
に
ま
で
言
及
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
に
対
し
て
は
、
全
国
の
Ｊ
Ａ
組
織

が
手
を
携
え
て
、
組
合
員
の
皆
様
の
た
め
の
事
業
を

堅
持
す
る
運
動
に
取
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
多
く
の
課
題
が
山
積
す
る
環
境
下

で
す
が
、
Ｊ
Ａ
能
美
で
は
自
己
改
革
の
三
つ
の
柱
で

あ
る
「
農
業
者
の
所
得
増
大
」
「
農
業
生
産
の
拡

大
」
「
地
域
の
活
性
化
」
に
強
力
に
取
り
組
み
、
地

域
に
根
ざ
し
た
組
織
と
し
て
、
組
合
員
ま
た
地
域
の

皆
様
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
組
織
で
あ
り
続

け
る
こ
と
が
、
課
題
の
克
服
に
繋
が
る
と
も
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
ま
た
平
成
18
年
の
支
店
統
廃
合
以
来
の
念
願
で

あ
っ
た
新
店
舗
建
設
は
、
昨
年
春
に
辰
口
支
店
の
店

舗
が
竣
工
し
、
す
べ
て
の
支
店
が
完
了
の
運
び
と
な

り
ま
し
た
。

　
迎
え
た
平
成
30
年
は
、
営
農
部
門
で
は
米
の
需

給
に
応
じ
た
作
付
を
確
実
な
も
の
と
し
て
い
く
た

め
の
取
組
み
、
ま
た
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
の
た

め
の
取
組
み
に
、
農
家
の
皆
様
と
と
も
に
挑
戦
し
続

け
ま
す
。

　
さ
ら
に
地
域
の
皆
様
の
ご
支
援
の
も
と
、
農
業
振

興
の
拠
点
と
し
て
育
て
て
頂
い
て
い
る
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー

ン
「
能
美
の
市
」
へ
の
出
荷
生
産
者
の
育
成
や
、
安

全
・
安
心
な
農
産
物
の
安
定
供
給
は
も
と
よ
り
、
６

次
産
業
・
加
工
部
門
に
よ
る
地
域
農
産
物
を
使
用

し
た
新
商
品
の
開
発
や
伝
統
的
な
食
文
化
の
情
報

発
信
を
行
い
、
地
域
活
性
化
の
取
り
組
み
も
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　
経
済
部
門
で
は
「
食
と
農
」
を
基
軸
と
し
て
、
安

全
・
安
心
で
快
適
な
く
ら
し
を
実
現
す
る
活
動
を

行
い
ま
す
。
ま
た
生
産
活
動
に
寄
与
で
き
る
よ
う
に
、

多
様
な
仕
入
れ
に
よ
る
柔
軟
な
価
格
帯
資
材
の
導

入
や
、
生
産
資
材
価
格
の
引
き
下
げ
に
も
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
信
用
・
共
済
部
門
で
は
、
地
域
の
農
業
と
く
ら
し

を
支
え
、
組
合
員
・
利
用
者
皆
様
の
利
便
性
の
向
上

や
相
談
機
能
を
充
実
さ
せ
、
信
頼
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
全
事
業
活
動
を
通
し
て
、
地
域
農

業
の
振
興
と
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
か
ら
「
信
頼

さ
れ
る
Ｊ
Ａ
づ
く
り
」
と
「
安
心
し
て
ご
利
用
い
た

だ
け
る
健
全
な
Ｊ
Ａ
づ
く
り
」
に
役
職
員
一
丸
と
な

っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
旧
に
倍
す
る

ご
指
導
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
、
迎
え
た
平
成
30
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、

明
る
く
実
り
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

代
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平成30年度  営農座談会開催について

「
加
賀
丸
い
も
」で

 

合
格
祈
願

　
１
月
５
日（
金
）に
Ｊ
Ａ
能
美
丸
い
も
部
会
が
金
沢
市
の
金
澤
神
社
で
加
賀

丸
い
も
の
合
格
祈
願
を
行
い
ま
し
た
。

　
金
澤
神
社
は
学
問
の
神
様
と
し
て
知
ら
れ
る
菅
原
道
真
公
を
祭
神
と
し

て
い
る
神
社
で
、、毎
年
受
験
シ
ー
ズ
ン
に
は
合
格
祈
願
に
多
く
の
参
拝
者
で

賑
わ
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
能
美
で
は
〝
粘
り
強
く
〞
栄
養
豊
富
な『
〝
丸
い
も
〞
』を
食
べ
て
受

験
を
乗
り
切
ろ
う
と
い
う
こ

と
で「
合
格
祈
願
・
加
賀
丸
い

も
」と
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

お
祓
い
を
受
け
た
専
用
の
箱

で
、中
に
は
特
に
形
の
丸
い
特

秀（
最
高
ラ
ン
ク
）の
丸
い
も

と
お
札
が
入
っ
て
い
ま
す
。側

面
に
は
紅
白
の
め
で
た
い
柄

や
絵
馬
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
、励

ま
し
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き

込
め
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、

受
験
生
へ
の
贈
り
物
と
し
て

好
評
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
能
美
店
舗

限
定
販
売
で
、価
格
は
一
発
合

格
に
ち
な
ん
で
１
，８
５
９
円

（
税
込
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
12
月
18
日（
月
）に
Ｊ
Ａ
能
美
営
農
経
済
セ
ン

タ
ー
で
平
成
29
年
度
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
の
反
省
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
春
か
ぼ
ち
ゃ
と
抑
制
か
ぼ
ち
ゃ
生
産
者
16
名

が
参
加
し
ま
し
た
。南
加
賀
農
林
総
合
事
務
所
の

川
村
技
師
よ
り
平
成
29
年
産
の
収
量
・
品
質
等
の

結
果
と
平
成
30
年
産
へ
向
け
て
の
課
題
と
取
り

組
み
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、参
加
者
は
熱
心
に

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
は
今
後
も
講
習
会
を
通
し
て
、

生
産
者
の
さ
ら
な
る
技
術
向
上
を
図
り
、収
量
ア

ッ
プ
・
品
質
の
安
定
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　※

平
成
29
年
の
か
ぼ
ち
ゃ
の
作
付
面
積
は
春

か
ぼ
ち
ゃ
で
５
・
８
ha
、抑
制
か
ぼ
ち
ゃ
で
１
・
６

ha
の
実
績
で
し
た
。

　1月23日（火）より各集落で営農座談会を開催致します。営農座談会で
は、平成29年度の振り返りと平成30年度の当JAの営農方針や取り組み
についてご説明致します。生産者の皆様にはご多忙とは存じますが、ご出
席頂きますようよろしくお願い致します。
　また、集落ごとの日程については生産組合長を通じてご案内しますので
よろしくお願い致します。

かぼちゃ部会
反省会

かぼちゃ部会
反省会
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う
な
状
況
下
、
平
成
30
年
産
米
か
ら
は
、

国
に
よ
る
主
食
用
米
の
数
量
目
標
の
配
分
が
実
施

さ
れ
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
政
権
与
党
が
全
国
的

な
生
産
調
整
組
織
の
設
立
を
支
援
す
る
こ
と
を
公

約
し
た
こ
と
に
加
え
、
国
が
30
年
産
米
の
生
産
量

（
需
給
見
通
し
）
を
７
３
５
万
ト
ン
と
提
示
し
ま
し

た
。

　
こ
う
し
た
こ
と
を
受
け
、
当
Ｊ
Ａ
と
し
ま
し
て
は
、

県
市
町
の
農
業
活
性
化
協
議
会
の
指
針
に
基
づ
き
、

行
政
・
生
産
者
と
一
体
と
な
り
需
給
に
応
じ
た
適
正

な
作
付
を
推
進
し
、
農
家
所
得
の
安
定
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
安
倍
政
権
の
継
続
に
よ
り
、
Ｊ
Ａ
改
革
に

対
す
る
規
制
改
革
会
議
の
提
言
も
引
き
続
き
検
討

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
総
合
事
業
か
ら
の
信
用
・
共

済
の
事
業
分
離
、
信
用
事
業
の
代
理
店
化
、
さ
ら
に

は
准
組
合
員
の
利
用
規
制
な
ど
、
Ｊ
Ａ
の
根
幹
を
揺

る
が
す
よ
う
な
事
柄
に
ま
で
言
及
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
に
対
し
て
は
、
全
国
の
Ｊ
Ａ
組
織

が
手
を
携
え
て
、
組
合
員
の
皆
様
の
た
め
の
事
業
を

堅
持
す
る
運
動
に
取
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
多
く
の
課
題
が
山
積
す
る
環
境
下

で
す
が
、
Ｊ
Ａ
能
美
で
は
自
己
改
革
の
三
つ
の
柱
で

あ
る
「
農
業
者
の
所
得
増
大
」
「
農
業
生
産
の
拡

大
」
「
地
域
の
活
性
化
」
に
強
力
に
取
り
組
み
、
地

域
に
根
ざ
し
た
組
織
と
し
て
、
組
合
員
ま
た
地
域
の

皆
様
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
組
織
で
あ
り
続

け
る
こ
と
が
、
課
題
の
克
服
に
繋
が
る
と
も
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
ま
た
平
成
18
年
の
支
店
統
廃
合
以
来
の
念
願
で

あ
っ
た
新
店
舗
建
設
は
、
昨
年
春
に
辰
口
支
店
の
店

舗
が
竣
工
し
、
す
べ
て
の
支
店
が
完
了
の
運
び
と
な

り
ま
し
た
。

　
迎
え
た
平
成
30
年
は
、
営
農
部
門
で
は
米
の
需

給
に
応
じ
た
作
付
を
確
実
な
も
の
と
し
て
い
く
た

め
の
取
組
み
、
ま
た
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
の
た

め
の
取
組
み
に
、
農
家
の
皆
様
と
と
も
に
挑
戦
し
続

け
ま
す
。

　
さ
ら
に
地
域
の
皆
様
の
ご
支
援
の
も
と
、
農
業
振

興
の
拠
点
と
し
て
育
て
て
頂
い
て
い
る
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー

ン
「
能
美
の
市
」
へ
の
出
荷
生
産
者
の
育
成
や
、
安

全
・
安
心
な
農
産
物
の
安
定
供
給
は
も
と
よ
り
、
６

次
産
業
・
加
工
部
門
に
よ
る
地
域
農
産
物
を
使
用

し
た
新
商
品
の
開
発
や
伝
統
的
な
食
文
化
の
情
報

発
信
を
行
い
、
地
域
活
性
化
の
取
り
組
み
も
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　
経
済
部
門
で
は
「
食
と
農
」
を
基
軸
と
し
て
、
安

全
・
安
心
で
快
適
な
く
ら
し
を
実
現
す
る
活
動
を

行
い
ま
す
。
ま
た
生
産
活
動
に
寄
与
で
き
る
よ
う
に
、

多
様
な
仕
入
れ
に
よ
る
柔
軟
な
価
格
帯
資
材
の
導

入
や
、
生
産
資
材
価
格
の
引
き
下
げ
に
も
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
信
用
・
共
済
部
門
で
は
、
地
域
の
農
業
と
く
ら
し

を
支
え
、
組
合
員
・
利
用
者
皆
様
の
利
便
性
の
向
上

や
相
談
機
能
を
充
実
さ
せ
、
信
頼
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
全
事
業
活
動
を
通
し
て
、
地
域
農

業
の
振
興
と
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
か
ら
「
信
頼

さ
れ
る
Ｊ
Ａ
づ
く
り
」
と
「
安
心
し
て
ご
利
用
い
た

だ
け
る
健
全
な
Ｊ
Ａ
づ
く
り
」
に
役
職
員
一
丸
と
な

っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
旧
に
倍
す
る

ご
指
導
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
、
迎
え
た
平
成
30
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、

明
る
く
実
り
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

代
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理
事
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長

副
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長
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事

専
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事
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事
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事
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事

〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃〃
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平成30年度  営農座談会開催について

「
加
賀
丸
い
も
」で

 

合
格
祈
願

　
１
月
５
日（
金
）に
Ｊ
Ａ
能
美
丸
い
も
部
会
が
金
沢
市
の
金
澤
神
社
で
加
賀

丸
い
も
の
合
格
祈
願
を
行
い
ま
し
た
。

　
金
澤
神
社
は
学
問
の
神
様
と
し
て
知
ら
れ
る
菅
原
道
真
公
を
祭
神
と
し

て
い
る
神
社
で
、、毎
年
受
験
シ
ー
ズ
ン
に
は
合
格
祈
願
に
多
く
の
参
拝
者
で

賑
わ
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
能
美
で
は
〝
粘
り
強
く
〞
栄
養
豊
富
な『
〝
丸
い
も
〞
』を
食
べ
て
受

験
を
乗
り
切
ろ
う
と
い
う
こ

と
で「
合
格
祈
願
・
加
賀
丸
い

も
」と
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

お
祓
い
を
受
け
た
専
用
の
箱

で
、中
に
は
特
に
形
の
丸
い
特

秀（
最
高
ラ
ン
ク
）の
丸
い
も

と
お
札
が
入
っ
て
い
ま
す
。側

面
に
は
紅
白
の
め
で
た
い
柄

や
絵
馬
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
、励

ま
し
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き

込
め
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、

受
験
生
へ
の
贈
り
物
と
し
て

好
評
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
能
美
店
舗

限
定
販
売
で
、価
格
は
一
発
合

格
に
ち
な
ん
で
１
，８
５
９
円

（
税
込
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
12
月
18
日（
月
）に
Ｊ
Ａ
能
美
営
農
経
済
セ
ン

タ
ー
で
平
成
29
年
度
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
の
反
省
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
春
か
ぼ
ち
ゃ
と
抑
制
か
ぼ
ち
ゃ
生
産
者
16
名

が
参
加
し
ま
し
た
。南
加
賀
農
林
総
合
事
務
所
の

川
村
技
師
よ
り
平
成
29
年
産
の
収
量
・
品
質
等
の

結
果
と
平
成
30
年
産
へ
向
け
て
の
課
題
と
取
り

組
み
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、参
加
者
は
熱
心
に

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
は
今
後
も
講
習
会
を
通
し
て
、

生
産
者
の
さ
ら
な
る
技
術
向
上
を
図
り
、収
量
ア

ッ
プ
・
品
質
の
安
定
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　※

平
成
29
年
の
か
ぼ
ち
ゃ
の
作
付
面
積
は
春

か
ぼ
ち
ゃ
で
５
・
８
ha
、抑
制
か
ぼ
ち
ゃ
で
１
・
６

ha
の
実
績
で
し
た
。

　1月23日（火）より各集落で営農座談会を開催致します。営農座談会で
は、平成29年度の振り返りと平成30年度の当JAの営農方針や取り組み
についてご説明致します。生産者の皆様にはご多忙とは存じますが、ご出
席頂きますようよろしくお願い致します。
　また、集落ごとの日程については生産組合長を通じてご案内しますので
よろしくお願い致します。

かぼちゃ部会
反省会

かぼちゃ部会
反省会



4JAN－ジャン－  2018.15 JAN－ジャン－  2018.1 蟹  座（6.22～7.22） 双子座（5.21～6.21）
【全体運】行動力が高まる兆し。以前からやってみたかったことに挑戦を。攻めの気持ちで動けば、手応えを得られるはず
【健康運】スキンケアを丁寧に。肌も心も潤いそう【幸運の食べ物】カラシナ

【全体運】物事を邪推しやすく、素直になれない気配。ゆっくり息を吐き、気持ちを静めましょう。いい香りをかぐのも◎
【健康運】健康法に凝り過ぎてしまいがち。ほどほどに【幸運の食べ物】豆腐

女性部だより

★簡単！おせち料理講習会★
グリーンレディースカレッジ⑥

★門松づくり教室★
グリーンレディースカレッジ⑦

　12月22日（金）、恒例となった「門松づくり」を本店ライスポート倉庫内で開催しました。JAグリ
ーン能美の花屋さんに勤める太田三津子さんと宮本麗花さんを講師に迎え、昨年より少し小さい
直径30センチ程の鉢に竹、松、紅白のハボタン、柳や餅花など9種類を寄せ植えしました。太田
さんは「門松を玄関に置く際は、玄関に向かって右側に置くか左側に置くかで、赤と白のハボタン
の植える位置が決まります。玄関に入るときに、人が通る側に白いハボタンが並ぶと縁起が良い

とされます。」と説明されました。午前、午後の2回にわたり参加
した70名の部員は、講師に指導してもらいながらバランスよく寄せ植えし、1時間足ら
ずで素敵な門松を作り上げました。「門松があると玄関が明るくなる。」「新年を迎える
とき、来客をお迎えするときに、気持ちがいい。」「この教室は毎年開催して欲しいわ。」
との声が数多く聞かれました。

鍋の中も覗き込んで学んでいます

講師の軽快なおしゃべりと豊富な知識
メニューの一部：
左から　簡単つみれ蒸し、黒豆ご飯、伊達巻、煮物、田作り、三色巻き

　12月4日（月）と5日（火）の2日間にわたり、中央・寺井・辰口・川北支店と
営農経済センターの計5箇所で、おせち料理講習会を開催しました。大岸商
事の大岸敦子さん、政子さんを講師に迎え、短時間で出来るおせち料理8品
を紹介して頂きました。総勢100名の部員が参加し、いつもの作り方とは違う
おせち料理を学びました。「田作り」では、斬新な調理法に驚き、玉子の「三色
巻き」では焼き海苔を挟んで巻くなど、目で楽しむ正月料理にも感動しました。
　お正月は家族・親戚が多く集まるので、おせち料理は年末から準備する手
間ひまのかかる料理です。今回は短時間で調理でき、保存の利く料理や作り
置き出来るメニューも紹介されたので、このお正月に食卓に上がったご家庭も
たくさんあったのでないでしょうか。

女性部だより

◆愛の助け合い運動◆
福祉施設へもち米を寄贈・星が岡牧場餅つき大会に参加

　12月8日（金）、JA能美女性部の小水和子部長と米一美雪副部長は、秋の収穫祭のチャリティー太巻き寿司の収益
金で、もち米計80kgを購入し、能美市の福祉施設『湯寿園』『星が岡牧場』『一歩』の3施設へ寄贈しました。
　12月27日（水）には寄贈したもち米を用いた餅つき大会が『星が岡牧場』で行われ、女性部役員7名が手返しや、あん
こ付けなどの作業を手伝いました。施設利用者はもちろん、そのご家族やスタッフと協力しながら、大きな掛け声で餅
がつかれ、お腹いっぱい食べました。お正月用の鏡餅も作り、施設利用者が健やかに新年を迎えることを願いました。

玄関をイメージして、花の位置もバランスよく…

門松は12月13日以降であれば
いつでも設置してもOK！

ただし年末29日～31日は
NGだそうです

Special Thanks!!
営農部・田中課長補佐が

広～い会場を
設営しました

　12月15日（金）・16日（土）、営農経済センターで「ペーパーフラワーで作
るしめ縄教室」を開催しました。2日間で11名が参加し、皆さん夢中になって

製作されていました。お母さんと参加した小学生のお子様も、お母さんにアドバイス？しながら楽し
く手伝っていました。どれも素敵なしめ縄に仕上がり、参加者の皆さんは大変喜んでおられました。

レポート

どれも雰囲気が違いますね～

今後の予定
2月16日㈮ グリーンレディースカレッジ⑧ 「スカーフの草木染め教室」
 午前の部　9:30～、　午後の部　13:30～　
 場所 ： 岩内コミュニティセンター2階（能美市岩内町ワ35、辰口支店近く）

2月2日㈮ 中央支店女性部 「かぶら寿司体験教室」
 午前10：30～　四十萬谷本舗（金沢市）　　
※参加定員25名となります。詳細は中央支店女性部事務局【0761-57-0036】へお問合せ下さい。

フレッシュカレッジ
若い世代（20代～40代）の女性を対象に、くらしに役立つ講習会や教室を開催しています。

フレッシュカレッジ
若い世代（20代～40代）の女性を対象に、

くらしに役立つ講習会や教室を開催しています。

お申込者様には、近日中に詳しいご案内文書が届きますので必ずご確認下さい。
〈〈〈お願い〉〉〉　欠席される場合は必ず女性部事務局までご連絡下さい！！！

小さなお子様の面倒もみるので安心です真剣ですっ

涙ながらに感激していた姿が
忘れられません

『いつもありがとう。この日を
楽しみにしています。』と嬉しいお言葉も

『ヨイショ～』『ハイ！』と
声を合わせて
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鍋の中も覗き込んで学んでいます

講師の軽快なおしゃべりと豊富な知識
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左から　簡単つみれ蒸し、黒豆ご飯、伊達巻、煮物、田作り、三色巻き
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置き出来るメニューも紹介されたので、このお正月に食卓に上がったご家庭も
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女性部だより

◆愛の助け合い運動◆
福祉施設へもち米を寄贈・星が岡牧場餅つき大会に参加

　12月8日（金）、JA能美女性部の小水和子部長と米一美雪副部長は、秋の収穫祭のチャリティー太巻き寿司の収益
金で、もち米計80kgを購入し、能美市の福祉施設『湯寿園』『星が岡牧場』『一歩』の3施設へ寄贈しました。
　12月27日（水）には寄贈したもち米を用いた餅つき大会が『星が岡牧場』で行われ、女性部役員7名が手返しや、あん
こ付けなどの作業を手伝いました。施設利用者はもちろん、そのご家族やスタッフと協力しながら、大きな掛け声で餅
がつかれ、お腹いっぱい食べました。お正月用の鏡餅も作り、施設利用者が健やかに新年を迎えることを願いました。

玄関をイメージして、花の位置もバランスよく…

門松は12月13日以降であれば
いつでも設置してもOK！

ただし年末29日～31日は
NGだそうです

Special Thanks!!
営農部・田中課長補佐が

広～い会場を
設営しました

　12月15日（金）・16日（土）、営農経済センターで「ペーパーフラワーで作
るしめ縄教室」を開催しました。2日間で11名が参加し、皆さん夢中になって

製作されていました。お母さんと参加した小学生のお子様も、お母さんにアドバイス？しながら楽し
く手伝っていました。どれも素敵なしめ縄に仕上がり、参加者の皆さんは大変喜んでおられました。

レポート

どれも雰囲気が違いますね～

今後の予定
2月16日㈮ グリーンレディースカレッジ⑧ 「スカーフの草木染め教室」
 午前の部　9:30～、　午後の部　13:30～　
 場所 ： 岩内コミュニティセンター2階（能美市岩内町ワ35、辰口支店近く）

2月2日㈮ 中央支店女性部 「かぶら寿司体験教室」
 午前10：30～　四十萬谷本舗（金沢市）　　
※参加定員25名となります。詳細は中央支店女性部事務局【0761-57-0036】へお問合せ下さい。

フレッシュカレッジ
若い世代（20代～40代）の女性を対象に、くらしに役立つ講習会や教室を開催しています。

フレッシュカレッジ
若い世代（20代～40代）の女性を対象に、

くらしに役立つ講習会や教室を開催しています。

お申込者様には、近日中に詳しいご案内文書が届きますので必ずご確認下さい。
〈〈〈お願い〉〉〉　欠席される場合は必ず女性部事務局までご連絡下さい！！！

小さなお子様の面倒もみるので安心です真剣ですっ

涙ながらに感激していた姿が
忘れられません

『いつもありがとう。この日を
楽しみにしています。』と嬉しいお言葉も

『ヨイショ～』『ハイ！』と
声を合わせて
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【全体運】あれこれ迷いが生じやすい月。信頼できる人に話を聞いてもらい、一人で悩まないで。芸術鑑賞で気晴らしを
【健康運】ほぼ順調。散歩や体操などの運動につき【幸運の食べ物】セリ

【全体運】神経質になる暗示。周囲の悪い面ばかり目に付きやすいので、意識を変えて。気分転換にはハーブティーが有効
【健康運】リラックスして過ごすことで上向くはず【幸運の食べ物】カブ

ＪＡグリーン能美 いいＪＡＮ

歳末感謝祭開催
《満員御礼》

　12月22日（金）～30日（土）にかけて、「産直感謝祭」を開催しまし
た。
　天候に恵まれお正月用品やおせちの材料等を買い求めるお客様
で、駐車場が終日満車になるくらい沢山の方々にお越し頂き、誠に
ありがとうございました。

種ジャガイモ
販売開始

　毎年品種が豊富と好評の、種ジャガイモの販売を開始します。
　いろいろな品種が有りますので、今年はいつもと違う品種を植えてみるのも楽し
いかもしれませんね。
　また、種ジャガの他に『野菜の種』もたくさんの品種をとりそろえて販売します。
品種が多くて迷う方もいらっしゃるかもしれませんが、そんな時は園芸アドバイザ
ーにお声かけ下さい。お客様のご要望に添った種をお選びします。

　毎年品種が豊富と好評の、種ジャガイ
モの販売を開始します。
　いろいろな品種が有りますので、今年
はいつもと違う品種を植えてみるのも楽
しいかもしれませんね。
　また、種ジャガの他に『野菜の種』もた
くさんの品種をとりそろえて販売します。
品種が多くて迷う方もいらっしゃるかも
しれませんが、そんな時は園芸アドバイ
ザーにお声かけ下さい。お客様のご要望
に添った種をお選びします。

もちつき大会開催
　1月6日（土）に、JAグリーン能美の初売りに合わせて「もちつき大
会」を開催し、たくさんのお客様で賑わいました。「お正月にお餅をたく
さん食べたけど、つきたてのお餅は柔らかくておいしい」と皆様に大
変喜んで頂きました。
　JAグリーン能美では、
今年も皆様に喜んで頂
けるイベントをたくさん
開催します。スタッフ一
同皆様のお越しをお待
ちしておりますので、本
年もどうぞよろしくお
願い申しあげます。

ＪＡグリーン能美
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もちつき大会開催
　1月6日（土）に、JAグリーン能美の初売りに合
わせて「もちつき大会」を開催し、たくさんのお客
様で賑わいました。「お正月にお餅をたくさん食べ
たけど、つきたてのお餅は柔らかくておいしい」と
皆さんに大変喜んでいただきました。。
　JAグリーン能美では、今年も皆様に喜んで頂け
るイベントをたくさん開催します。スタッフ一同皆
様のお越しをお待ちしておりますので、本年もどう
ぞよろしくお願い申しあげます。

女性部だより

営農経済部　女性部事務局 ： 吉田、辻 までお電話ください。
女性部・フレッシュカレッジなどに関する

お問合せ、お申込みは
☎0761-57-2288

今年度最後の　　　　　　　　　　　　ワークショップのご案内♪フレッシュカレッジ
今回は流行りのオシャレなイヤリングまたはピアスを作ります。
好みの色の糸でタッセル(房飾り)を作り、パーツを組み合わせて仕上げます。
各回５名限定ですのでお早めにお申込みください。お子様連れのご参加でも大丈夫です。

2日間開催しますが内容は同じです。ご都合の良い日をお選びください。

参加者
募集

◆タッセルでピアス・イヤリング作り教室
1月25日（木） ・ 27日（土）   午前10：00～12：00　営農経済センター

〈講師〉mimiMam
（本多明日香氏、杉森芙美氏）

〈会費〉 1,000円 〈定員〉 5名（各回とも）
〈その他〉 お子様連れでご参加のされる場合は、お申込み時にお伝え下さい。

６次のページ
　ＪＡ能美産の特産物を使用し「安全、安心な加工品作り運動」に取り組んでます。
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「かきもち」のご予約は
JA能美特産品

２月14日（火）までにお願いします。
▲特産の手作り「かきもち」をぜひご賞味ください
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好みの色の糸でタッセル(房飾り)を作り、パーツを組み合わせて仕上げます。
各回５名限定ですのでお早めにお申込みください。お子様連れのご参加でも大丈夫です。

2日間開催しますが内容は同じです。ご都合の良い日をお選びください。

参加者
募集

◆タッセルでピアス・イヤリング作り教室
1月25日（木） ・ 27日（土）   午前10：00～12：00　営農経済センター

〈講師〉mimiMam
（本多明日香氏、杉森芙美氏）

〈会費〉 1,000円 〈定員〉 5名（各回とも）
〈その他〉 お子様連れでご参加のされる場合は、お申込み時にお伝え下さい。

６次のページ
　ＪＡ能美産の特産物を使用し「安全、安心な加工品作り運動」に取り組んでます。

Ｊ
Ａ
能
美
特
産

「
か
き
も
ち
」づ
く
り

　
　
　
　
ス
タ
ー
ト
！

　
Ｊ
Ａ
能
美
加
工
セ
ン
タ
ー
（
寺
井
町
）
で
は
、
年
明

け
か
ら
特
産
の
「
か
き
も
ち
」
の
製
造
を
始
め
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
能
美
管
内
で
栽
培
・
収
穫
さ
れ
た
「
新
大
正
も

ち
」
を
１
０
０
％
使
用
し
て
作
っ
て
い
ま
す
。
寒
さ
の

厳
し
い
こ
の
時
期
に
つ
き
あ
げ
た
餅
を
自
然
乾
燥
さ
せ

る
昔
な
が
ら
の
手
作
り
の
製
法
で
で
き
た
「
か
き
も

ち
」
は
、
毎
年
全
国
各
地
の
お
客
様
か
ら
た
く
さ
ん
の

ご
注
文
を
頂
い
て
い
ま
す
。

　
購
入
を
ご
希
望
の
方
は
、
今
月
号
に
折
込
み
の
「
か

き
も
ち
予
約
注
文
書
」
に
数
量
等
を
ご
記
入
の
上
、
２

月
14
日
（
水
）
ま
で
に
Ｊ
Ａ
能
美
の
最
寄
り
の
各
支
店
、

営
農
経
済
総
合
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
加
工
セ
ン
タ
ー
ま
で

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
予
約
注
文
頂
い
た
商
品
の
お
引
渡
し
は
４
月

中
旬
以
降
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

=
 

Ｊ
Ａ
能
美
加
工
セ
ン
タ
ー =

年
末
の
交
通
安
全・防
犯
に
ご
尽
力
を

　
Ｊ
Ａ
能
美
は
と
む
ぎ
部
会
の
田

中
肇
部
会
長
（
末
信
町
）
と
Ｊ
Ａ

能
美
の
林
幸
雄
常
務
が
、
12
月
５

日（
火
）
に
寺
井
警
察
署
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。
同
警
察
署
で
は
年

末
に
向
け
管
内
の
交
通
安
全
推
進

運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
が
、

「
年
末
の
何
か
と
気
忙
し
く
、
寒

さ
が
厳
し
い
時
期
と
な
り
ま
す
が
、

特
産
の
「
は
と
む
ぎ
茶
」

を
飲
ん
で
頂
き
、
交
通
安

全
・
防
犯
に
ご
尽
力
く
だ

さ
い
。
」
と
田
中
部
会
長

か
ら
、
寺
井
警
察
署
の
吉

田
克
美
署
長
に
Ｊ
Ａ
能
美

加
工
品
の
「
は
と
む
ぎ

茶
」
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

=
 

は
と
む
ぎ
部
会 =

ＪＡ能美　加工センター
TEL／57-1140　FAX／57-4123

●はとむぎ茶、かきもち販売、お餅のご注文は…

ＪＡ能美
　　　加工センター

（寺井支店前）
TEL／57-1140
FAX／57-4123

●はとむぎ茶、かきもち販売、
　お餅のご注文は…

「かきもち」のご予約は
JA能美特産品

２月14日（火）までにお願いします。
▲特産の手作り「かきもち」をぜひご賞味ください

▲「はとむぎ茶」を吉田寺井警察署長に
　手渡す田中部会長（中央）：寺井警察署

寺
井
警
察
署
を

                

表
敬
訪
問

「
か
き
も
ち
」の
ご
予
約
は

Ｊ
Ａ
能
美
特
産
品

２
月
14
日（
水
）ま
で
に

お
願
い
し
ま
す
。
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【全体運】レジャー運が活性化。気の合う仲間たちとにぎやかに楽しんで。絵を描くなど、創作的な活動にも幸運がある予感
【健康運】口コミで体質に合う食材を発見しそう【幸運の食べ物】ナバナ

【全体運】ささいなことでイライラするかも。一人の時間を持ち、心を安定させて。手作りの趣味を満喫するのもお勧め
【健康運】暴飲暴食に注意。栄養バランスも大切に【幸運の食べ物】フキのとう

支店のページ

辰
口
支
店 

よ
り

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
に
引
き
続
き
今
年
も
中
央
支
店
の
限

定
企
画
と
し
て
、
１
月
31
日
ま
で
「
そ
れ
い

け
ア
ン
パ
ン
マ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施

し
ま
す
。

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
「
小
さ
い
お
子
様

の
笑
顔
を
見
た
い
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

に
、
日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
お
客
様
に

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
０
歳
か
ら
12
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
・
お
孫

さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
対
象
で
、
こ
ど

も
共
済
の
お
見
積
り
を
し
て
頂
く
と
、
「
ア

ン
パ
ン
マ
ン
グ
ッ
ズ
」
を
含
む
粗
品
を
先
着

で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
始
と
同
時
に
た

く
さ
ん
の
ご
来
店
を
頂
き
ま
し
た
。
お
客
様

の
開
催
ご
希
望
の
声
が
多
く
あ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
今
年
は
た
く
さ
ん
の
粗
品
を
準
備
し

て
い
ま
す
が
、
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
Ｊ
Ａ
能
美
中
央

支
店
ま
で
ご
来
店
く
だ
さ
い
。

　
支
店
職
員
一
同
、
元
気
一
杯
の
挨
拶
で
皆

様
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
Ｊ
Ａ
能

美
中
央
支
店
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

年
末
防
犯
訓
練

中
央
支
店 

よ
り

そ
れ
い
け
ア
ン
パ
ン
マ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
職
員
一
同
が
防
犯
意
識
を
高
め
る
〜

　
12
月
19
日（
火
）
辰
口
支
店
で
年
末
防
犯
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、「
拳
銃
を
持
っ
た
男
が
単
身
乗
り
込
み
、
窓
口
職
員
を
人
質
に
と
り
金
銭
を
要

求
・
強
奪
し
逃
走
す
る
」
と
い
う
想
定
で
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　
訓
練
で
は
、
犯
人
役
と
の
窓
口
で
の
応
対
や
非
常
通
報
、
駆
け
つ
け
た
警
察
官
に
犯
人

の
特
徴
を
報
告
す
る
ま
で
の
一
連
の
流
れ
を
体
験
し
ま
し
た
。
ま
た
、
特
殊
詐
欺
を
未
然

に
防
ぐ
た
め
の
窓
口
対
応
の
訓
練
も
一
緒
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
寺
井
警
察
署
の
山
田
生
活
安
全
課
長
よ

り
、
カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
の
配
置
の
指
導
や
、

説
得
や
お
金
を
詰
め
る
フ
リ
な
ど
危
な
い

芝
居
や
演
技
を
し
て
犯
人
の
感
情
を
逆
な

で
し
な
い
こ
と
、
ま
た
、
窓
口
で
の
日
頃

か
ら
の
声
掛
け
や
支
店
周
囲
の
巡
回
が
犯

罪
抑
止
に
つ
な
が
る
こ
と
な
ど
の
ア
ド
バ

イ
ス
と
講
評
を
頂
き
ま
し
た
。

　
実
際
に
訓
練
を
体
験
し
た
Ｊ
Ａ
能
美
の

川
北
辰
口
支
店
長
は
「
強
盗
や
特
殊
詐
欺

の
被
害
が
年
末
に
向
け
増
加
し
て
い
る
中
、

今
回
の
防
犯
訓
練
を
生
か
し
支
店
職
員
一

同
、
防
犯
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、
日
々

の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

2月17日㊏
午前9：00～午後3：00

☎（0761）57-0036中央支店
☎（0761）51-3115辰口支店

2月24日㊏
午前9：00～午後3：00

☎（0761）57-1141寺井支店
☎（076）277-1288川北支店

年金　　相談会
これから年金をもらう方・現在、年金をもらっている方

無料平成
30年

どのくらい
もらえるの？

職場をいろいろ
変わったけど

あの時の掛金は
どうなるの…？ ？

？

？

？

年金についての疑問・質問に、
専門の社会保険労務士が

無料でご相談を
お受けいたします。

病気で
働けなくなった！

年金はどうなるの？

年金をもらう
手続きは

どうしたら
いいの？

￥ ￥

￥ ￥

￥ ￥

￥ ￥
￥ ￥

￥ ￥

￥ ￥

万が一、
遺族となったら
どうなるの？

ご相談にお越しの際は をお持ちください！！
※その他、年金に関する資料をお持ち頂ければ、もらい忘れの確認、裁定請求書の作成など、より具体的な相談ができます。

※当日は混雑が予想されますので事前にお電話をいただければ時間の調整をさせていただきます。

年金
手帳 ＋ ねんきん

定期便
最近の
給与明細＋
（現在勤務中の方のみ）

● 平成30年3月6日㈫ 午後 1時30分頃　JA能美各支店出発
● 平成30年3月7日㈬ 午前10時00分頃　JA能美各支店到着

♨山代温泉 ゆのくに天祥 ℡0761-77-1234
総会 ： 午後5時～ 開会予定　　宴席 ： 午後6時30分～ 開宴予定

男16,000円　女15,000円

ご宿泊・
総 会

会費朝1回、昼0回、夕1回食事回数

加賀市文化会館（6日 ： 午後3時00分開演予定）歌謡ショー

※JA能美より参加者
　1人当り2,000円を助成します。

※2月2日（金）までに各支店へお申込み下さい。
　この日以降のキャンセルはキャンセル料金が必要になります。

JA能美 年金友の会総会 のご案内

山代
温泉
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※当日は混雑が予想されますので事前にお電話をいただければ時間の調整をさせていただきます。

年金
手帳 ＋ ねんきん

定期便
最近の
給与明細＋
（現在勤務中の方のみ）

● 平成30年3月6日㈫ 午後 1時30分頃　JA能美各支店出発
● 平成30年3月7日㈬ 午前10時00分頃　JA能美各支店到着

♨山代温泉 ゆのくに天祥 ℡0761-77-1234
総会 ： 午後5時～ 開会予定　　宴席 ： 午後6時30分～ 開宴予定

男16,000円　女15,000円

ご宿泊・
総 会

会費朝1回、昼0回、夕1回食事回数

加賀市文化会館（6日 ： 午後3時00分開演予定）歌謡ショー

※JA能美より参加者
　1人当り2,000円を助成します。

※2月2日（金）までに各支店へお申込み下さい。
　この日以降のキャンセルはキャンセル料金が必要になります。

JA能美 年金友の会総会 のご案内

山代
温泉
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10JAN－ジャン－  2018.111 JAN－ジャン－  2018.1 【全体運】インスピレーションがさえる時期。ふとしたひらめきを大切にして。人間関係は皆の調和を第一に考えると好転
【健康運】ストレスを感じやすい。ゆったり構えて【幸運の食べ物】オレンジ

【全体運】いつも以上に魅力が輝く月。積極的に自己アピールしていくと好結果に。新しいことへのチャレンジも大賛成！
【健康運】血行を促進させることで、より健康体に【幸運の食べ物】セロリ 射手座（11.23～12.21）

山羊座（12.22～1.19）
【全体運】プライベートの充実を図るのに向いています。やるべき作業を片付けたら、好きなことに打ち込んでみましょう
【健康運】生活リズムを整えると調子が上向く予感【幸運の食べ物】ハクサイ

【全体運】興味を持っているジャンルについて情報収集を。耳寄りな話題をキャッチできる可能性大。人脈拡大にもベスト
【健康運】疲労をため込みやすいので、休息が大事【幸運の食べ物】タイ

お気軽にお電話下さい。

○中 央 支 店
 （0761） 57-0036
○寺 井 支 店
 （0761） 57-1141
○辰 口 支 店
 （0761） 51-3115
○川 北 支 店
 （076） 277-1288

あなたの暮らしのそばに……

（本　　　店）
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・
　・

監査室、経営企画部
審 査 部
金　 融　 部
ローン営業センター
お客様相談センター
共 済 部
営 農 経 済 部
J Aグリーン
6次産業推進室
農 業 機 械 課
自 動 車 課
本 店セルフ給 油 所
辰 口セルフ給 油 所
川 北 給 油 所
LPガスセンター
加工センター
葬祭センター
配送センター

（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3505
（0761） 57-3508
（0761） 
（0761） 57-4831
（0761） 57-2655
（0761） 57-2654
（0761） 57-2653
（0761） 57-4292
（0761） 51-4710
（076） 277-1789
（0761） 51-5525
（0761） 57-1140
（0761） 57-4004
（0761） 52-0531

57-2655
57-2288

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

お答えが分かった方は、「住所氏名年齢及び
支店名」を明記の上、最寄りの支店を通じて本
店総務管理課迄提出して下さい。
◎〆切り：1月31日（水）
◎抽選で5名の方に景品をお送りします。
　どしどしご応募下さい。

先月の
「クロスワード・パズル」の

答えは『フクブクロ』でした。
（今回の応募総数は38通でした。）

当選者の発表は景品の発送を持って
代えさせていただきます。

3
月
21
日
　
第
11
回
定
例
理
事
会

4
月
3
日
　
辞
令
交
付
式・新
採
職
員
入
組
式

　
　
8
日
　
平
成
30
年
度
職
員
採
用
事
業
説
明
会

クロスワード
縮小77.454％

編集後記

理
事
会
だ
よ
り

　
平
成
29
年
5
月
30
日
㈫
開
催
の
第
2
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

1・2月
の

主な行事

１
、決
算
監
査
報
告

⑴
Ｊ
Ａ
全
国
監
査
機
構
監
査
報
告

⑵
平
成
28
年
度
下
期
監
事
監
査
報
告

２
、審
議
事
項

⑴
総
代
会
召
集
通
知
に
係
る
書
面
議
決

書
及
び
総
代
会
参
考
書
類
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
決
算
及
び
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分（
案
）に
つい
て

⑶
役
員
選
任
の
件
に
つい
て

⑷
平
成
29
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び

監
事
の
報
酬
に
関
す
る
件

⑸
退
任
理
事
及
び
監
事
に
対
す
る
退

職
慰
労
金
支
給
の
件

⑹
個
人
情
報
保
護
に
係
る
方
針
・
規

程
の
改
定
等
に
つい
て

⑺
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
３
、報
告
事
項

⑴
大
口
貸
出
金
の
報
告
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
下
期
内
部
監
査
報
告

に
つい
て

⑶
平
成
29
年
４
月
末
実
績
報
告
に
つい

て
⑷
平
成
29
年
６
月
次
業
務
日
程
に
つ
い

て

理
事
会
だ
よ
り

　
平
成
29
年
12
月
19
日
㈫
開
催
の
第
8
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

★タテのカギ
②友人の結婚をみんなで̶した
⑥魚の下ごしらえの際に取ることも
⑧将棋に似た西洋のゲーム
⑨五輪で１位の選手がもらうメダルの色
⑩温めた豆乳から引き上げます
⑪アルバイトの面接を受ける際、書いて持
っていくことも
⑮ドストエフスキーの著書『̶と罰』
⑯寒い日にはポッと赤くなる人も
⑱ボルトと組み合わせて使います
⑳セーフの対義語
㉑模試では合格の̶が80％だった

★ヨコのカギ
①2018年の̶五輪は平昌で行われます
②力士が踏むもの
③ツルのものは長く、カモのものは平たい
④尺八やフルートはこの仲間
⑤医師に処方してもらうものの一つ
⑦ずいぶんと̶が飛躍しているなあ
⑩銀世界を眺めて楽しむこと
⑫日本̶が寒波に覆われた
⑬スマホで明日の天気̶を調べた
⑭漢字で書くと最中。あんの入った和菓子です
⑰桃太郎の場合は犬・猿・キジ
⑲鬼の頭に生えています
⑳バレンタインの本命チョコに込めます

1
月
23
日
　
第
９
回 

定
例
理
事
会

2
月
17・18
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
　
春
一
番
展
示
会

　
　
17
日
　
年
金
無
料
相
談
会（
中
央・辰
口
支
店
）

　
　
24
日
　
年
金
無
料
相
談
会（
寺
井・川
北
支
店
）

１
、石
川
県
常
例
検
査
講
評

２
、審
議
事
項

⑴
平
成
29
年
度
上
期
監
事
監
査
回
答

に
つい
て

⑵
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
⑶
定
款
21
条
に
基
づ
く
出
資
の
減
口
承

認
に
つい
て

３
、報
告
事
項

⑴
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
の
報
告

⑵
平
成
29
年
度
11
月
末
実
績
報
告
に

つい
て

⑶
平
成
30
年
度
1
月
次
業
務
日
程
に

つい
て

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
過
ぎ
に
し
酉
年
は
、
世
界
を
見
渡
す
と
自
然
災
害
や
紛
争
、
テ
ロ
、
独
裁
や
恫

喝
な
ど
近
年
に
な
い
激
し
い
大
問
題
の
噴
出
で
、
心
休
ま
る
時
の
な
い
暗
澹
た
る
年

で
し
た
。
我
が
国
に
お
い
て
も
し
か
り
で
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、
新
た
な
年
・
戌
年
を
迎
え
ま
し
た
。
犬
と
い
え
ば
、
ひ
た
す
ら

主
人
を
待
ち
続
け
た
秋
田
犬
の「
忠
犬
ハ
チ
公
」や
極
寒
の
地
で
奇
跡
的
に
生
き
延
び

た
樺
太
犬
の
タ
ロ
ー
・
ジ
ロ
ー
の
姿
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

　
さ
て
、
七
十
年
の
歴
史
を
も
つ「
農
業
協
同
組
合
」は
、
そ
の
歴
史
が
証
明
す
る
よ

う
に
戦
後
の
苦
し
か
っ
た
食
料
難
の
時
代
か
ら
協
同
の
力
で
日
本
農
業
の
発
展
、
食

料
の
増
産
と
安
定
供
給
を
実
現
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
地
域
の
経
済
や
文
化
に

も
大
い
に
貢
献
し
、
農
村
の
暮
ら
し
と
生
活
を
支
え
る
と
同
時
に
、
都
市
に
住
む
人
々

の
命
と
暮
ら
し
を
も
守
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
近
年
の
新
自
由
主
義
政
策
の
下

で
農
業
農
村
は
衰
退
、
非
常
に
厳
し
い
状
況
に
あ
る
こ
と
は
、
皆
さ
ま
ご
存
じ
の
と

お
り
で
す
。
そ
ん
な
中
で
、
政
府
は
あ
た
か
も
そ
の
責
任
が
農
業
協
同
組
合
に
あ
る

が
如
く
、
地
域
社
会
を
支
え
て
き
た
協
同
の
力
を
否
定
す
る
改
正
農
協
法
が
施
行

さ
れ
、
農
業
改
革
の
嵐
が
吹
き
荒
れ
て
い
ま
す
。 

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
今
、
農
協
改
革
を

乗
り
越
え
自
己
改
革
を
打
ち
出
し
、「
地
域
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
農
協
・
農
協
が

あ
っ
て
よ
か
っ
た
」と
言
わ
れ
る
よ
う
な
Ｊ
Ａ
作
り
を
目
指
し
て
、
全
国
各
地
で
奮
闘

し
て
お
り
ま
す
。

　
二
〇
一八
年
新
年
を
迎
え
、 

Ｊ
Ａ
能
美
に
お
い
て
も
、
地
域
農
業
と
地
域
の
暮
ら
し

と
命
を
守
る
た
め
に「
忠
犬
ハ
チ
公
」や
タ
ロ
ー
・
ジ
ロ
ー
の
姿
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、

自
己
改
革
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
、
本
年
も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

それいけ！ ＪＡ共済

JA能美アンパンマンこどもくらぶ
第３回イベント開催！！

　12日14（木）午前10時よりJA能美本店で第3回のこどもくらぶのイベント「カメラ教
室」を開催しました。
　最初にプロカメラマンの講師にカメラの使い方や子供を可愛く撮るための5ヶ条を
学び特設撮影ブースで実際に赤ちゃんを撮影して頂きました。
　笑顔が撮りたい、動きがある写真が撮りたいというママの一人ひとりの願いを聞き、
会場一丸となって声を掛け合い、一喜一憂しながらカメラを向けました。
　撮影後もカメラに関する質問や撮影パターンによる撮り方など、ママの赤ちゃんを可
愛く撮りたい気持ちを講師にたくさん受け取ってもらい満足そうに帰っていかれました。

それいけ！ ＪＡ共済

JA能美アンパンマンこどもくらぶ
第３回イベント開催！！

　12日14（木）午後10時よりJA能美本店で第3回のこ
どもくらぶのイベント「カメラ教室」が開催されました。
　最初にプロカメラマンの講師にカメラの使い方や子
供を可愛く撮るための5ヶ条を学び特設撮影ブースで実
際に赤ちゃんを撮影していただきました。
　笑顔が撮りたい、動きがある写真が撮りたいというマ
マの一人一人の願いを聞き、会場一丸となって声を掛け
合い、一喜一憂しながらカメラを向けました。
　撮影後もカメラに関する質問や撮影パターンによる
撮り方など、ママの赤ちゃんを可愛く撮りたい気持ちを
講師にたくさんぶつけて満足そうに帰っていかれました。

　ＪＡ能美が現在取り組んでいる自己改革について、皆様からの評価や貴重な意見を
頂きたく平成３０年1月よりアンケート調査を実施します。
　自己改革の三本の柱である「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」
に全力で取り組み、皆様からさらに愛されるＪＡづくりに努めていきます。
　ＪＡ能美職員がアンケートを持ってお伺いした際には、ご理解とご協力をお願いいた
します。

「JAの自己改革に関する組合員調査」を実施します

次が

自分の撮影で

わくわく！！

別の子が

撮影中でも自分た
ちで

おとなしく待って
いる

こどもたち

春一番展示会
17日18日土 日

AM9：00～ＰＭ5：00 AM9：00～ＰＭ4：00
2月

平成30年

お楽しみがいっぱい待っている！！お楽しみがいっぱい待っている！！
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【健康運】疲労をため込みやすいので、休息が大事【幸運の食べ物】タイ
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○寺 井 支 店
 （0761） 57-1141
○辰 口 支 店
 （0761） 51-3115
○川 北 支 店
 （076） 277-1288

あなたの暮らしのそばに……
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（0761） 57-4831
（0761） 57-2655
（0761） 57-2654
（0761） 57-2653
（0761） 57-4292
（0761） 51-4710
（076） 277-1789
（0761） 51-5525
（0761） 57-1140
（0761） 57-4004
（0761） 52-0531

57-2655
57-2288

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

お答えが分かった方は、「住所氏名年齢及び
支店名」を明記の上、最寄りの支店を通じて本
店総務管理課迄提出して下さい。
◎〆切り：1月31日（水）
◎抽選で5名の方に景品をお送りします。
　どしどしご応募下さい。

先月の
「クロスワード・パズル」の

答えは『フクブクロ』でした。
（今回の応募総数は38通でした。）

当選者の発表は景品の発送を持って
代えさせていただきます。

3
月
21
日
　
第
11
回
定
例
理
事
会

4
月
3
日
　
辞
令
交
付
式・新
採
職
員
入
組
式

　
　
8
日
　
平
成
30
年
度
職
員
採
用
事
業
説
明
会

クロスワード
縮小77.454％

編集後記

理
事
会
だ
よ
り

　
平
成
29
年
5
月
30
日
㈫
開
催
の
第
2
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

1・2月
の

主な行事

１
、決
算
監
査
報
告

⑴
Ｊ
Ａ
全
国
監
査
機
構
監
査
報
告

⑵
平
成
28
年
度
下
期
監
事
監
査
報
告

２
、審
議
事
項

⑴
総
代
会
召
集
通
知
に
係
る
書
面
議
決

書
及
び
総
代
会
参
考
書
類
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
決
算
及
び
事
業
報
告
、

剰
余
金
処
分（
案
）に
つい
て

⑶
役
員
選
任
の
件
に
つい
て

⑷
平
成
29
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び

監
事
の
報
酬
に
関
す
る
件

⑸
退
任
理
事
及
び
監
事
に
対
す
る
退

職
慰
労
金
支
給
の
件

⑹
個
人
情
報
保
護
に
係
る
方
針
・
規

程
の
改
定
等
に
つい
て

⑺
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
３
、報
告
事
項

⑴
大
口
貸
出
金
の
報
告
に
つい
て

⑵
平
成
28
年
度
下
期
内
部
監
査
報
告

に
つい
て

⑶
平
成
29
年
４
月
末
実
績
報
告
に
つい

て
⑷
平
成
29
年
６
月
次
業
務
日
程
に
つ
い

て

理
事
会
だ
よ
り

　
平
成
29
年
12
月
19
日
㈫
開
催
の
第
8
回
定
例
理
事
会
で
次
の
事
項
が
審
議・報

告
さ
れ
、審
議
案
件
は
全
件
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

★タテのカギ
②友人の結婚をみんなで̶した
⑥魚の下ごしらえの際に取ることも
⑧将棋に似た西洋のゲーム
⑨五輪で１位の選手がもらうメダルの色
⑩温めた豆乳から引き上げます
⑪アルバイトの面接を受ける際、書いて持
っていくことも
⑮ドストエフスキーの著書『̶と罰』
⑯寒い日にはポッと赤くなる人も
⑱ボルトと組み合わせて使います
⑳セーフの対義語
㉑模試では合格の̶が80％だった

★ヨコのカギ
①2018年の̶五輪は平昌で行われます
②力士が踏むもの
③ツルのものは長く、カモのものは平たい
④尺八やフルートはこの仲間
⑤医師に処方してもらうものの一つ
⑦ずいぶんと̶が飛躍しているなあ
⑩銀世界を眺めて楽しむこと
⑫日本̶が寒波に覆われた
⑬スマホで明日の天気̶を調べた
⑭漢字で書くと最中。あんの入った和菓子です
⑰桃太郎の場合は犬・猿・キジ
⑲鬼の頭に生えています
⑳バレンタインの本命チョコに込めます

1
月
23
日
　
第
９
回 

定
例
理
事
会

2
月
17・18
日
　
Ｊ
Ａ
能
美
　
春
一
番
展
示
会

　
　
17
日
　
年
金
無
料
相
談
会（
中
央・辰
口
支
店
）

　
　
24
日
　
年
金
無
料
相
談
会（
寺
井・川
北
支
店
）

１
、石
川
県
常
例
検
査
講
評

２
、審
議
事
項

⑴
平
成
29
年
度
上
期
監
事
監
査
回
答

に
つい
て

⑵
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
⑶
定
款
21
条
に
基
づ
く
出
資
の
減
口
承

認
に
つい
て

３
、報
告
事
項

⑴
理
事
と
組
合
と
の
契
約
行
為
に
つ
い

て
の
報
告

⑵
平
成
29
年
度
11
月
末
実
績
報
告
に

つい
て

⑶
平
成
30
年
度
1
月
次
業
務
日
程
に

つい
て

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
過
ぎ
に
し
酉
年
は
、
世
界
を
見
渡
す
と
自
然
災
害
や
紛
争
、
テ
ロ
、
独
裁
や
恫

喝
な
ど
近
年
に
な
い
激
し
い
大
問
題
の
噴
出
で
、
心
休
ま
る
時
の
な
い
暗
澹
た
る
年

で
し
た
。
我
が
国
に
お
い
て
も
し
か
り
で
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、
新
た
な
年
・
戌
年
を
迎
え
ま
し
た
。
犬
と
い
え
ば
、
ひ
た
す
ら

主
人
を
待
ち
続
け
た
秋
田
犬
の「
忠
犬
ハ
チ
公
」や
極
寒
の
地
で
奇
跡
的
に
生
き
延
び

た
樺
太
犬
の
タ
ロ
ー
・
ジ
ロ
ー
の
姿
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

　
さ
て
、
七
十
年
の
歴
史
を
も
つ「
農
業
協
同
組
合
」は
、
そ
の
歴
史
が
証
明
す
る
よ

う
に
戦
後
の
苦
し
か
っ
た
食
料
難
の
時
代
か
ら
協
同
の
力
で
日
本
農
業
の
発
展
、
食

料
の
増
産
と
安
定
供
給
を
実
現
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
地
域
の
経
済
や
文
化
に

も
大
い
に
貢
献
し
、
農
村
の
暮
ら
し
と
生
活
を
支
え
る
と
同
時
に
、
都
市
に
住
む
人
々

の
命
と
暮
ら
し
を
も
守
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
近
年
の
新
自
由
主
義
政
策
の
下

で
農
業
農
村
は
衰
退
、
非
常
に
厳
し
い
状
況
に
あ
る
こ
と
は
、
皆
さ
ま
ご
存
じ
の
と

お
り
で
す
。
そ
ん
な
中
で
、
政
府
は
あ
た
か
も
そ
の
責
任
が
農
業
協
同
組
合
に
あ
る

が
如
く
、
地
域
社
会
を
支
え
て
き
た
協
同
の
力
を
否
定
す
る
改
正
農
協
法
が
施
行

さ
れ
、
農
業
改
革
の
嵐
が
吹
き
荒
れ
て
い
ま
す
。 

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
今
、
農
協
改
革
を

乗
り
越
え
自
己
改
革
を
打
ち
出
し
、「
地
域
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
農
協
・
農
協
が

あ
っ
て
よ
か
っ
た
」と
言
わ
れ
る
よ
う
な
Ｊ
Ａ
作
り
を
目
指
し
て
、
全
国
各
地
で
奮
闘

し
て
お
り
ま
す
。

　
二
〇
一八
年
新
年
を
迎
え
、 

Ｊ
Ａ
能
美
に
お
い
て
も
、
地
域
農
業
と
地
域
の
暮
ら
し

と
命
を
守
る
た
め
に「
忠
犬
ハ
チ
公
」や
タ
ロ
ー
・
ジ
ロ
ー
の
姿
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、

自
己
改
革
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
、
本
年
も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

それいけ！ ＪＡ共済

JA能美アンパンマンこどもくらぶ
第３回イベント開催！！

　12日14（木）午前10時よりJA能美本店で第3回のこどもくらぶのイベント「カメラ教
室」を開催しました。
　最初にプロカメラマンの講師にカメラの使い方や子供を可愛く撮るための5ヶ条を
学び特設撮影ブースで実際に赤ちゃんを撮影して頂きました。
　笑顔が撮りたい、動きがある写真が撮りたいというママの一人ひとりの願いを聞き、
会場一丸となって声を掛け合い、一喜一憂しながらカメラを向けました。
　撮影後もカメラに関する質問や撮影パターンによる撮り方など、ママの赤ちゃんを可
愛く撮りたい気持ちを講師にたくさん受け取ってもらい満足そうに帰っていかれました。

それいけ！ ＪＡ共済

JA能美アンパンマンこどもくらぶ
第３回イベント開催！！

　12日14（木）午後10時よりJA能美本店で第3回のこ
どもくらぶのイベント「カメラ教室」が開催されました。
　最初にプロカメラマンの講師にカメラの使い方や子
供を可愛く撮るための5ヶ条を学び特設撮影ブースで実
際に赤ちゃんを撮影していただきました。
　笑顔が撮りたい、動きがある写真が撮りたいというマ
マの一人一人の願いを聞き、会場一丸となって声を掛け
合い、一喜一憂しながらカメラを向けました。
　撮影後もカメラに関する質問や撮影パターンによる
撮り方など、ママの赤ちゃんを可愛く撮りたい気持ちを
講師にたくさんぶつけて満足そうに帰っていかれました。

　ＪＡ能美が現在取り組んでいる自己改革について、皆様からの評価や貴重な意見を
頂きたく平成３０年1月よりアンケート調査を実施します。
　自己改革の三本の柱である「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」
に全力で取り組み、皆様からさらに愛されるＪＡづくりに努めていきます。
　ＪＡ能美職員がアンケートを持ってお伺いした際には、ご理解とご協力をお願いいた
します。

「JAの自己改革に関する組合員調査」を実施します

次が

自分の撮影で

わくわく！！

別の子が

撮影中でも自分た
ちで

おとなしく待って
いる

こどもたち

春一番展示会
17日18日土 日

AM9：00～ＰＭ5：00 AM9：00～ＰＭ4：00
2月

平成30年

お楽しみがいっぱい待っている！！お楽しみがいっぱい待っている！！



それいけ！ ＪＡ共済

サンタさんが
やってきた!

今年も良い子のおうちに
　　　サンタさんが会いに行くので
　　　　　　　　　楽しみに待っててね！

昨年、12月25日（月）クリスマスの夜にJA能美管内で
JAのこども共済ご加入の0歳～5歳のお子様585名を対象に
JA能美のサンタさんがお菓子をプレゼントしました。

サンタさんが登場すると喜ぶ子、泣いてしまう子、キョトンとしてしまう子、、、様々でしたが、
お菓子をもらうと手放さず、大切そうに抱きかかえていました。
ご家族みんなで出迎えてくれて喜ぶ顔がサンタさんにとっては最高のプレゼントです！
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30
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夫


