
令和 3年 9月 15 日発行

第 570 号

992021
SEP.

ようこそいらっしゃいませ！
まいどさん市場のメロン娘（こ）で～す♥

もぎたてフレッシュの果実、
朝取りの新鮮野菜を取りそろえ

“かわらっし笑顔”でお待ちしてま～す。
いつもあんやと！　店長 ^∇^
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重要
JA松任農業祭 2021

開催中止 のご案内

　10月中旬に開催を予定しておりました JA松任 
農業祭2021は、開催に向けた方策を検討しておりま
したが、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点か
ら、誠に残念ではありますが、昨年に引き続き本年
も中止といたします。
　なお、組合員（利用者）の皆様には日頃の感謝を
込めた企画を別途、検討しておりますので、ご理解
のほどよろしくお願い致します。

※詳細は、来月号（まいどさん10月号）に掲載する予定です。

令和３年産ＪＡ米仮渡金価格一覧

10,700
10,100
9,000

11,100
10,500
9,400

1 等
2 等
3 等
1 等
2 等
3 等

9,700
9,100
8,000
9,200
8,600
7,500

1 等
2 等
3 等
1 等
2 等
3 等

コ シ ヒ カ リ

ひゃくまん穀

ゆ め み づ ほ

つ き あ か り

その他うるち

五 百 万 石

石 川 門

カ グ ラ モ チ

白 山 も ち

銘 柄 名 等級 仮渡金合計
（県産米拠出者） 銘 柄 名 等級 仮渡金合計

（県産米拠出者）

10,700
9,200
8,100

10,500
9,900
8,800

1 等
2 等
3 等
1 等
2 等
3 等

銘 柄 名 等級 仮渡金合計
（県産米拠出者）

（単位：60kg/円、税込み）

（※価格は紙袋代金で 60kg 換算）
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９
月
７
日
（
火
）、
Ｊ
Ａ

松
任
で
は
植
栽
50
周
年
を
記

念
し
、白
山
市
の
「
松
任
梨
」

生
産
者
に
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
受
け
付
け
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
企
画
し
県
内
外
か
ら

２
８
５
通
の
応
募
が
あ
り
ま

し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
帰
省
困
難
な

都
会
の
子
に
贈
り
「
懐
か
し

い
味
と
喜
ば
れ
た
」
と
書
く

母
親
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
あ

り
、
Ｊ
Ａ
松
任
は
選
ん
だ
文

章
の
印
刷
物
配
布
や
パ
ネ
ル
展
示
を
計
画
し
生
産
者
の
励
み
へ
と
繋

げ
て
い
き
ま
す
。

　

メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
は
が
き
の
郵
送
、
応
募
箱
へ
の
投
入
、
ウ
ェ
ブ

の
3
通
り
で
受
け
、
県
内
２
５
６
通
と
県
外
府
県
か
ら
29
通
が
寄
せ

ら
れ
て
、
県
内
の
女
性
は
、
春
の
あ
ら
れ
や
コ
ロ
ナ
禍
の
中
の
栽
培

に
思
い
を
寄
せ
、「
今
年
も
お
い
し
く
食
べ
た
。
毎
年
秋
が
お
楽
し
み

と
」
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
担
当
者
は
「
予
想
を
上
回
る
多
数
の
応
募
だ
っ
た
。
心
を
打

つ
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
多
く
、道
の
駅
で
も
紹
介
し
た
い
」
と
喜
び
ま
し
た
。

　

抽
選
会
を
開
き
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
贈
っ
て
く
れ
た
応
募
者
を
対
象

に
、
３
人
に
県
産
ブ
ラ
ン
ド
梨
「
加
賀
し
ず
く
」
各
1
箱
を
贈
る
他
、

今
月
中
旬
に
発
送
予
定
の
梨
「
あ
き
づ
き
」
各
1
箱
の
当
選
者
7
人

が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

9
月
8
日
（
水
）、
Ｊ
Ａ
松
任
の
本
店
に
て
、
秋
の

交
通
安
全
運
動
に
さ
き
が
け
、
毎
年
行
わ
れ
い
て
い
る

交
通
安
全
旗
Ｊ
Ａ
リ
レ
ー
引
継
式
を
行
い
、
職
員
ら
約

50
人
が
交
通
事
故
防
止
に
努
め
る
こ
と
を
誓
い
ま
し

た
。

　

Ｊ
Ａ
白
山
か
ら
交
通
安
全
旗
が
引
き
渡
さ
れ
、
竹
山

武
志
組
合
長
よ
り
「
秋
に
入
り
、
米
の
集
荷
作
業
な
ど

仕
事
の
負
担
も
増
え
、
注
意
が
散
漫
に
な
り
、
事
故
の

原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
こ
の
引
継
式
を
機
に

交
通
安
全
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
て
も
ら
い
た
い
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

ま
た
、
白
山
警
察
署
の
交
通
官
兼
交
通
第
一
課
長
の
田た

賀が　

力
ち
か
ら
氏
よ
り
管
内
の
事
故
発
生
状
況
の
報
告
や
、
事

故
抑
止
の
趣
旨
説
明
が
あ
り
、
そ
れ
を
受
け
企
画
管
理

課
の
長
沼
京
之
介
さ
ん
と
営
農
資
材
課
の
井
関
太
昌
代

さ
ん
が
交
通
安
全
宣
言
を
行
い
ま
し
た
。

「松任梨」植栽 50周年 !!
生産者応援キャンペーン開催

交通安全旗ＪＡリレー引継式
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■松任石川

中央病院

■イオン松任

さん

国道８号線

ＪＡｸﾞﾘｰﾝ

まいどさん

市場中央支店

ＪＡ松任

本店 ＪＡ松任

カープラザ

JA松任

ローンセンター

金沢→←小松

★ＪＡ松任ﾛｰﾝｾﾝﾀｰ9月・10月の土曜営業日★

※１０年固定金利に限り保証料は金利に含みます。

9月25日（土） 10月2日（土）・9日（土）・16日（土）

お気軽にお問合わせ下さい。

保証料を含めてこの金利！10年間金利が変わらない安心感！
★お借入れ期間が最長40年間になりました。

★おまとめ住宅ローンで上限500万円まで他金融機関等からの
借入中の目的型ローン等の残債務を新規住宅ローンに含めて

長期の計画プランが立てやすい！

お借入れできます。

ＪＡ松任ローンセンター

白山市村井町１７８０番地
営業時間８：３０～１７：００

TEL０７６－２７４－１４７３

農業用廃プラスチック類回収のご案内
正しい処理で清潔な環境を !!

野焼きや不法投棄は法律で罰せられます。

　農業用廃プラスチック類（使用済のビニールや、農薬空容器、肥料空袋など）は産業廃棄物です。
　適正な処理を行うため、以下のとおり JA での回収処理にご協力下さい。
◆◆回収日程◆◆
　　●回 収 日　　令和 3 年 10 月 27 日（水）（雨天決行）
　　●回収時間　　午前 9 時〜 12 時
　　●回収場所　　JA 松任中央カントリー前（村井町）
　　●農家負担額　塩ビ系（農ビ・塩ビパイプ等）・・・・・・・・・・・・68 円 /kg（税込）
　　　　　　　　　ポリエチレン系（農ポリ・肥料空袋・農薬空容器・育苗箱等）・・・68 円 /kg（税込）
　　　　　　　　　回収重量（6kg 未満）   ・・・・・・・・・・・・・・一律 340 円（税込）
　　　　　　　　　※搬入の際は「塩ビ系」と「ポリエチレン系」を分別して下さい。

　　　　　　　　　※申込書は、広報誌まいどさん 10 月号とあわせて配布いたします。

お問い合せ先　営農資材課　TEL 274-1471

不要農薬回収のご案内
　有効期限切れ農薬で使用する見込みのないもの、登録が失効したものなど、農家の皆様が廃棄
　を希望する農薬を JA が回収処理します。
◆◆回収日程◆◆
　　●回 収 日　　令和 3 年 11 月 25 日（木）
　　●回収時間　　午前 9 時〜 12 時
　　●回収場所　　JA 松任営農資材課　資材倉庫
　　●処理費用　　一般農薬・・・・・・・・・・・　400 円 /kg（税込）
　　　　　　　　　不明農薬・・・・・・・・・・・　700 円 /kg（税込）
　　　　　　　　　くん蒸剤（クロルピクリン等）・・3,730 円 /kg（税込）
　　　　　　　　　※係員の指示に従い、内容等の確認を受けて下さい。

　　　　　　　　　※申込書は、広報誌まいどさん 10 月号とあわせて配布いたします。

お問い合せ先　営農資材課　TEL 274-1471



7

No.570

私
の
食
育
日
記

じ
ら
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
他
の
野
菜
や
肉
も
煮
る
前
に
炒

め
て
、
油
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
ま
す
。
煮
崩

れ
を
防
ぎ
、
う
ま
味
が
外
に
出
に
く
く
な

る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
中
華
料
理
で
は
、

炒
め
る
前
に
油
通
し
と
い
う
低
温
の
油
で

短
時
間
加
熱
す
る
調
理
法
が
よ
く
使
わ
れ

ま
す
。
こ
れ
も
油
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
て
、

歯
応
え
や
見
た
目
を
良
く
す
る
の
が
目
的

で
す
。
カ
レ
ー
を
作
る
と
き
も
油
で
炒
め
て

か
ら
、水
で
煮
て
具
材
を
軟
ら
か
く
し
ま
す
。

　

煮
る
、
ゆ
で
る
、
蒸
す
な
ど
、
水
に
よ

る
加
熱
を
し
た
と
き
、
肉
や
魚
な
ど
は
熱

に
よ
り
変
性
し
て
水
分
が
抜
け
ま
す
。
ニ

ン
ジ
ン
も
水
分
量
が
少
し
減
り
ま
す
が
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
で
ん
ぷ
ん
の
多
い
も
の
は
、

水
分
量
は
大
き
く
変
化
し
ま
せ
ん
。
ニ
ン

ジ
ン
は
水
温
90
度
以
上
で
15
分
ほ
ど
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
は
95
度
以
上
で
10
分
ほ
ど
で
軟
ら

か
く
な
り
ま
す
。

　

息
子
の
ノ
ー
ト
に
は
、
調
理
学
の
教
科

書
で
調
べ
た
カ
レ
ー
の
レ
シ
ピ
が
書
か
れ
て

い
ま
し
た
。
人
に
よ
っ
て
こ
だ
わ
り
の
違
う

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
。
私
は
子
ど
も
た
ち
が
食
べ

や
す
い
よ
う
、
水
の
代
わ
り
に
ト
マ
ト
缶
を

使
っ
て
煮
込
ん
で
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

カ
レ
ー
は
ど
ん
な
こ
だ
わ
り
が
詰
め
込
ま
れ

る
の
か
、
楽
し
み
で
す
。

　

次
回
の
キ
ャ
ン
プ
で
、
子
ど
も
た
ち
に
買

い
物
か
ら
全
て
任
せ
て
カ
レ
ー
を
作
っ
て
も

ら
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
小
学
校
に
入
っ

て
か
ら
ノ
ー
ト
に
ま
と
め
る
こ
と
が
習
慣

に
な
っ
て
い
る
息
子
か
ら
、
作
り
方
を
ノ
ー

ト
に
書
い
て
い
く
中
で
、
ど
う
し
て
タ
マ
ネ

ギ
を
先
に
炒
め
る
の
？ 

さ
っ
き
炒
め
た
の
に

な
ん
で
次
は
煮
る
の
？ 

煮
る
と
水
が
野
菜

に
入
る
の
？ 

と
次
々
と
質
問
が
飛
び
出
し
、

思
わ
ず
大
学
時
代
の
教
科
書
を
広
げ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

　

カ
レ
ー
を
作
る
と
き
に
タ
マ
ネ
ギ
を
あ
め

色
に
な
る
ま
で
炒
め
る
と
い
い
ま
す
。
タ
マ

ネ
ギ
は
も
と
も
と
糖
度
の
高
い
野
菜
で
す
。

し
か
し
辛
み
成
分
も
含
む
た
め
、
甘
い
と

い
う
よ
り
は
辛
い
と
い
う
印
象
で
す
。
そ
こ

で
、
加
熱
を
す
る
と
辛
み
成
分
が
な
く
な

り
、タ
マ
ネ
ギ
本
来
の
甘
み
が
出
て
き
ま
す
。

ま
た
、
炒
め
る
こ
と
が
タ
マ
ネ
ギ
の
水
分
を

減
少
さ
せ
、
濃
度
が
増
し
て
よ
り
甘
く
感

【全体運】新しいことを始めるなら
協力者を探しましょう。コミュニ
ケーションを取る過程で計画もブ
ラッシュアップ
【健康運】良好。スポーツは好成績
が期待できます
【幸運の食べ物】マツタケ

【全体運】より過ごしやすい環境を
目指すと運勢が活性化します。部
屋の模様替えはお勧め。家族団ら
んの時間も大切に
【健康運】運動は準備体操から。筋
肉をよくほぐして
【幸運の食べ物】ギンナン

【全体運】整理整頓、片付けを優先
しましょう。絡まっていた問題も
すっきりしてきます。分析的な思
考方法で成功へ
【健康運】旬の食材を取り入れた食
事で元気回復
【幸運の食べ物】リンゴ

【全体運】対人運が活性化。気持ち
の触れ合いを大切に。仲良しが増
えそう。ちょっとした工夫が幸せ
を運んできます
【健康運】無茶はしないで。安全を
確認してから
【幸運の食べ物】ジャガイモ

【全体運】迷ったときは先に進まな
いように。十分に情報を集めてか
ら行動を起こしましょう。蓄財、
スキルアップは積極的に
【健康運】食事は楽しく。彩りの良
いメニューが◎
【幸運の食べ物】チンゲンサイ

【全体運】人気運が上昇。友人たち
とおしゃべりを楽しめます。有益
な情報もキャッチでき笑顔がこぼ
れそう。買い物にもツキ
【健康運】新しい運動や健康法も試
してみましょう
【幸運の食べ物】カボチャ

【全体運】運勢に勢いがあり目標に
向けて始動するのに最適。無理を
通せるときだけに周囲への配慮も
忘れずに。情報発信を
【健康運】我慢し過ぎは禁物。不調
を感じたら病院へ
【幸運の食べ物】ニンジン

【全体運】予定を詰め込み過ぎない
で。マイペースを保てる「余裕」
が勝利の鍵を握っています。音楽
や映画観賞がお勧め
【健康運】ゆったりティータイムで
リフレッシュ
【幸運の食べ物】レンコン

【全体運】交友関係が活発化。楽し
い時間を持てます。頼まれ事は引
き受けて。あなたからのお願いも
聞いてもらえるはず
【健康運】最近話題の健康グッズな
どを試してみて
【幸運の食べ物】エビイモ

【全体運】努力が空回りしがち。う
まくいかないときは根本からやり
方を見直してみる必要がありそう。
下旬以降は好転の兆し
【健康運】オーバーワークに気を付
けて。休息も大切
【幸運の食べ物】柿

【全体運】好調です。かなりの無理
も今月なら通るはず。用意周到に
漏れなく進めましょう。うれしい
結果が待っています
【健康運】ハードなスポーツやレ
ジャーも楽しめます
【幸運の食べ物】カラシナ

【全体運】前に読んだ本や雑誌など
を見返して。役立つ発見がありそ
う。困ったときは経験者に話を聞
くのがお勧めです
【健康運】ぬるめのお湯にゆっくり
つかってリラックス
【幸運の食べ物】栗

カ
レ
ー
の
レ
シ
ピ
の
な
ん
で
だ
ろ
う

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村　

麻
純

牡羊座　　　
3/21〜 4/19

牡牛座　　　
4/20〜 5/20

双子座　　　
5/21〜 6/21

蟹座　　　　
6/22 〜 7/22

獅子座　　　
7/23〜 8/22

天秤座　　　
9/23〜 10/23

蠍座　　　　
10/24 〜 11/22

乙女座　　　
8/23〜 9/22

水瓶座　　　
1/20〜 2/18

魚座　　　　
2/19 〜 3/20

山羊座　　　
12/22〜 1/19

射手座　　　
11/23〜12/21

7

10 月
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三浦町

津
つ

田
だ

　一
い っ

慎
し ん

　くん（7歳3ヶ月）

　　　仁
じ ん

友
ゆ う

　くん（5歳3ヶ月）

　　　栞
か ん

司
し

　くん（1歳）

父　慎
し ん

司
じ

 さん　母　友
と も

美
み

 さん

上柏野町

中
な か

本
も と

　瑛
え

麻
ま

　ちゃん（8ヶ月）

父　大
ひ ろ

貴
き

 さん　母　百
ゆ

莉
り

 さん

漆島町

吉
よ し

森
も り

　心
こ こ

美
み

　ちゃん（4歳5ヶ月）

父　大
だ い

智
ち

 さん　母　英
え

美
み

子
こ

 さん

元気いっぱいの子ども達♥兄弟仲良
く思いやりをもって、すくすく大きく
なってね！たくさんの笑顔を見せて
くれてありがとう♥

おしゃべりが大好きなえまちゃん。
何にでも興味津々で、 最近は引き
出しを開けるのに夢中！これから
も元気に育ってね！

家族みんなから愛されて、 最
近ちょっとわがままなわが家の
アイドル。アイスとチョコレート
が大好き！
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【
山
島
夏
祭
り
】

～
松
南
支
部
山
島
地
区
～

　

８
月
１
日
（
日
）
に
山
島
夏
祭
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

例
年
な
ら
松
明
を
作
成
し
、
台
車
に
載
せ
た
松
明
を
盟
友
ら
が
引
き
、
各

町
内
を
練
り
歩
く
山
島
地
区
の
中
で
も
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
が
、
今
年
も

昨
年
に
引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
た
め
、
祭
り
の
規
模
を

縮
小
し
て
神
事
の
み
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
五
穀
豊
穣
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
早
期
の
終
息
を
祈
念
し
、

神
主
に
よ
る
祝
詞
後
、
青
年
部
盟
友
に
よ
る
松
明
へ
の
点
火
と
虫
送
り
太
鼓

の
乱
打
、
花
火
の
打
ち
上
げ
を
行
い
ま
し
た
。

　

山
島
青
年
部
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
早
期
終
息
を
強
く
願
い
な
が

ら
、
来
年
度
に
向
け
て
、
準
備
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
石
川
絆
再
耕
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

　
『
石
川
絆
再
耕
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
と

し
て
耕
作
放
棄
地
に
ヒ
マ
ワ
リ
を
植
え

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
Ｊ
Ａ
青
年
部
活
動
の
一
環
と

し
て
地
域
貢
献
お
よ
び
景
観
の
保
全
を

目
的
と
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
宮
保

地
区
で
は
6
月
20
日
（
日
）
に
盟
友
と

家
族
で
種
を
蒔
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
名
札

を
立
て
“
誰
の
ヒ
マ
ワ
リ
が
一
番
大
き

く
育
つ
か
コ
ン
テ
ス
ト
”
も
行
い
ま
し

た
。
そ
し
て
夏
を
迎
え
た
頃
に
は
美
し

い
ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
き
乱
れ
、
地
域
の

人
々
に
も
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
８
月
中
旬
の
強
風
で
大
き
く
育
っ
た
ヒ
マ
ワ
リ
は
ほ
と
ん
ど
が

倒
れ
て
し
ま
う
と
い
う
悲
劇
が
…
わ
ず
か
に
残
っ
た
花
か
ら
種
を
採
取
す
る

ま
で
補
強
し
、
来
年
も
ま
た
ど
こ
か
で
大
輪
の
ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
く
事
を
願
っ

て
ま
す
。

　

今
回
の
『
石
川
絆
再
耕
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
』
は
中
央
支
部
・
北
星
支
部
旭

地
区
・
西
南
支
部
宮
保
地
区
・
松
南

支
部
が
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
開
花

し
た
ひ
ま
わ
り
か
ら
来
年
へ
向
け
種

の
採
取
を
行
い
、
耕
作
放
棄
地
を
減

ら
す
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
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まちがいさがし答え

【
手
作
り
看
板
作
成
】

～
中
央
支
部
青
年
部
～

　

7
月
31
日
（
土
）、
中
央
支
店
に
て
手
作
り
看

板
を
作
成
し
ま
し
た
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
、
健
康

一
番
。

　

現
在
で
は
直
ぐ
近
く
に
様
々
な
飲
食
店
が
あ

り
、
い
つ
で
も
購
入
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
も
あ
り
、
食
す
選
択
肢
が
多
く
あ
り
ま
す
。

世
代
か
ら
子
供
ら
ま
で
時
期
の
物
を
食
べ
る
大
切

さ
を
忘
れ
た
り
、
知
ら
な
か
っ
た
り
し
て
い
る
の

で
は
な
い
か
と
私
た
ち
は
思
い
ま
し
た
。

　

旬
の
野
菜
を
描
き
、
旬
の
物
を
食
べ
よ
う
！
健

康
で
い
ら
れ
る
よ
！
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
看
板

に
込
め
盟
友
一
同
で
作
成
し
ま
し
た
。
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将来、相続税がかかるか不安だ

相続対策ってなにから始めればいいの？

円満に資産を子供に引き継ぎたい

我が家の財産を子供に把握させたい

ＪＡ松任ではみなさまのこんな疑問や不安にお応えするため
に財産診断サービスを実施しています！

現状での資産を把握・概算の相続税額を算出したうえで、相続対策や大切な資産の有効活用まで、
専門家と共にご提案・サポートいたします。

相続税の納税ができるか心配だ

財 産 診 断の
のご案内サービス

お問い合わせ・ご相談は

現状の財産評価額を把握できた

相続の初歩的な仕組みがわかった

遺言書の作成ができた

我が家の財産目録の準備ができた

推定相続税額を把握できた

ＪＡ松任
ふれあい推進課

〒924-0032 白山市村井町１７７６番地
TEL：274-1464 FAX：274-1491
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

50
ｃ
ｍ
の
栽
培
床
を
作
り
ま
す
（
図
1
）。

［
種
ま
き
と
育
苗
］
温
暖
地
で
は
10
月
中

旬
～
11
月
上
旬
が
適
期
で
、
早
ま
き
し

て
年
内
に
生
育
が
進
み
過
ぎ
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
じ
か
ま
き

は
、
株
間
40
ｃ
ｍ
程
度
、
種
の
黒
い
筋

（
お
は
ぐ
ろ
）
を
斜
め
下
に
浅
く
差
し

込
ん
で
種
の
一
部
が
わ
ず
か
に
見
え
る

程
度
に
1
カ
所
2
粒
を
ま
き
ま
す
（
図

2
）。
発
芽
が
そ
ろ
っ
た
ら
、
1
本
を
残

し
て
間
引
き
ま
す
。
育
苗
す
る
場
合
は
、

ポ
ッ
ト
に
1
粒
を
ま
き
、
本
葉
2
枚
の

頃
に
畑
へ
植
え
付
け
ま
す
。
寒
い
地
域

で
は
冬
の
間
、
寒
冷
紗
（
し
ゃ
）
の
ト

ン
ネ
ル
掛
け
で
、
霜
よ
け
を
す
る
と
良

い
で
し
ょ
う
。

［
追
肥
と
土
寄
せ
］
春
先
に
生
育
の
勢
い

が
良
く
な
り
始
め
た
こ
ろ
と
開
花
始
め

ご
ろ
に
化
成
肥
料
を
畝
1
ｍ
当
た
り
30

ｇ
程
度
（
窒
素
成
分
で
3
ｇ
）
追
肥
し

ま
す
。
追
肥
後
は
株
元
に
土
寄
せ
を
し

ま
す
（
図
3
）。

［
支
柱
立
て
と
整
枝
］
早
春
か
ら
生
育
が

盛
ん
に
な
り
、
10
本
程
度
の
側
枝
が
出

て
く
る
の
で
、
太
い
枝
を
6
、
7
本
残

す
よ
う
に
細
い
枝
を
切
り
取
り
ま
す
。

そ
し
て
、
株
の
中
に
土
入
れ
し
、
株
の

両
側
に
テ
ー
プ
を
張
り
、
倒
伏
を
防
ぎ

ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
春
に
な
る
と
ア
ブ
ラ

ム
シ
が
飛
来
し
、
新
葉
に
群
生
し
ま
す
。

先
端
を
20
ｃ
ｍ
程
度
切
り
取
っ
て
お
く

と
、
倒
伏
の
防
止
に
も
な
り
ま
す
。

［
収
穫
］
サ
ヤ
が
重
み
で
下
が
り
、
光
沢

が
出
て
黒
い
斑
点
が
現
れ
、
背
筋
が
黒

く
変
色
す
る
こ
ろ
が
収
穫
適
期
で
す
。

※�

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に

記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

ソ
ラ
マ
メ
は
サ
ヤ
が
上
向
き
に
付
く
の

で
空
豆
、
サ
ヤ
の
形
が
蚕
の
繭
に
似
て
い

る
の
で
蚕
豆
と
も
書
き
ま
す
。
タ
ン
パ
ク

質
と
糖
質
が
主
な
成
分
で
、
代
謝
を
円
滑

に
す
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
や
高
血
圧
予
防
に

効
果
的
な
カ
リ
ウ
ム
、
貧
血
を
予
防
す
る

鉄
分
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富
で
す
。

［
品
種
］「
陵
西
一
寸
」（
み
か
ど
協
和
）、

「
仁
徳
一
寸
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
打
越

一
寸
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
2
週
間
前
に
畑
1

平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
を

全
面
に
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お

き
ま
す
。
次
に
、
1
週
間
前
に
畝
幅

１
２
０
ｃ
ｍ
を
取
り
、
深
さ
20
ｃ
ｍ
の

溝
を
掘
り
、
こ
の
溝
1
ｍ
当
た
り
化
成

肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
１
０
０

ｇ
（
窒
素
成
分
で
10
ｇ
）
と
堆
肥
1
ｋ

ｇ
を
入
れ
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て
幅
40
～

　

10
月
1
日
は
衣
替
え
で
す
。
6
月
1
日
か

ら
夏
服
、
10
月
1
日
か
ら
冬
服
と
な
っ
た
の

は
明
治
時
代
だ
と
い
い
ま
す
。
た
だ
し
、
近

年
は
5
月
初
め
か
ら
半
袖
日
和
の
暑
い
日
も

あ
り
、
10
月
で
も
真
夏
日
に
な
る
日
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
10
月
1
日
か
ら
冬
服
と
決

め
て
し
ま
う
と
、
熱
中
症
な
ど
で
健
康
を
害

し
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
か

と
思
え
ば
雨
が
降
る
日
に
は
肌
寒
い
こ
と
も

あ
り
、
気
候
に
服
装
を
合
わ
せ
る
の
が
難
し

い
時
期
で
す
。

　

昔
の
よ
う
に
、一
気
に
夏
服
か
ら
冬
服
へ
、

と
い
う
衣
替
え
で
は
な
く
、
段
階
的
に
衣
替

え
し
て
い
く
の
が
お
勧
め
で
す
。
ク
ロ
ー

ゼ
ッ
ト
の
中
も
、
10
月
は
ま
だ
夏
服
を
半
分

く
ら
い
残
し
て
お
き
、
秋
服
を
半
分
入
れ
る

よ
う
に
し
て
、
暑
い
日
も
肌
寒
い
日
も
対
応

で
き
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
そ
の

後
、
秋
が
深
ま
っ
て
き
た
ら
冬
服
を
出
す
な

ど
、徐
々
に
変
え
て
い
く
と
良
さ
そ
う
で
す
。

学
校
や
職
場
の
制
服
も
、
臨
機
応
変
に
対
応

で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

ソ
ラ
マ
メ
　
マ
メ
科
野
菜
の
連
作
を
避
け
る

園
芸
研
究
家
●
成
松　

次
郎

今
ど
き
の
衣
替
え
を

気
象
予
報
士（
株
式
会
社
ハ
レ
ッ
ク
ス
）　

●
檜
山　

靖
洋
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●
第
6
回
理
事
会
〔
本
店
〕

　
　9
月
28
日
火
13
時
30
分
〜
（
予
定
）

●
洗
車
半
額
ク
ー
ポ
ン
発
券

　
　9
月
16
日
木
〜
10
月
3
日
日
ま
で

●
お
肉
（
1
割
引
き
）

　
　9
月
28
日
火

●
新
米
入
荷
中

　
　ゆ
め
み
づ
ほ

　
　コ
シ
ヒ
カ
リ

●
お
米
ス
タ
ン
プ
2
倍

　
　毎
週
火
・
木
曜
日

●
臨
時
休
業

　
　9
月
30
日
木

Ｊ
Ａ
松
任
Ｓ
Ｓ

Ｊ
Ａ
松
任

ま
い
ど
さ
ん
市
場

こ
れ
か
ら
の
行
事
予
定

　（
令
和
3
年
9
月
21
日
〜
10
月
19
日
）

【
第
5
回
理
事
会
】� —

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

令
和
3
年
8
月
26
日
（
木
）
午
後
4
時
00
分
開
催

　

第
5
回
理
事
会
に
は
6
件
の
議
案
が
上
程
さ
れ
、
全
議
案
可
決
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
6
件
の
報
告
事
項
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

議　
　

件

●
第
1
号
議
案　

令
和
2
年
度
（
第
50
事
業
年
度
）
決
算
監
事
監
査
の
回
答
に
つ
い
て

　

令
和
2
年
度
（
第
50
事
業
年
度
）
決
算
監
事
監
査
の
回
答
に
つ
い
て
、
そ
の
回
答
内

容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●
第
2
号
議
案　

令
和
3
年
産
Ｊ
Ａ
米
仮
渡
金
価
格
に
つ
い
て

　

令
和
3
年
産
米
の
生
産
者
仮
渡
金
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
3
号
議
案　

Ｊ
Ａ
松
任
米
穀
共
同
計
算
基
本
要
領
に
伴
う
共
同
計
算
内
容
の
開
示

に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
松
任
の
米
穀
共
同
計
算
基
本
要
領
に
基
づ
き
、
令
和
3
年
産
出
荷
契
約
米
共
同

計
算
に
係
る
委
託
契
約
内
容
及
び
生
産
者
へ
の
情
報
開
示
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

●
第
4
号
議
案　

令
和
3
年
産
米
麦
大
豆
の
保
管
料
等
の
設
定
に
つ
い
て

　

保
管
事
業
規
程
の
適
用
に
伴
い
、
米
・
麦
・
大
豆
の
保
管
料
等
の
設
定
に
つ
い
て
、

そ
の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●
第
5
号
議
案　

理
事
へ
の
信
用
供
与
に
つ
い
て

　

当
組
合
の
理
事
よ
り
「
農
業
近
代
化
資
金
」
の
借
入
申
込
契
約
が
あ
り
、
組
合
と
理

事
と
の
間
に
お
け
る
取
引
で
あ
る
こ
と
か
ら
、そ
の
内
容
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●
第
6
号
議
案　

定
款
21
条
に
基
づ
く
所
要
承
認
に
つ
い
て

　

定
款
21
条
に
基
づ
く
所
要
承
認
3
件
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

報
告
事
項

①�

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て

　

�　

体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
の
結
果
、
各
項
目
を
検
証
し
た
と
こ
ろ
結
果
と
し

て
内
部
管
理
体
制
及
び
事
務
堅
確
性
は
保
た
れ
て
い
る
と
監
事
意
見
が
な
さ
れ
、
そ

の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

②
月
次
決
算
（
7
月
末
）
に
つ
い
て

　

�　

7
月
末
決
算
報
告
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

③
理
事
へ
の
信
用
供
与
取
引
報
告
に
つ
い
て

　

�　

第
4
回
（
7
月
）
理
事
会
に
お
い
て
当
組
合
と
理
事
と
の
間
で
「
農
業
近
代
化
資

金
」
の
借
入
に
つ
い
て
付
議
承
認
さ
れ
た
内
容
つ
い
て
、
令
和
3
年
8
月
25
日
に
実

行
さ
れ
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

④
信
用
手
数
料
徴
収
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　

�　

セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
利
用
に
か
か
る
顧
客
手
数
料
の
設
定
及
び
未
利
用
口
座
管
理

手
数
料
の
導
入
に
向
け
た
対
応
等
に
よ
る
信
用
手
数
料
徴
収
規
程
の
一
部
変
更
に
つ

い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑤
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

　
�　

正
組
合
員
2
名
、
准
組
合
員
7
名
の
組
合
員
加
入
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑥
そ
の
他

　

・
農
業
祭
中
止
に
伴
う
代
替
措
置
の
内
容
（
検
討
中
）
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

・
Ｊ
Ａ
松
任
Ｓ
Ｓ
「
お
客
様
感
謝
祭
」
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

・
水
稲
の
刈
取
状
況
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

理
事
会
だ
よ
り
・
こ
れ
か
ら
の
行
事
予
定
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Q二重マスの文字をAから順に並べてできる
言葉は何でしょうか？　 （出題者）ニコリ

★
ヨ
コ
の
カ
ギ

★
タ
テ
の
カ
ギ

①
野
山
の
散
策
を
楽
し
む
レ
ジ
ャ
ー

②
鶏
肉
の
部
位
の
一
つ
。
羽
の
一
部

で
す

③
イ
ノ
シ
シ
を
家
畜
化
し
た
も
の

④
沖
縄
に
い
る
飛
べ
な
い
鳥
、
ヤ
ン

バ
ル
○
○
○

⑥
南
米
に
あ
る
南
北
に
細
長
い
国

⑨
定
規
に
刻
ま
れ
て
い
る
も
の

⑪
ア
イ
ボ
リ
ー
と
も
呼
ば
れ
る
淡
い

黄
白
色

⑬
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
デ
ー
タ
が
○
○
○
○
さ
れ
て
い

き
ま
す

⑮
軽
く
て
硬
い
金
属
。
元
素
記
号
は

Ti
⑰
ギ
ョ
ー
ザ
や
中
華
ま
ん
の
中
身
を

こ
う
呼
ぶ
こ
と
も

⑲
漢
字
か
ら
作
ら
れ
ま
し
た

②
押
し
入
れ
の
上
に
作
ら
れ
た
物
入

れ
⑤
青
物
○
○
○
へ
野
菜
を
卸
し
に
行

っ
た

⑦
祝
い
事
に
付
き
も
の
の
魚

⑧
と
て
も
小
さ
な
滴
が
降
っ
て
き
ま

す
⑩
知
識
や
ひ
ら
め
き
を
駆
使
し
て
解

き
ま
す

⑫
感
謝
の
○
○
○
を
込
め
て
花
束
を

贈
っ
た

⑭
つ
ら
い
こ
と
が
続
く
と
こ
ぼ
し
た

く
な
る
こ
と
も

⑯
船
の
積
み
荷
を
地
上
に
移
す
こ
と

⑱
能
あ
る
○
○
は
爪
を
隠
す

⑳
サ
ツ
マ
イ
モ
に
は
食
物
○
○
○
が

豊
富
に
含
ま
れ
ま
す

㉑
陰
暦
10
月
の
異
称

★ヨコのカギ

★ 

応
募
締
切

　

10
月
4
日
（
月
）

　
　
　
　
（
当
日
消
印
有
効
）

★ 

景　
　

品

　

正
解
者
の
中
か
ら
4
名
の
方
に

『
ろ
く
さ
ん
亭 

道
場
六
三
郎 

ス
ー

プ
・
味
噌
汁
ギ
フ
ト
』
を
お
贈
り

し
ま
す
。

★ 

先
月
号
の
当
選
者

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

115
通
の
正
解
の
中
か
ら
4
名
の

方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
景
品
は『
精
米
5
ｋ
ｇ
』で
し
た
）

※�

当
選
発
表
は
、
商
品
の
発
送
を

も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

★ 

先
月
号
の
答
え

　
「
マ
ス
カ
ツ
ト
」

★ 

応
募
方
法

　

応
募
は
官
製
は
が
き

で
、
答
の
文
字
を
記
入

し
て
、次
の
要
領
で
送
っ

て
下
さ
い
。

■作り方
①フライパンにサラダ油を熱し、小麦粉をはたいた秋

サケを中火で両面焼き、白ワインを入れ、いったん
火を止める。

②①のフライパンにバター、カボチャ、サツマイモ、
シメジ、生クリーム、砂糖を入れ、弱火にして塩・
こしょうをして 10 分ほど煮込む。

③ソースがとろりとしてきたら器に盛り付け、モロッ
コインゲンを添え、イクラをかけて出来上がり。

■材料（4人分）
秋サケ・・・・・・・・・・・・・・・・・切身 4 切れ
カボチャ（乱切りして蒸したもの）   ・・・・1/8 個
サツマイモ（乱切りして蒸したもの）   ・・・1 本
シメジ（小房にばらしておく）   ・・・・・・1 パック
モロッコインゲン（3cm 幅に切りゆでておく）・・2 本
イクラ ・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ 2
生クリーム（乳脂肪分 43% 程度のもの） ・・200ml
白ワイン・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ 2
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ 1
塩・こしょう・・・・・・・・・・・・・・適宜
小麦粉・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ 1
バター・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ 1

　　 〒 924-0032

白山市村井町 1776
　JA松任
　　まいどさん
　　　　クイズ係

６3

①こたえ
②広報誌「まいど
さん」への
　ご意見、ご希望
③郵便番号
　住所
　氏名
　年齢、職業

秋サケのクリームソース秋サケのクリームソース
「天晴（旧キッチン晴人）」
永井 智一 オーナーシェフ
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表
紙　

ま
い
ど
さ
ん
市
場
へ
よ
う
こ
そ

ま
い
ど
さ
ん
9
月
号　

№
５
７
０

２
０
２
１
年
（
令
和
3
年
）
9
月
15
日
発
行

発
行
／
松
任
市
農
業
協
同
組
合
（
JA
松
任
）

　
　
　

石
川
県
白
山
市
村
井
町
１
７
７
６
番
地

　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
７
６–

２
７
６–

２
２
２
２

　
　
　
　

http://w
w
w
.m
atto.is-ja.jp/

編
集
／
総
務
部
総
務
課

印
刷
／
前
田
印
刷
株
式
会
社

Information Box

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス

『年金定期』金利の見直しについて
　年金定期の金利については下記の通りとなります。ご
利用者には、今後とも当組合事業につきまして、ご理
解・ご協力賜りますようお願い申し上げます。

●対 象 者　年金受給者
●取扱商品　「年金定期」スーパー定期１年（自動継続契約）
●適用金利　令和３年10月１日から店頭金利に0.10％上乗せ
　　　　　　（令和３年９月末まで店頭金利に0.15％上乗せ）
●預入限度　350万円/人（マル優利用可）

お問い合わせは、各支店 まで

ＪＡからのご案内

＊　

編　

集　

後　

記　

＊

　

気
が
付
く
と
日
の
暮
れ
が
早
ま
り
、
朝
晩

の
空
気
が
涼
し
く
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
学
校

で
は
新
学
期
を
迎
え
る
準
備
に
少
し
疲
れ

を
感
じ
ま
す
。

　

季
節
や
環
境
の
変
わ
り
目
を
乗
り
越
え

る
の
に
は
い
つ
も
よ
り
力
が
い
る
の
で
、
早

寝
早
起
き
や
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る

事
を
意
識
し
て
過
ご
し
ま
し
ょ
う
…
。

　日頃は格別のお引き立てを賜り厚くお礼申し上げます。

　長らくお客さまにご利用をいただいておりました『石川店ＡＴＭ 

コーナー』は令和 3 年 10 月 24 日（日）をもちまして廃止 
させていただきます。

　10 月 25 日（月）以降にＡＴＭをご利用のお客さまは、お近くの 

ＪＡのＡＴＭまたはコンビニＡＴＭ等をご利用いただきますよう、ご

理解・ご協力をお願いします。

■ JAバンク石川のキャッシュカードが無料でご利用いただけるATM

金融機関 ご出金 ご入金 ご利用時間・手数料

全国の JAバンク 〇 〇 全日 8：00～ 21：00　無料

北國銀行 〇 × 全日 8：00～ 21：00　無料

セブン銀行
ローソン銀行
イーネットATM※

〇 〇
平日 8：45～ 18：00　無料
土曜日 9：00～ 14：00　無料
上記以外：110 円

※�ファミリーマート等の一部店舗では、金融機関が直接ATMを設置している場合が
ございます。
　ご利用の際は「イーネットATM」マークをご確認下さい。

石川店　ATM廃止のお知らせ


