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7
月
24
日
（
月
）、
ア
ー
ル
ス
メ
ロ
ン
の
収

穫
を
迎
え
た
、
宮
保
町
番
出
に
あ
る
番
野
欣

弥
さ
ん
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
松
任
メ
ロ
ン
部
会
員
の
番
野
さ
ん
は
、

3
つ
あ
る
ハ
ウ
ス
で
１
５
０
０
本
の
ア
ー
ル

ス
メ
ロ
ン
を
栽
培
し
て
お
り
、
作
り
続
け
て

30
年
以
上
経
つ
そ
う
で
す
。
育
て
る
に
あ
た

り
注
意
し
て
い
る
こ
と
な
ど
色
々
聞
か
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

●
ど
の
あ
た
り
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
か
？

　
「
気
温
と
水
の
管
理
に
注
意
し
て
、
途
中
に
間
引
き
を
行
い
生
育
が
良

好
な
実
を
選
び
大
事
に
育
て
て
い
る
。」
と
話
し
、
間
引
き
し
た
も
の
は

摘
果
メ
ロ
ン
と
し
て
主
に
粕
漬
け
な
ど
に
使
わ
れ
る
と
も
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
食
べ
ご
ろ
は
メ
ロ
ン
の
お
尻
を
押
さ
え
て
少
し
柔
ら
か
く
な
っ
た

時
が
良
い
そ
う
で
す
。
取
材
の
最
後
に
番
野
さ
ん
は
、「
長
い
間
作
り
続

け
て
い
る
が
、
そ
の
年
に
よ
っ
て
環
境
が
違
う
の
で
毎
年
一
年
生
の
気
分

で
向
き
あ
っ
て
い
る
。」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
収
穫
さ
れ
た
メ
ロ
ン
は
、
主
に
金
沢
市

場
に
出
荷
さ
れ
県
内
の
ス
ー
パ
ー
の
店
頭
に
並

び
ま
す
。

　

松
任
産
の
メ
ロ
ン
最
盛
期
は
7
月
下
旬
か
ら

お
盆
前
ま
で
と
短
い
で
す
が
、
番
野
さ
ん
を
は

じ
め
Ｊ
Ａ
松
任
メ
ロ
ン
部
会
員
の
皆
さ
ん
の
思

い
が
詰
ま
っ
た
メ
ロ
ン
を
お
見
か
け
に
な
っ
た

時
は
ぜ
ひ
、
ご
賞
味
下
さ
い
。

　

7
月
27
日
（
木
）、
今
月
か
ら
収
穫
・
出
荷
が
ス
タ
ー
ト
し
た
福
留

町
に
あ
る
福
田
喜
允
さ
ん
の
夏
ネ
ギ
圃
場
を
訪
れ
ま
し
た
。
夏
ネ
ギ
と

は
、
夏
場
に
出
回
る
ネ
ギ
の
こ
と
で
、
出
荷
量
が
少
な
い
夏
に
市
場
に

安
定
的
に
供
給
す
る
た
め
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
冬
に
採
れ
る
ネ
ギ
に

比
べ
虫
害
が
多
く
、
防
除
な
ど
手
間
が
か
か
り
ま
す
。
福
田
さ
ん
に
は

そ
う
い
っ
た
点
も
含
め
て
色
々
と
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

福
田
さ
ん
は
Ｊ
Ａ
松
任
ネ
ギ
部
会
に
在
籍
し
て
お
り
、
夏
ネ
ギ
を
作

り
始
め
て
3
年
目
。
栽
培
の
キ
ッ
カ
ケ
は
、
水
稲
以
外
に
何
か
作
ろ
う

と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
Ｊ
Ａ
松
任
か
ら
の
紹
介
も
あ
り
、
作
る
こ
と

を
決
め
た
そ
う
で
す
。
20
ａ
の
圃
場
に
ま
っ
す
ぐ
ピ
ン
と
伸
び
た
ネ
ギ
は
機
械
を
使
わ
ず
一
本
一

本
、
手
作
業
で
行
い
一
列
を
収
穫
・
出
荷
調
整
作
業
す
る
の
に
2
日
か
か
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
7
月
～
9
月
末
ま
で
作
業
が
続
き
、
約
6
ｔ
の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

●
今
年
の
生
育
状
況
は
ど
う
で
す
か
？

　
「
去
年
に
比
べ
て
生
育
は
遅
れ
た
が
、
病
害
株
も
少
な
く
出
来
が
良
い
。」
ま
た
、「
排
水
管
理

を
し
っ
か
り
し
た
の
で
、
多
少
の
雨
で
も
水
に
浸
か
る
こ
と
な
く
耐
え
る
こ
と
が
出
来
た
。」
と

答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

●
夏
ネ
ギ
を
育
て
る
ポ
イ
ン
ト
は
あ
り
ま
す
か
？

　
「
冬
ネ
ギ
に
比
べ
て
夏
は
害
虫
も
多
く
育
て
る
の
は
難
し
い
が
、
防
除
を
し
っ
か
り
行
え
ば
防

ぐ
こ
と
が
で
き
る
。
虫
が
一
度
で
も
つ
き
葉
の
部
分
が
痛

む
と
商
品
と
し
て
価
値
が
無
く
な
る
の
で
気
を
つ
け
て
い

る
。」
と
話
し
ま
し
た
。

　

収
穫
さ
れ
た
ネ
ギ
は
、
主
に
金
沢
市
場
や
京
都
市
場
へ

と
出
荷
さ
れ
ス
ー
パ
ー
の
店
頭
に
並
び
ま
す
。
福
田
さ
ん

収
穫
で
忙
し
い
中
、
お
話
を
聞
か
せ
て
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

ア
ー
ル
ス
メ
ロ
ン
の
収
穫
現
場
を
訪
ね
ま
し
た
。

夏
ネ
ギ
の
収
穫
現
場
を
訪
れ
ま
し
た
。
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７
月
11
日
（
火
）
～
12
日

（
水
）、
東
京
都
「
ホ
テ
ル

ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
」
に
お
い

て
、
平
成
28
年
度
Ｊ
Ａ
共
済

優
績
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

全
国
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
、
平
成
28
年
度
に

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
Ｌ
Ａ

を
表
彰
す
る
式
典
で
、
全
国

表
彰
１
，４
０
８
名
の
う
ち
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
２
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、組
合
員
お
よ
び
利
用
者
の
方
々
に
「
愛
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
共
済
」

を
目
指
し
ま
す
。

★
な
お
、
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

福
田　

拓
秀
（
中
央
支
店　

営
業
推
進
課
）

　

中　
　

裕
輔
（
中
央
支
店　

営
業
推
進
課
）

【全体運】ささいなことでイライラ
しやすい時期です。笑顔を心掛け
て。趣味などで 1 人の時間を楽し
むと良い気分転換に
【健康運】ちょっとしたけがに注意。
冷静な行動を
【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ

【全体運】人との交流から幸運が。
人間関係を広げるべく行動してみ
て。付き合ったことのないタイプ
とも親しくなれそう
【健康運】暴飲暴食になりやすいか
も。自己節制を
【幸運を呼ぶ食べ物】スダチ

【全体運】楽しいことに縁がありそ
う。遊びや飲み会などに誘われた
ら、気軽に OK して出掛けてみて
は。旅行もラッキー
【健康運】おおむね良好。まめに動
けば、さらに快調に
【幸運の食べ物】インゲン

【全体運】あれこれ考え過ぎてしま
う傾向があります。悪いことを心
配するより、プラス思考をした方
が開運のきっかけに
【健康運】リラックスを心掛けて。
深呼吸が効果的
【幸運の食べ物】イクラ

【全体運】行動力が高まる兆し。過
去に駄目だったことに再挑戦すれ
ば、リベンジできる可能性が大。
攻めの姿勢で動いて
【健康運】良質な睡眠を取ることで
体調に好影響が
【幸運を呼ぶ食べ物】カボチャ

【全体運】落ち着いた気分で過ごせ
る期間。プライベートの充実に励
むと、手応えを感じられるはず。
習い事も好結果に
【健康運】軽く体を動かせば運気
アップできそう
【幸運を呼ぶ食べ物】マツタケ

【全体運】物事の優先順位を間違え
やすい暗示。やるべき作業を後回
しにしないよう、ご用心。気晴ら
しには足湯がベスト
【健康運】食生活の質向上が大事。
運を呼べるはず
【幸運を呼ぶ食べ物】シソ

【全体運】ちょっとした変化でつき
を呼び込める気配。いつもとは違
うことを意識してみて。部屋の模
様替えも良い刺激に
【健康運】血行促進が健康の鍵。運
動を楽しんで
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴーヤー

【全体運】自分の意見や考えに固執
しやすくなる傾向が。周囲の言葉
には謙虚に耳を傾けて。開運には
和風のものが効果的
【健康運】ストレスを感じがち。小
まめに発散して
【幸運を呼ぶ食べ物】スルメイカ

【全体運】大胆な発想が幸運を引き
寄せるポイント。未体験ジャンル
でも意欲的にぶつかってみて。前
向きにアクションを
【健康運】スポーツで心身のシェイ
プアップが可能
【幸運を呼ぶ食べ物】ナス

【全体運】物事を邪推するなど、う
がった見方になりがち。周囲と不
協和音を奏でやすいので注意。素
直さを大切に
【健康運】運動不足解消が必要。意
識して動くこと
【幸運を呼ぶ食べ物】カボス

【全体運】小さなミスにクヨクヨし
やすいよう。気持ちを大きく持っ
て。迷ったら信頼できる人に相談
に乗ってもらうと◎
【健康運】疲労蓄積は NG。適宜、
解消する工夫を
【幸運を呼ぶ食べ物】ズッキーニ

優
績
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
全
国
表
彰
式

牡羊座　　　
3/21〜 4/19

牡牛座　　　
4/20〜 5/20

双子座　　　
5/21〜 6/21

蟹座　　　　
6/22 〜 7/22

獅子座　　　
7/23〜 8/22

天秤座　　　
9/23〜 10/23

蠍座　　　　
10/24 〜 11/22

乙女座　　　
8/23〜 9/22

水瓶座　　　
1/20〜 2/18

魚座　　　　
2/19 〜 3/20

山羊座　　　
12/22〜 1/19

射手座　　　
11/23〜12/21

3

9 月
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松
南
支
店
管
内
（
林
中
、山
島
、山
島
台
地
区
）
の
年
金
受
給
者
を
対
象
に
、

会
員
相
互
の
親
睦
融
和
と
健
康
増
進
を
期
し
、ゴ
ル
フ
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

大
会
は
７
月
11
日
（
火
）、
白
山
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部 

松
風
コ
ー
ス
に
お

い
て
、
24
名
の
参
加
を
頂
き
、
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
（
個
人
戦
）
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
前
日
ま
で
の
雨
予
報
を
吹
き
飛
ば
し
、
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
の

中
プ
レ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

終
了
後
は
、
表
彰
式
、
懇
親
会
が
行
わ
れ
、
参
加
者
相
互
の
親
睦
が
図
ら

れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
大
会
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

優
勝　
　
　

中
條　
　

隆
（
山
島
台
）

準
優
勝　
　

南　
　

和
樹
（
山
島
）

第
3
位　
　

村
井　

喜
美
雄
（
山
島
）

第
4
位　
　

中
村　
　

隆
（
林
中
）

第
5
位　
　

松
田　

勝
昭
（
林
中
）

・
ベ
ス
グ
ロ
賞　

中
條　
　

隆
（
山
島
台
）

　
　
　
　
　
　
　
（
グ
ロ
ス
82　

Ｈ
Ｄ
Ｃ
Ｐ
９
・
６　

ネ
ッ
ト
72
・
４
）

　

7
月
7
日
（
金
）、

村
井
町
の
あ
か
ね
こ

ど
も
園
の
子
ど
も
達

に
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
を

送
り
ま
し
た
。
こ
の

イ
ベ
ン
ト
は
今
年
で

6
年
目
と
な
り
、
子

ど
も
達
も
毎
年
楽
し

み
に
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
職
員
2
名
が
園
を
訪
ね
、
飼
育
方
法
を

説
明
後
に
ノ
コ
ギ
リ
ク
ワ
ガ
タ
な
ど
50
匹
を
手

渡
し
ま
し
た
。
早
速
、
子
ど
も
達
は
図
鑑
と
ム

シ
を
見
比
べ
て
そ

れ
ぞ
れ
発
見
し
た

特
徴
を
伝
え
あ
っ

て
い
ま
し
た
。
ク

ワ
ガ
タ
は
今
後
、

各
ク
ラ
ス
に
分
け

ら
れ
飼
育
さ
れ
る

そ
う
で
す
。

第
３
回
松
南
支
店
年
金
ゴ
ル
フ
大
会
」
開
催
!!

あ
か
ね
こ
ど
も
園
へ
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
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７
月
29
日
（
土
）、
親
子
わ
く
わ
く
農
業
体
験

を
開
催
し
ま
し
た
。
前
回
に
定
植
し
た
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
の
収
穫
と
い
う
こ
と
で
17
家
族
計
60
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
暑
す
ぎ
る
く
ら
い
の
晴
天
で
熱
中

症
な
ど
参
加
者
の
体
調
が
気
が
か
り
で
し
た
が
、

圃
場
に
つ
く
と
子
ど
も
た
ち
は
元
気
い
っ
ぱ
い

に
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
畑
に
入
っ
て
い
き
ま
し
た
。

営
農
課
職
員
か
ら
採
り
方
を
教
わ
り
保
護
者
に

手
伝
っ
て
貰
い
な
が
ら
収
穫
し
て
い
き
、
採
れ

た
て
の
生
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
食
べ
た
子
た
ち

か
ら
「
甘
く
て
お
い
し
い
!!
」
と
声
が
あ
が
り

ま
し
た
。

　

収
穫
体
験
が
終
わ
り
本
店
に
戻
っ
て
く
る
と
、
夏
の
子
ど
も
の
ア
イ
ド
ル

的
存
在
の
カ
ブ
ト
ム
シ
と
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
渡
さ
れ
た

子
ど
も
た
ち
か
ら

は
笑
顔
が
見
え
ま

し
た
。
次
回
の
わ

く
わ
く
農
業
体
験

は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

の
定
植
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

 

  

☆受付開始時間  午前 9時 
☆開 会 式  行いません。各自スタート30分前までに受付を済ませて下さい。 
☆競 技 開 始  午前 10時 2分（OUT、INに分かれてスタートします。） 
 ≪参加資格≫ 現在 JA松任に年金を振込されている方、 

又は55歳以上でJA松任に年金振込の予約を頂いた方。 
 ≪参加申込≫ 8 月 24日（木）受付開始 9 月 1日（金）申込期限

 ※但し、先着10組 (40名)になり次第締切ります※ 
◎参加のお申込み、 
その他詳しいことは、最寄りの支店窓口にお尋ね下さい◎ 
中央支店 ☎276-1414 北星支店 ☎276-1777 
西南支店 ☎276-1222 松南支店 ☎276-2244 本店信用課 ☎274-1462

第 5 回 ＪＡ松任  
『年金ゴルフ大会』

 開催日 10 月 4 日（水） 
白山カントリー松風コース 

(セルフプレー) 

参加費用 4,000 円（プレー代金別）
≪表彰式はグランドホテル白山予定、多数賞品を準備しています≫

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  
 

     
                                  

１支店 10名

親
子
わ
く
わ
く
農
業
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。
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7
月
11
日
（
火
）、
松
任
高
校
で
交
通

安
全
教
室
を
開
催
し
、
全
校
生
徒
と
関

係
者
約
５
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

自
転
車
同
士
の
接
触
事
故
、
自
転
車

と
乗
用
車
の
追
突
事
故
、
自
転
車
の
二

人
乗
り
の
危
険
性
な
ど
を
ス
タ
ン
ト
マ

ン
が
実
演
し
、
生
徒
に
事
故
の
恐
ろ
し

さ
や
自
転
車
の
乗
り
方
を
改
め
て
伝
え

ま
し
た
。
こ
う
い
っ
た
疑
似
体
験
を
す

る
事
を
ス
ケ
ア
ー
ド
・
ス
ト
レ
イ
ト
教

育
技
法
と
言
い
、
学
習
者
に
「
恐
さ
」

を
与
え
る
こ
と
に
よ
り
、
社
会
的
に
望
ま
し
く
な
い
行
為
を
自
主
的
に

行
わ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
教
育
技
法
で

す
。

　

参
加
し
た
生
徒
は
「
青
信
号
で
も
安

全
確
認
を
し
っ
か
り
行
い
、
事
故
に
巻

き
込
ま
れ
な
い
よ
う
気
を
つ
け
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。
こ
の
取
組
み
は
Ｊ
Ａ

松
任
が
行
う
地
域
貢
献
活
動
の
一
つ

で
、
今
後
も
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
を

継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　

７
月
20
日
（
木
）、
コ
メ
の
新
品
種
「
ひ
ゃ
く

ま
ん
穀
」
の
生
育
状
況
を
確
認
す
る
新
品
種
圃
場

巡
回
を
行
い
、
生
産
者
、
石
川
農
林
総
合
事
務
所
、

Ｊ
Ａ
松
任
職
員
ら
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

営
農
指
導
員
が
圃
場
に
入
り
、
茎
数
や
草
丈
、

病
害
虫
に
よ
る
被
害
防
止
対
策
な
ど
今
後
の
管
理

方
法
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。
各
圃
場
と
も

生
育
は
順
調
で
、
生
産
者
の
方
た
ち
は
初
収
穫

に
向
け
期
待
を
ふ
く
ら
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
松

任
管
内
で
は
、
20
経
営
体
で
39 

ha
作
付
け
し
約

４
，０
０
０
俵
の
出
荷
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
「
ひ
ゃ
く
ま
ん
穀
」
は
、
今
年
の
3
月
に
名
称
が
決
定
し
、
倒
伏
に
強
く
、
多

収
な
た
め
安
定
的
な
生
産
が
見
込
め
ま
す
。
ま

た
、
大
粒
で
時
間
が
た
っ
て
も
硬
さ
や
粘
り
が

変
わ
ら
な
い
た
め
、
お
に
ぎ
り
、
弁
当
で
お
い

し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
秋
よ
り
県

内
販
売
を
始
め
、
県
内
の
家
庭
を
中
心
に
外
食

な
ど
に
も
販
路
拡
大
を
し
て
行
き
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
大
豆
の
圃
場
巡
回
や
コ
シ
ヒ
カ

リ
・
あ
き
だ
わ
ら
・
ゆ
め
み
づ
ほ
の
生
育
確
認

も
行
わ
れ
ま
し
た

交
通
安
全
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

新
品
種
圃
場
巡
回
を
行
い
ま
し
た
。
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山島台

藤
ふ じ

成
な り

　拓
た く

真
ま

　くん（7歳）

　　　咲
さく

真
ま

　くん（4歳）

父　幸
ゆ き

弘
ひ ろ

 さん　母　世
せ

里
り

香
か

 さん

　宮永町

髙
た か

田
た

　羽
う

希
き

　ちゃん（1歳10ヶ月）

父　将
しょう

平
へ い

 さん　母　恵
めぐみ

 さん

上小川町

作
さ く

野
の

　嘉
よし

人
と

　くん（2歳3ヶ月）

父　嘉
よ し

昭
あ き

 さん　母　沙
さ

織
お り

 さん

おしゃべりが上手なうきちゃん♡
毎日新しい言葉を覚えてくるのでパ
パもママも驚かされています。もう
すぐお姉ちゃんになるのでお世話も
お願いね♡

いつも元気一杯の嘉人。これからも
たくさん遊んですくすく育ってね！

パパ似で、しっかり者だけ
ど食いしん坊の弟と、ママ
似でマイペースだけど優し
いお兄ちゃん。これからも
ずっと仲良く一緒に成長し
ていこうね！
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はくさんひかり園では４、５歳児
の縦割り保育を行っています。

さくら組の子ども達は年下児と
日々関わり過ごすことで、困った

事に対してや遊びの中で優

しく声をかけてくれることが増え
、側で見ていて頼もしいです。

鼓隊マーチングや当番活動

など、色々なことにも挑戦してい
ます。「驚きと発見、もっとした

いと思えることを日々の遊

びの中から体験して学びにつな
げてほしいと思っています。大き

く育て、ひかりっこ達！」

五
歩
市
町　

幼
保
連
携
型

　
　
　
　
　

認
定
こ
ど
も
園  

は
く
さ
ん
ひ
か
り
園

　
（
園
長　

山や
ま

岸ぎ
し　

美み

恵え

子こ　

先
生
）

さ
く
ら
組　

33
名
（
男
児　

19
名
、
女
児　

14
名
）

　

担
任　

安や
す

田だ　

明あ
き
ら　

先
生
、
松ま

つ

本も
と　

真ま

穂ほ　

先
生

　
　
　
　

石い
し

川か
わ　

美み

文ふ
み　

先
生

とっても仲良しで、事あるごとに「エイ、エイ、オー !!」と力を合わせチームワークのいいさくら組の子ども達です。年長児となった春頃は、みんな緊張し硬い顔でしたが日々の園生活の中で、小さい子や動植物のお世話、当番活動、また地域の夏祭に参加する中で、和太鼓やヨサコイの踊りなど友達と力を合わせ披露し、どんどん自信を持ち逞しくなってきました。友達と一緒に楽しみ、例え失敗しても「どうしたら、よかったんだろう？」と互いに考え、助け合いながらいろいろな事に挑戦していってほしいと願っています。
笠
間
町　

社
会
福
祉
法
人

　
　
　
　

笠
間
宮
保
福
祉
会  

あ
ゆ
み
保
育
園

　
（
園
長　

三み

浦う
ら　

美み

智ち

子こ　

先
生
）

さ
く
ら
組　

14
名
（
男
児　

7
名
、
女
児　

7
名
）

　

担
任　

山や
ま

口ぐ
ち　

正ま
さ

美み　

先
生

先生からの連絡帳

先生からの連絡帳
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【
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部　

リ
ー
ダ
ー
研
修
会
】
～
企
画
部
～

　

７
月
８
日
（
土
）、
中
央
支
店
に
て
ポ
リ
シ
ー
ブ
ッ
ク

作
成
に
向
け
た
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
ポ

リ
シ
ー
ブ
ッ
ク
と
は
、
Ｊ
Ａ
青
年
部
の
盟
友
一
人
ひ
と
り

が
地
域
活
動
や
営
農
を
し
て
い
く
う
え
で
抱
え
て
い
る
課

題
や
疑
問
点
に
つ
い
て
、
盟
友
同
士
で
解
決
策
を
検
討
し

て
と
り
ま
と
め
を
行
い
、「
自
分
た
ち
の
行
動
目
標
」と「
積

み
上
げ
に
よ
る
政
策
提
案
」の
両
方
を
備
え
た
も
の
で
す
。

　

当
日
は
、
各
地
区
よ
り
参
加
者
を
募
り
42
名
の
盟
友

が
参
加
し
、
石
川
県
青
壮
年
部
協
議
会
よ
り
孫
崎
委
員
長
と
事
務
局
の
稲
川

氏
に
講
師
を
依
頼
し
、
ポ
リ
シ
ー
ブ
ッ
ク
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た
後
、
６

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
「
青
年
部
の
組
織
強
化
」
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
初
め
の
う
ち
は
静
か
な
会
場
で
し

た
が
、
時
間
の
経
過
と
と
も
に
互
い
の
地
区
に
抱
え
る
問

題
が
共
通
し
て
い
る
こ
と
や
、
解
決
策
の
提
案
な
ど
各
グ

ル
ー
プ
に
て
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
で
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
今
回
の
研
修
会
に
出
た
意
見
を
吸
い
上
げ
、

「
青
年
部
の
組
織
強
化
」
に
つ
い
て
取
り
ま
と
め
を
行
い
、

問
題
の
解
決
策
に
つ
い
て
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
山
島
夏
ま
つ
り
の
シ
ン
ボ
ル
・
松
明
作
成
！
】

～
山
島
地
区
青
年
部
～

　

7
月
2
日
（
日
）、
9
日
（
日
）、
山
島
夏
ま
つ
り
の
メ
イ
ン
で
あ
る
大
松

明
作
成
を
行
い
ま
し
た
。

【
Ｊ
А
松
任
青
年
部
部
員
が
収
穫
の
お
手
伝
い
】

グ
リ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
７
～
ミ
ニ
ト
マ
ト
ク
ラ
ブ
～

　

７
月
19
日
（
水
）、
松
任
ト
マ
ト
ク
ラ
ブ
・
ポ
テ
ト
ク
ラ
ブ
の
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
の
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。

　

両
ク
ラ
ブ
で
は
、
ま
っ
黒
に
日
焼
け
し
た
子
供
た
ち
が
集
ま
っ
て
く
れ
、

大
森
委
員
長
、
南
副
委
員
長
、
瀧
田
農
業
理
解
促
進
部
長
と
一
緒
に
、
ま
っ

赤
な
実
の
つ
い
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
採
り
、
自
分
た
ち
で

育
て
た
甲
斐
も
あ
っ
て
か
ど
の
児
童
か
ら
も
笑
顔
が
み

え
ま
し
た
。
収
穫
さ
れ
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
は
、
ク
ラ
ブ
の

昼
食
に
使
わ
れ
調
理
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

　

今
後
は
、
子
ど
も
た
ち
に
実
っ
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
絵

を
描
い
て
も
ら
い
、
10
月
上
旬
に
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
松
任

（
ま
い
ど
さ
ん
市
場
）
で
展
示
す
る
予
定
で
す
。

　

今
年
は
朝
か
ら
暑
す
ぎ
る
く
ら
い
の
好
天
に
恵
ま
れ
、

参
加
し
た
盟
友
約
40
名
と
Ｏ
Ｂ
等
30
名
で
各
作
業
部
隊
に

分
か
れ
て
汗
を
流
し
ま
し
た
。
初
日
は
、
盟
友
自
ら
が
昨

年
か
ら
松
明
の
も
と
に
な
る
菜
種
を
栽
培
し
て
６
月
に
刈

り
取
り
し
て
乾
燥
さ
せ
て
い
た
ハ
ウ
ス
の
中
に
入
っ
て
、

汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら
菜
種
を
回
収
し
、
そ
の
菜
種
を
一

つ
一
つ
編
み
こ
ん
で
、
骨
組
に
ま
き
つ
け
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
飾
付
作
業
な
ど
の
仕
上
げ
を
行
い
、
山
島

青
年
部
の
思
い
を
こ
め
た
松
明
の
完
成
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。
更
に
Ｏ
Ｂ
の

方
々
が
昼
食
に
や
き
そ
ば
な
ど
を
作
っ
て
く
だ
さ
り
、

Ｏ
Ｂ
の
思
い
が
さ
ら
に
後
押
し
し
、
青
年
部
全
体
が
山

島
夏
ま
つ
り
に
向
け
て
気
を
引
き
締
め
ま
し
た
。

　

こ
の
太
い
松
明
の
よ
う
に
、
盟
友
同
士
の
絆
も
よ
り

太
く
な
っ
た
松
明
づ
く
り
で
し
た
。
そ
し
て
こ
の
松
明

を
中
心
に
、
山
島
地
区
の
皆
さ
ん
の
心
に
残
る
夏
ま
つ

り
に
な
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
!!

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
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【
各
支
部
手
作
り
看
板
作
成
】～

中
央
支
部
青
年
部
～

　

７
月
８
日
（
土
）、
中
央
支
店
に
て
看
板
の
作
成

を
し
ま
し
た
。
原
案
に
つ
い
て
は
例
年
通
り
絵
心
の

あ
る
盟
友
に
案
を
練
っ
て
も
ら
い
、
事
前
に
下
書
き

を
し
て
お
き
当
日
は
色
塗
り
メ
イ
ン
で
完
成
に
こ
ぎ

つ
け
ま
し
た
。
中
央
支
部
は
看
板
コ
ン
ク
ー
ル
に
つ

い
て
過
去
に
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
こ
と
も
あ
り
、
盟

友
一
同
作
品
に
は
自
身
が
あ
り
ま
す
。

　

毎
年
の
看
板
作
成
は
、
中
央
支
部
盟
友
の
結
束
力

を
強
め
る
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
て
お
り
今
年
も
盛
り
上

げ
る
こ
と
が
出
来
た
と
感
じ
ま
す
。
作
成
し
た
看
板
に
つ
い
て
は
Ｊ
Ａ
松
任

農
業
祭
の
会
場
に
て
展
示
し
ま
す
の
で
お
越
し
に
な
っ
た
際
に
は
是
非
ご
覧

に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

～
北
星
支
部
青
年
部
～

　

７
月
15
日
（
土
）、
北
星
支
店
に
て
看
板
作
成
を

行
い
ま
し
た
。
前
日
に
下
地
と
下
書
き
を
行
い
当
日

は
彩
色
を
し
ま
し
た
。
各
地
区
か
ら
多
く
の
盟
友
・

役
員
が
集
ま
り
わ
き
あ
い
あ
い
と
楽
し
く
作
業
が
出

来
ま
し
た
。

　

テ
ー
マ
は
「
近
い
は
う
ま
い
じ
わ
も
ん
」
で
野
菜

の
新
鮮
さ
と
生
産
者
の
温
か
さ
が
に
じ
み
出
て
い
ま

す
。今
年
の
看
板
は
、自
信
作
で
秘
か
に
優
勝
を
狙
っ

て
い
ま
す
。

～
西
南
支
部
青
年
部
～

　

7
月
9
日
（
日
）、
笠
間
町
の
準
低
温
倉
庫
に
て
看
板
を
作
成
し
ま
し
た
。

各
地
区
か
ら
多
く
の
盟
友
が
集
ま
っ
て
く
れ
、
賑
や
か
で
い
い
雰
囲
気
で
作

業
が
出
来
ま
し
た
。

　

今
年
は
新
し
い
作
成
方
法
を
取
り
入
れ
、
う
ま
く
で

き
る
か
ど
う
か
一
喜
一
憂
す
る
こ
と
を
皆
で
共
有
で
き

た
こ
と
は
こ
れ
か
ら
も
同
じ
支
部
同
士
係
り
あ
っ
て
い

く
中
で
い
い
経
験
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
普
段

は
4
地
区
合
同
で
の
活
動
や
交
流
は
少
な
い
で
す
が
、

こ
の
よ
う
な
機
会
を
通
し
て
、
西
南
支
部
と
し
て
の
結

束
力
を
強
め
た
り
、
青
年
部
活
動
自
体
が
盛
り
上
が
っ

て
い
く
こ
と
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

～
松
南
支
部
青
年
部
～

　

６
月
４
日
（
日
）、
今
年
も
松
南
支
店
米
倉
庫
に
お
い
て
恒
例
の
「
看
板

づ
く
り
＆
親
睦
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
」
を
行
い
ま
し
た
。
数
少
な
い
地
区
間
交
流

の
大
事
な
企
画
の
１
つ
で
、
そ
の
名
の
通
り
地
区
間
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
、

親
睦
を
深
め
な
が
ら
看
板
作
成
を
行
う
も
の
で
す
。
山
島
地
区
と
林
中
地
区

は
と
て
も
仲
が
い
い
の
で
今
年
も
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

　

看
板
作
成
は
事
前
準
備
と
し
て
一
週
間
ほ
ど
前
に
白
色
で
下
地
塗
り
の
作

業
を
し
て
お
き
、
後
日
、
林
中
地
区
の
ポ
ン
菓
子
作
り
の
日
に
合
わ
せ
、
両

地
区
の
盟
友
が
集
ま
り
、
昨
年
同
様
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
用
い
た
方
法
で
下

書
き
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
壁
に
無
地
の
看
板
を
立
て
か
け
て
プ
ロ

ジ
ェ
ク
タ
ー
で
完
成
図
を
投
影
し
、
下
書
き
を
行
う

方
法
で
す
。
こ
の
方
法
の
お
か
げ
で
下
書
き
は
す
ん

な
り
と
終
わ
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
看
板
の
デ
ザ
イ
ン
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
と

作
品
の
考
え
方
を
変
え
、
大
き
く
流
行
を
取
り
入
れ

ま
し
た
。
そ
の
効
果
も
あ
っ
て
か
新
鮮
な
気
持
ち
で

作
業
を
行
え
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
作
品
を
見
る

と
、
こ
れ
か
ら
の
青
年
部
活
動
も
時
代
に
合
わ
せ
た

活
動
が
大
切
な
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

　

畑
は
前
も
っ
て
石
灰
と
堆
肥
を
全
面
に

ま
き
、
15
～
20
ｃ
ｍ
の
深
さ
に
よ
く
耕
し

て
お
き
、
種
ま
き
の
前
に
、
条
間
50
ｃ
ｍ
、

く
わ
幅
の
溝
に
、
元
肥
と
し
て
油
か
す
、

化
成
肥
料
を
1
平
方
ｍ
当
た
り
、
そ
れ
ぞ

れ
大
さ
じ
3
杯
を
施
し
、軽
く
覆
土
し
て
、

種
子
を
2
～
3
ｃ
ｍ
間
隔
に
ま
き
付
け
ま

す
。

　

発
芽
し
た
ら
育
つ
に
つ
れ
て
間
引
き
、

最
終
株
間
を
15
～
17
ｃ
ｍ
ぐ
ら
い
に
し
ま

す
。
生
育
の
途
中
2
～
3
回
、
化
成
肥
料

を
追
肥
し
ま
し
ょ
う
。

　

3
号
ポ
リ
鉢
に
4
～
5
粒
ま
き
、
育
つ

に
つ
れ
て
間
引
き
1
株
を
残
し
、
本
葉
4

～
5
枚
の
苗
に
仕
上
げ
、
プ
ラ
ン
タ
ー
に

株
間
15
～
17
ｃ
ｍ
植
え
と
し
、
球
形
に
膨

ら
む
様
子
を
見
て
楽
し
む
の
も
良
い
で

し
ょ
う
。

　

球
が
4
～
5
ｃ
ｍ
に
肥
大
し
た
頃
、
図

の
よ
う
に
球
か
ら
横
に
向
か
っ
て
伸
び
て

い
る
葉
の
葉
柄
を
2
～
3
ｃ
ｍ
残
し
て
切

り
取
り
、
球
の
肥
大
を
促
し
ま
す
。

　

収
穫
は
球
径
が
5
～
6
ｃ
ｍ
に
肥
大
し

た
頃
か
ら
逐
次
行
い
ま
す
。
大
き
く
な
り

過
ぎ
る
と
肉
質
が
堅
く
な
る
の
で
、
取
り

遅
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

球
の
下
部
、
根
元
付
近
は
堅
く
て
食
べ

ら
れ
な
い
の
で
、
1
～
1
・
5
ｃ
ｍ
は
切

り
除
い
て
く
だ
さ
い
。
収
穫
物
は
新
聞
紙

に
包
ん
で
冷
暗
所
に
置
け
ば
4
～
5
日
ぐ

ら
い
は
十
分
持
ち
ま
す
。

　

茎
の
基
部
が
カ
ブ
の
よ
う
に
球
形
に
膨

ら
む
コ
ー
ル
ラ
ビ
。
別
名
を
球
形
カ
ン
ラ

ン
（
甘
藍
＝
キ
ャ
ベ
ツ
）
と
も
。
地
中
海

沿
岸
地
方
の
原
産
、
葉
は
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー

に
似
て
い
ま
す
が
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
原
始
型

と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　

日
本
に
渡
来
し
た
の
は
明
治
初
期
と
古

い
の
で
す
が
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な

か
っ
た
の
は
食
べ
方
が
分
か
ら
ず
、
和
食

に
合
わ
な
か
っ
た
た
め
の
よ
う
で
す
。

　

味
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
茎
の
部
分
に
似

て
、
こ
く
が
あ
り
、
癖
が
な
く
、
歯
応
え

が
良
く
、
適
度
な
甘
味
も
あ
り
ま
す
。
皮

を
む
い
て
4
～
5
ｍ
ｍ
の
薄
切
り
に
し
、

サ
ラ
ダ
や
あ
え
物
、
ク
リ
ー
ム
煮
に
し
た

り
、
油
揚
げ
な
ど
と
合
わ
せ
て
煮
物
に
し

た
り
と
、
ア
レ
ン
ジ
し
て
み
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
カ
ブ
の
3
～
4

倍
、
カ
リ
ウ
ム
も
豊
富
で
、
高
血
圧
を
予

防
し
、
免
疫
力
を
高
め
、
美
肌
効
果
も
期

待
で
き
ま
す
。
生
育
適
温
は
、15
～
20
度
、

冷
涼
な
気
候
を
好
み
、
キ
ャ
ベ
ツ
よ
り
も

高
温
や
低
温
に
耐
え
る
力
が
あ
る
の
で
、

栽
培
し
や
す
い
野
菜
と
い
え
ま
す
。

　

種
ま
き
の
適
期
は
6
月
中
旬
か
ら
8
月

初
旬
ぐ
ら
い
ま
で
の
夏
ま
き
と
、
9
月
上

旬
か
ら
10
月
上
旬
の
秋
ま
き
で
す
。

　

１
９
４
７
年
9
月
15
日
、
カ
ス
リ
ー
ン
台

風
は
、
関
東
の
南
の
海
上
か
ら
房
総
半
島
を

か
す
め
て
三
陸
沖
ま
で
進
み
ま
し
た
。
関
東

や
東
北
で
大
雨
に
よ
る
大
き
な
被
害
が
出

て
、
災
害
の
記
録
に
残
る
台
風
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
台
風
襲
来
か
ら
今
年
で
70
年
に
な

り
ま
す
。

　

カ
ス
リ
ー
ン
台
風
が
接
近
し
た
と
き
は
、

勢
力
は
衰
え
つ
つ
あ
り
ま
し
た
が
、
秋
雨
前

線
が
停
滞
し
て
い
る
と
こ
ろ
へ
台
風
が
接
近

し
、
湿
っ
た
空
気
を
送
り
込
ん
だ
た
め
前
線

が
活
発
に
な
り
ま
し
た
。
台
風
の
動
き
が
そ

れ
ほ
ど
速
く
な
か
っ
た
こ
と
も
影
響
し
、
雨

量
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
1
日
の
降
水
量
と

し
て
は
、
群
馬
県
の
前
橋
や
埼
玉
県
の
秩
父

で
は
、
い
ま
だ
に
観
測
史
上
1
位
の
記
録
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

70
年
前
に
比
べ
れ
ば
災
害
に
強
く
な
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ほ
ど
記
録
的
豪

雨
に
な
っ
た
場
合
は
今
で
も
大
き
な
災
害
に

つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
身
の

回
り
に
災
害
の
危
険
が
な
い
か
を
知
り
、
日

頃
か
ら
備
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

茎
が
球
形
に
膨
ら
み
、
見
て
も
楽
し
い
コ
ー
ル
ラ
ビ

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木　

利
隆

カ
ス
リ
ー
ン
台
風

気
象
予
報
士（
株
式
会
社
ハ
レ
ッ
ク
ス
）　

●
檜
山　

靖
洋
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７
月
13
日
（
木
）、
彦
根
方
面
日
帰
り

ツ
ア
ー
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！

彦
根
に
向
か
う
途
中
、
激
し
い
雨
風
と
な

り
心
配
し
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
パ
ワ
ー

で
雨
雲
を
吹
き
飛
ば
し
？
彦
根
に
到
着
し

た
こ
ろ
に
は
、
と
て
も
お
天
気
が
良
く
暑

い
日
に
な
り
ま
し
た
。

　

彦
根
城
の
急
な
階
段
を
上
り
、
汗
だ
く

に
な
り
な
が
ら
博
物
館
等
を
散
策
し
ま
し

た
。
昼
食
後
は
、
国
立
印
刷
局
彦
根
工
場

へ
行
き
、
紙
幣
の
原
料
や
印
刷
技
術
に
つ

い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
ま
た
、
１
億

円
の
重
さ
を
体
験
し
ま
し
た
。
実
際
に

持
っ
て
み
る
と
、「
結
構
重
い
!!
」
と
い
う

声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
よ
。

　

そ
の
後
、
訪
れ
た
ロ
ー
ザ
ン
ベ
リ
ー
多

和
田
で
は
、
花
盛
り
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

ガ
ー
デ
ン
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
庭
園
を

見
学
し
ま
し
た
。

　

８
月
６
日
（
日
）、
Ｊ
Ａ
松
任
役

員
経
験
者
ら
で
構
成
す
る
Ｊ
Ａ
松

任
石
川
地
区
親
和
会
は
、
源
兵
島

町
の
い
し
か
わ
こ
ど
も
園
敷
地
内

に
同
地
区
の
歴
史
な
ど
が
刻
ま
れ

た
石
碑
を
建
立
し
ま
し
た
。
来
賓

や
会
員
約
40
人
が
参
加
し
、
旧
石

川
村
役
場
と
農
協
が
並
ん
で
建
っ

て
い
た
頃
に
思
い
を
は
せ
ま
し
た
。

　

除
幕
に
あ
た
り
、
北
川
巖
会
長

は
「
石
碑
を
見
て
、
こ
の
地
に
か

つ
て
旧
石
川
村
役
場
と
農
協
が

建
っ
て
い
た
歴
史
を
知
っ
て
も
ら

い
、
後
世
に
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

石
川
村
（
現
石
川
地
区
）
は
、
比ひ

楽ら

島し
ま

村
と
福
留
村
が
昭
和
9
年
に
7

月
15
日
に
合
併
し
誕
生
し
ま
し
た
。
由
来
は
「
石
川
県
、
石
川
郡
を
代
表

す
る
理
想
的
な
村
で
あ
っ
て
欲
し
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
名
づ
け
ら
れ
た

そ
う
で
す
。

　

現
在
、
両
施
設
の
跡
地
に
は
「
い
し
か
わ
こ
ど
も
園
」
を
は
じ
め
子
ど

も
達
の
施
設
や
「
石
川
小
学
校
」、「
石
川
公
民
館
」
が
付
近
に
あ
る
こ
と

か
ら
、
地
域
住
民
の
拠
り
ど
こ
ろ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

第
２
期
あ
さ
姫
ス
ク
ー
ル　

第
９
回
講
座

《
国
立
印
刷
局
彦
根
工
場
見
学
と
彦
根
方
面
日
帰
り
ツ
ア
ー
》

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

石
川
地
区
と
農
協
の
あ
ゆ
み

「
石
碑
除
幕
式
」
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【
第
4
回
理
事
会
】� —

—
—
—
—
—
—
—

平
成
29
年
7
月
25
日
（
火
）
午
後
4
時
開
催

　

第
4
回
理
事
会
に
は
11
件
の
議
案
が
上
程
さ
れ
、
全
議
案
可
決
決

定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
13
件
の
報
告
事
項
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

議　
　

件

●�

第
1
号
議
案　

平
成
28
年
度
（
46
事
業
年
度
）
決
算
監
事
監
査
の

回
答
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
度
（
46
事
業
年
度)

決
算
監
事
監
査
の
回
答
に
つ
い
て
、

そ
の
回
答
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
2
号
議
案　

役
員
（
理
事
）
報
酬
に
つ
い
て

　

第
46
回
通
常
総
代
会
の
議
決
を
前
提
と
し
て
、
各
理
事
の
報
酬
額

が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
3
号
議
案　

職
制
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　

職
制
規
程
の
中
で
指
示
・
命
令
系
統
を
明
確
に
す
る
た
め
規
程
の

一
部
変
更
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
4
号
議
案　

平
成
28
年
度
（
46
事
業
年
度
）
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー

ジ
ャ
ー
誌
の
作
成
に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
松
任
の
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
を
作
成
し
、
本
支
店
事
務

所
及
び
各
事
業
所
に
備
え
置
く
ほ
か
、
Ｊ
Ａ
松
任
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

記
載
す
る
こ
と
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
5
号
議
案　

平
成
28
年
産
Ｊ
Ａ
直
売
米
精
算
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
産
Ｊ
Ａ
直
売
米
精
算
に
つ
い
て
、
販
売
数
量
・
販
売
価

格
・
必
要
経
費
等
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
6
号
議
案　

平
成
29
年
度
米
麦
大
豆
の
販
売
手
数
料
の
設
定
に

つ
い
て

　

29
年
産
よ
り
の
米
・
大
麦
・
大
豆
の
Ｊ
Ａ
販
売
手
数
料
に
つ
い
て
、

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
7
号
議
案　

農
産
物
検
査
業
務
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　

農
産
物
規
格
規
程
の
一
部
改
正
が
公
示
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
産

地
品
種
の
選
択
に
つ
い
て
水
稲
う
る
ち
玄
米
「
ひ
ゃ
く
ま
ん
穀
」
及

び
水
稲
も
ち
玄
米
「
峰
の
雪
も
ち
」
を
追
加
す
る
「
農
産
物
検
査
業

務
規
程
」
の
一
部
変
更
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
8
号
議
案　

北
部
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
改
修
工
事
に
つ
い
て

　

北
部
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
は
、
最
終
改
修
工
事
か
ら
13
年
が
経
過
し

て
お
り
、
数
箇
所
で
雨
漏
り
が
発
生
し
て
い
る
状
況
に
あ
り
、
そ
の

屋
根
・
外
壁
改
修
工
事
に
つ
い
て
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
9
号
議
案　

Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｍ
シ
ス
テ
ム
基
盤
更
改
に
か
か
る
危

機
管
理
計
画
書
の
制
定
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
１
月
9
日
の
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｍ
シ
ス
テ
ム
基
盤
更
改
に
よ

る
本
番
稼
働
に
向
け
て
、
本
番
移
行
処
理
時
に
不
測
の
事
態
が
発
生

し
た
場
合
の
危
機
管
理
体
制
を
事
前
に
整
備
し
、
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｍ
シ

ス
テ
ム
の
万
全
な
移
行
対
応
を
行
う
た
め
「
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｍ
シ
ス
テ

ム
基
盤
更
改
危
機
管
理
計
画
書
」
を
制
定
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
そ

の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
10
号
議
案　

給
油
所
Ｐ
Ｏ
Ｓ
シ
ス
テ
ム
の
更
新
に
つ
い
て

　

給
油
所
Ｐ
Ｏ
Ｓ
シ
ス
テ
ム
の
保
守
が
平
成
28
年
12
月
で
終
了
す
る

こ
と
か
ら
、
新
た
な
最
新
機
種
の
導
入
が
必
要
と
な
り
給
油
所
Ｐ
Ｏ

Ｓ
シ
ス
テ
ム
の
更
新
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
11
号
議
案　

有
限
会
社
グ
リ
ー
ン
松
任
の
固
定
資
産
取
得
に
つ

い
て

　

グ
リ
ー
ン
松
任
の
水
稲
コ
ン
バ
イ
ン
は
、
取
得
後
12
年
が
経
過
し
、

老
朽
化
し
て
お
り
点
検
整
備
・
修
理
代
が
多
く
な
っ
て
い
る
状
況
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
経
営
面
積
も
増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
コ
ン

バ
イ
ン
更
新
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

報
告
事
項

①�

役
員
（
監
事
）
報
酬
に
つ
い
て

　

�　

第
46
回
通
常
総
代
会
の
議
決
を
前
提
と
し
て
、
監
事
会
で
協
議

決
定
し
た
各
監
事
の
報
酬
額
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

②
6
月
次
決
算
報
告
に
つ
い
て

　

�　

6
月
次
決
算
報
告
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

③
平
成
29
年
産
米
集
荷
要
領
に
つ
い
て

　

�　

平
成
29
年
産
米
集
荷
要
領
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ

ま
し
た
。

④�

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
取
組
状
況
に
つ
い
て
（
第
1
四

半
期
）

　

�　

第
1
四
半
期
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
取
組
み
状
況

に
つ
い
て
、
そ
の
実
施
内
容
・
実
施
状
況
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま

し
た
。

⑤
事
務
ミ
ス
等
の
発
生
状
況
に
つ
い
て
（
第
1
四
半
期
）

　
�　

1
件
の
事
務
ミ
ス
等
の
発
生
状
況
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑥
金
融
円
滑
化
に
対
す
る
取
組
状
況
に
つ
い
て
（
第
1
四
半
期
）

　

�　

金
融
円
滑
化
管
理
要
領
第
12
条
2
項
に
基
づ
き
、
中
小
企
業
向

け
貸
付
・
住
宅
資
金
貸
付
の
条
件
変
更
の
対
応
状
況
に
つ
い
て
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

⑦
反
社
会
的
勢
力
認
定
結
果
に
つ
い
て
（
第
1
四
半
期
）

　

�　

6
月
末
の
反
社
会
的
勢
力
認
定
結
果
状
況
及
び
平
成
28
年
度
定

期
確
認
結
果
（
年
1
回
）
に
つ
い
て
、
い
ず
れ
も
該
当
な
し
と
の

内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑧�

余
裕
金
運
用
状
況
及
び
第
２
四
半
期
の
余
裕
金
運
用
方
針
に
つ
い

て

　

�　

6
月
末
の
余
裕
金
運
用
状
況
に
つ
い
て
、
石
川
県
信
連
に
預
金

運
用
し
て
い
る
こ
と
及
び
第
2
四
半
期
の
余
裕
金
運
用
方
針
が
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

⑨�

貸
付
延
滞
債
権
及
び
本
店
管
理
債
権
の
状
況
に
つ
い
て
（
第
1
四

半
期
）

　

�　

6
月
末
の
貸
付
延
滞
債
権
の
状
況
及
び
本
店
管
理
債
権
の
状
況

に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑩
理
事
の
信
用
供
与
取
引
報
告
に
つ
い
て
（
個
別
承
認
）

　

�　

第
3
回
（
6
月
）
理
事
会
に
お
い
て
理
事
へ
の
信
用
供
与
付
議

承
認
さ
れ
た
貸
付
に
つ
い
て
実
行
さ
れ
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し

た
。

⑪「
道
の
駅
」
視
察
研
修
報
告
に
つ
い
て

　

�　

平
成
29
年
7
月
5
日
に
役
員
を
対
象
と
し
た
「
道
の
駅
」
視
察

研
修
会
が
実
施
さ
れ
、
県
内
及
び
富
山
県
の
「
道
の
駅
」
6
箇
所

を
視
察
し
て
き
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑫
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

　

�　

正
組
合
員
4
名
、
准
組
合
員
5
名
の
組
合
員
加
入
に
つ
い
て
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

⑬
そ
の
他

　

�　

平
成
29
年
度
上
期
賞
与
支
給
内
容
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し

た
。

■作り方

①米は普通の水加減でたきます。
②砂糖、塩、酢、粉末昆布顆粒だしを混ぜます。
③うす揚げに湯をかけて油ぬきして 5ｍｍ×3ｍｍに
切ります。

　人参は 5ｍｍ厚さのいちょう切りにします。
④鍋にうす揚げ、人参、砂糖、みりん、しょうゆ、昆
布だし、水を入れてから煮からめます。

⑤きゅうりは薄く切り、塩を混ぜます。
⑥オクラはさっとゆで 1㎝厚さに切り、しらすと混ぜ
ます。

⑦ごはんが炊けたら、②の合わせ酢を混ぜ、温かいう
ちに④を混ぜます。

⑧器に⑦を盛り付けて、⑤⑥をのせます。

■材料
米・・・・・・2合
砂糖・・・・・大さじ 2
塩・・・・・・小さじ 2/3
酢・・・・・・70 ㏄
粉末昆布だし
　　　　・・・小さじ 1/3
うす揚げ・・・150 ｇ
人参・・・・・150 ｇ
砂糖・・・・・大さじ 1

みりん・・・・大さじ 1
しょうゆ・・・大さじ 2
粉末昆布だし
　　　　・・・小さじ 1/3
水・・・・・・150 ㏄
きゅうり・・・1/2 本
塩・・・・・・少々
しらす干し・・大さじ 5
オクラ・・・・5本

あったかいうちに④をまぜると、
味がなじみやすいです♪♪

ちらし寿司ちらし寿司
女性の会料理クラブ（7月10日開催）
講師：西村  多恵子 先生

今
月
号
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
・
女
性
の
会
料
理
ク
ラ
ブ
レ
シ
ピ
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Q二重マスの文字をAから順に並べてできる
言葉は何でしょうか？　 （出題者）ニコリ

●
女
性
の
会
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ
〔
本
店
〕

　
　8
月
22
・
29
日
、
9
月
5
・
12
日
火

　
　18
時
30
分
〜
20
時
30
分

　
　8
月
24
・
31
日
、
9
月
7
・
14
日
木

　
　13
時
〜
17
時

●
女
性
の
会
着
付
ク
ラ
ブ
〔
本
店
〕

　
　8
月
24
日
木
19
時
〜
21
時
30
分

　
　9
月
7
日
木
19
時
〜
21
時
30
分

●
第
5
回
理
事
会
〔
本
店
〕

　
　8
月
30
日
水
16
時
〜
17
時
30
分

●
年
金
相
談
会
〔
北
星
支
店
〕

　
　9
月
13
日
水
18
時
〜
20
時

●
園
芸
相
談

　
　毎
週
月
曜
日

　9
時
〜
12
時

●
昆
布
実
演
販
売

　
　8
月
26
日
土
〜
28
日
月

●
た
ま
ご
特
売

　
　8
月
28
日
月

●
能
登
豚
試
食
販
売

　
　8
月
29
日
火

Ｊ
Ａ
松
任
ま
い
ど
さ
ん
市
場

●
火
曜
祭
（
毎
週
火
曜
日
開
催
）

　
　9
時
〜
18
時

　
　〔松
任
給
油
所
・
千
代
野
給
油
所
〕

Ｊ
Ａ
松
任
Ｓ
Ｓ

Ｊ
Ａ
松
任

こ
れ
か
ら
の
行
事
予
定

　（
平
成
29
年
8
月
21
日
〜
9
月
20
日
）

専用P

イオン松任店様

公立松任石川
中央病院

松任総合運動公園

国道8号線

至小松

至金沢P

P

P

中央支店

ＪＡグリーン
まいどさん市場

本店

選果場

カープラザ

ＪＡ松任
ローンセンター

総合運動公園口

市役所口

土 日 ・ 

土日も営業しています♪

★ヨコのカギ

★
ヨ
コ
の
カ
ギ

★
タ
テ
の
カ
ギ

①
陰
暦
9
月
の
異
称

②
船
が
停
泊
す
る
と
き
に
下
ろ
し
ま

す
③
青
く
晴
れ
渡
る
も
の

④
口
に
水
を
含
ん
で
ガ
ラ
ガ
ラ
ガ
ラ

⑤
出
会
っ
た
瞬
間
に
落
ち
る
こ
と
も

⑦
リ
ス
が
餌
を
詰
め
込
む
と
こ
ろ

⑨
漢
字
で
書
く
と
雑
魚
。
取
る
に
足

ら
な
い
も
の
の
こ
と

⑪
量
よ
り
重
視
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す

⑫
角
度
を
測
る
と
き
に
使
い
ま
す

⑬
一
番
近
い
所
。
○
○
○
の
駅
ま
で

徒
歩
3
分
だ

⑮
目
で
見
え
る
範
囲
の
こ
と

⑯
○
○
外
れ
の
花
が
咲
い
た

⑰
○
○
を
天
に
任
せ
て
勝
負
し
た

①
エ
ジ
プ
ト
を
流
れ
る
大
河

③
品
物
を
し
ま
っ
て
お
く
建
物

⑥
ピ
カ
ソ
、
ゴ
ッ
ホ
、
ル
ノ
ワ
ー
ル

と
い
え
ば

⑦
山
伏
が
吹
き
鳴
ら
す
物

⑧
え
び
す
様
が
持
っ
て
い
る
道
具

⑩
手
の
指
を
握
り
込
ん
で
作
り
ま
す

⑭
立
ち
上
が
っ
て
膝
の
○
○
○
○
運

動
を
し
た

⑯
水
を
入
れ
て
植
物
へ
の
水
や
り
に

使
い
ま
す

⑱
面
取
り
を
し
て
落
と
す
物

⑲
首
の
長
い
動
物

⑳
芋
が
ら
と
も
い
う
食
材

★ 

先
月
号
の
答
え

　
「
ホ
ウ
セ
ン
カ
」

★ 

応
募
方
法

　

応
募
は
官
製
は
が
き

で
、
答
の
文
字
を
記
入

し
て
、次
の
要
領
で
送
っ

て
下
さ
い
。

★ 

応
募
締
切

　

9
月
4
日
（
月
）

　
　
　
　
（
当
日
消
印
有
効
）

★ 

景　
　

品

　

正
解
者
の
中
か
ら
4
名
の
方
に

9
月
は
防
災
月
間
！
起
こ
る
前
に

事
前
に
準
備
！
『
避
難
防
災
セ
ッ

ト
』
を
お
贈
り
し
ま
す
。

★ 

先
月
号
の
当
選
者

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

68
通
の
正
解
の
中
か
ら
次
の
4

名
の
方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
景
品
は
『
ス
レ
ン
ダ
ー
コ
ッ
ク

付
ブ
レ
ン
ダ
ー
＆
ミ
ル
』
で
し
た
）

　

徳
井　

章
子　
　

様

　

沢
野　

紀
明　
　

様

　

宮
本　

め
ぐ
み　

様

　

牧　
　

仁
子　
　

様

　　 〒 924-0032

白山市村井町 1776
　JA 松任
　　まいどさん
　　　　クイズ係

６２

①こたえ
②広報誌「まいど

さん」への
　ご意見、ご希望
③郵便番号
　住所
　氏名
　年齢、職業
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Information Box

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス

ま
い
ど
さ
ん
8
月
号　

№
５
２
１

２
０
１
７
年
（
平
成
29
年
）
8
月
16
日
発
行

発
行　

／　

松
任
市
農
業
協
同
組
合
（
JA
松
任
）

　
　
　
　
　

石
川
県
白
山
市

　
　
　
　
　
　
　
　

村
井
町
１
７
７
６
番
地

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
７
６–

２
７
６–

２
２
２
２

　
　
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　
　
　
　
　
　

http://w
w

w
.m

atto.is-ja.jp/

編
集　

／　

総
務
部
総
務
課

印
刷　

／　

前
田
印
刷
株
式
会
社表

紙　

山
島
夏
祭
り

ＪＡからのご案内

ペ
ッ
ト
の
お
名
前
：
は
な
ち
ゃ
ん（
♀
）

＊
＊
＊ 

ペ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー 

＊
＊
＊

お
住
ま
い
：
白
山
市
四
ツ
屋
町

ネ
コ
年
齢
：
１
歳（
推
定
年
齢
17
歳
）

＊ 人  事  異  動 ＊
（6 月 1 日付）
本多　真紀子　　新 総務課
　　　　　　　　旧 総務部付

＊ 人  事  消  息 ＊
《　退　職　》お世話になりました。
（7 月 31 日付）
武田　彩季　　総務課

＊　編　集　後　記　＊
　松任高校にてＪＡ松任主催の交通安全教室を開催
しました。スタントマンの実演を間近で見て、事故
の衝撃の強さや車・自転車の運転マナーを参加した
高校生のみならず私自身も改めて考え直す良い経
験ができました。今後も地域の皆様に役立つ取組
みを開催していきたいと思います。

【試算例】基本型（平成２９年４月現在）

被共済者：男の子０歳 払込終了年齢：１２歳 共済掛金払込免除不担保特則あり

払込方法：全期前納（口座振替扱掛金） 学資金支払開始年齢：１８歳

保障期間（満期年齢）：２２歳

お問い合わせは

◆中央支店 ◆北星支店

076-276-1414 076-276-1777

◆西南支店 ◆松南支店

076-276-1222 076-276-2244
この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては、「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情

報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。

お受取総額 掛金総額 差額

100万円 900,557円 99,443円

200万円 1,801,114円 198,886円

300万円 2,701,671円 298,329円

500万円 4,502,785円 497,215円

1,000万円 9,005,570円 994,430円

万円

100
１８才応当日

万円

0才

ご加入 ＋割りもどし金

0才

学
資
金

払込期間中：経過年数に応じた額

（500万円ﾗ 経過年数�払込期間）

払込終了後：

病気または災害で後遺障害のとき

大学

ご入学
２２歳

満期

18才 22才

お
子
さ
ま
の

万
一
の
保
障

100
１９才応当日

万円

100
２０才応当日

万円

100
２１才応当日

万円

100
満期のとき

万円

500万円
病気または災害で死亡のとき

500万円

給付率
（給付総額÷掛金払込総額）

約１１１.０％

※このご契約例で、共済掛金の

払込みが全期前納の場合です。

共済掛金（全期前納）

・・・4,502,785円

給付金額（満期金総額）

・・・5,000,000円
（平成29年4月現在）

ポイント１

※こども共済「学資応援隊」は、出生予定日
の140日前からご加入いただけます！

＜ご契約例＞ 加入年齢：０歳 共済金額：5００万円 共済掛金払込免除不担保特則あり

払込方法：全期前納 払込終了年齢：１２歳 学資金支払開始年齢：１８歳

満期時年齢：２２歳
平成29年4月現在

基本型 ポイント２

ポイント１

高い給付率で、お子さまの
教育資金づくりにピッタリ！！

ご契約者さまのお体に

ご不安があったとしても

ご加入いただけます！
ご加入いただける年齢についても

制限はございません！
※６親等内の血族、３親等内の姻族の方で

あれば契約者となれます。

ポイント２

掛金全額のお支払い

（全期前納）

※1

※2

※3

※１ ※４

※１

ポイント3

0～12歳のお子さまがご加入
いただけます！

※5

こども共済で
お子さん・お孫さんの夢を

応援しませんか？

 


