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11
月
18
日
（
金
）
に
、

白
山
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
に
て
初
め
て
の

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
・

電
話
対
応
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
職
員
の
資

質
向
上
及
び
県
下
で

開
催
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会
に
向
け

て
全
職
員
意
識
の
レ
ベ
ル
向
上
を
目
的
と
し
て
お
り
、

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
で
は
、
Ｊ
Ａ
松
任
の
3
部
門
が

登
場
し
、
来
店
ま
た
は
訪
問
先
で
の
提
案
力
、
対
応

力
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

電
話
対
応
で
は
、
お

客
様
役
の
講
師
か
ら
多

様
な
状
況
下
で
の
質
問

が
寄
せ
ら
れ
、
出
場
し

た
職
員
ら
は
日
々
の
業

務
で
培
っ
た
成
果
を
発

揮
し
て
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
松
任
が
事
務

局
を
務
め
る
、「
山

島
の
郷
酒
米
振
興
会
」

が
11
月
27
日
（
日
）

に
新
酒
を
祝
う
会
を

山
島
公
民
館
で
開
催

し
ま
し
た
。
振
興
会

会
員
・
Ｊ
Ａ
関
係
者

ら
約
70
人
が
吉
田
酒

造
店
を
見
学
し
た
後
、

霊
峰
白
山
の
伏
流
水
「
菊
水
」
と
新
米
の
「
五
百
万

石
」
で
醸
造
さ
れ
た
「
手
取
川
」
を
堪
能
し
ま
し
た
。

　

林
勝
洋
会
長
が
あ
い
さ
つ
で
「
天
候
に
恵
ま
れ
、

酒
米
の
生
育
も
良
か
っ
た
」
と
述
べ
、
吉
田
酒
造
店

の
杜
氏
山
本
輝
幸
さ
ん
が
「
質
の
良
い
酒
が
出
来
上

が
っ
た
」
と
報
告
し
、
山
田
市
長
、
竹
山
組
合
長
ら

が
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

新
酒
に
使
用
さ
れ
た
酒
米
「
五
百
万
石
」
出
荷
の

様
子
は
10
月
号
の
ま
い
ど
さ
ん
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

12
月
１
日
（
木
）、
西
南
支
店
に
て
防
犯
訓
練
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

　

白
山
署
の
協
力
の
下
、
警
察
官
が
扮
す
る
二
人
組
の
犯

人
が
正
面
入
口
か
ら
侵
入
し
、
拳
銃
を
発
砲
し
て
「
金
を

出
せ
」
と
職
員
を
脅
し
現
金
を
奪
っ
て
逃
走
す
る
と
の
想

定
で
行
わ
れ
、
歳
末
に
向
け
職
員
の
防
犯
意
識
を
高
め
ま

し
た
。

　

日
本
防
災
通
信
協
会
の
奥
村
幹
雄
県
支
部
長
が
、
職
員

の
対
応
に
つ
い
て
コ
メ
ン
ト
し
、
遺
留
品
・
指
紋
・
足
跡

の
現
場
保
存
な
ど
を
課
題
に
挙
げ
、「
普
段
か
ら
の
声
掛

け
が
犯
罪
防
止
に
繋
が
る
」
と
話
し
ま
し
た
。
振
込
め
詐

欺
対
応
の
窓
口
訓
練
も

行
わ
れ
、
白
山
署
の
小

野
真
男
警
部
が
「
一
人

で
対
応
せ
ず
に
複
数
人

で
事
情
を
聴
き
、
怪
し

い
場
合
は
す
ぐ
に
警
察

へ
連
絡
し
て
」
と
強
調

し
ま
し
た
。
こ
の
他
に

カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
の
投
て

き
訓
練
も
行
わ
れ
ま
し

た
。

第
１
回
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
・

電
話
対
応
コ
ン
テ
ス
ト

「
手
取
川
」
新
酒
を
堪
能

歳
末
に
向
け
防
犯
訓
練
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　まいどさん市場は、ＪА
松任の農産物直売所です。
農家が作った四季を感じる
旬の物を多数取り揃えてい
ます。地元のおいしいお米・
野菜を是非お買い求め下
さい！土日祝日も営業しております。
　12月初旬より正月もち、下旬よりしめ飾りなど、正月用品も多数取り揃えています。
皆様のご来店をお待ちしております。

　年内は、12月30日（金）午後6時まで休まず営業致します。
　初売りは、年明け1月6日（金）午前8時30分より営業致します。

【全体運】信ぴょう性の低い情報に
惑わされがち。口コミやうわさに
は安易に飛び付かないこと。開運
にはヒーリング音楽を
【健康運】ストレスを感じやすい月。
笑いで発散を
【幸運を呼ぶ食べ物】芽キャベツ

【全体運】勢いのあるときと落ち込
んだときの差があり過ぎ。素早い
気持ちの切り替えが運気回復の鍵。
芸術鑑賞で気晴らしを
【健康運】スポーツにつき。腕が上
達しやすい
【幸運を呼ぶ食べ物】あんこ

【全体運】行動力が高まり、未体験
ジャンルにも果敢に取り組めそう。
思い切って動くと幸運を呼び込め
るので、積極的に
【健康運】同じ姿勢を続けず、血行
促進を図って
【幸運を呼ぶ食べ物】セリ

【全体運】ちょっとしたことで、や
る気がダウンしやすい月。気分に
流されず、計画性を大事にして。
気分転換には散歩へ
【健康運】不規則な生活の改善を。
体調に好影響大
【幸運を呼ぶ食べ物】伊予カン

【全体運】レジャー運が活性化。気
の合う仲間たちとにぎやかに過ご
せば、英気を養えるはず。ドライ
ブや旅行も良い刺激に
【健康運】日々の疲労をためず、笑
顔をキープして
【幸運を呼ぶ食べ物】タラ

【全体運】物事を深刻に受け止め過
ぎてしまう時期。お気楽に構える
のがベスト。玄関に白い花を飾る
と運を呼び込めます
【健康運】まめに動くことで、健康
体に近づけそう
【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ

【全体運】思い込みが激しくなる暗
示。独断で動くと失敗するので、
周囲の意見には謙虚に耳を傾けて。
おせっかいもNG
【健康運】暴飲暴食は控えて。胃腸
を休めると好転
【幸運を呼ぶ食べ物】水菜

【全体運】スムーズに人脈を広げら
れる予感。初対面の相手にも気さ
くに声を掛けてみて。新しい習い
事を始めるのも◎
【健康運】良好。特に問題なく、元
気に過ごせます
【幸運を呼ぶ食べ物】ハクサイ

【全体運】プライベートの充実を図
りたい期間。趣味や得意なことに
意識を向け、楽しむとグッド。読
書からも発見あり
【健康運】うっかりしがち。小さな
けがに注意して
【幸運を呼ぶ食べ物】ワカサギ

【全体運】自分に自信が持てる星回
り。どんどんアクションを起こし
て。過去にうまくいかなかったこ
とにもリベンジ可能
【健康運】まずまず。軽い運動が健
康キープの秘訣（ひけつ）
【幸運を呼ぶ食べ物】おから

【全体運】ケアレスミスが増えそう
なので、慎重に。慣れた作業ほど
確認が必須。気力アップにはフッ
トマッサージが有効
【健康運】うがい励行を。積み重ね
が好運の呼び水
【幸運を呼ぶ食べ物】アンコウ

【全体運】知的好奇心が高まる兆し。
カルチャーセンターに通ったり、
講演会を聴いたりするのに最適で
す。映画観賞も吉
【健康運】過労は×。心身の十分
な休息を忘れずに
【幸運を呼ぶ食べ物】長ネギ

ＪА松任まいどさん市場からのお知らせ

3

1 月

牡羊座　　　
3/21〜 4/19

牡牛座　　　
4/20〜 5/20

双子座　　　
5/21〜 6/21

蟹座　　　　
6/22 〜 7/22

獅子座　　　
7/23〜 8/22

天秤座　　　
9/23〜 10/23

蠍座　　　　
10/24 〜 11/22

乙女座　　　
8/23〜 9/22

水瓶座　　　
1/20〜 2/18

魚座　　　　
2/19 〜 3/20

山羊座　　　
12/22〜 1/19

射手座　　　
11/23〜12/21
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第
11
回
理
事
会

平
成
28
年
11
月
28
日
（
月
）

午
前
10
時
00
分
開
催

　

第
11
回
理
事
会
に
は
2
件
の
議

案
が
上
程
さ
れ
、
可
決
決
定
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
5
件
の
報
告
事

項
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

『
議
件
』

第
1
号
議
案
　
理
事
へ
の
信
用
供

与
に
つ
い
て

　

当
組
合
の
理
事
よ
り
「
Ｊ
Ａ
マ

イ
カ
ー
ロ
ー
ン
」
の
借
入
申
込
が

あ
り
、
組
合
と
理
事
と
の
間
に
お

け
る
取
引
（
利
益
相
反
取
引
）
で

あ
る
こ
と
か
ら
そ
の
内
容
に
つ
い

て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
2
号
議
案
　
定
款
第
21
条
に
基

づ
く
所
要
承
認
に
つ
い
て

　

定
款
第
21
条
に
基
づ
く
所
要
承

認
1
件
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し

た
。

『
報
告
事
項
』

①
平
成
28
年
度
上
半
期
開
示

（
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
）
の
実

施
に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
松
任
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
を
掲
載

す
る
こ
と
な
ど
が
報
告
さ
れ
ま
し

た
。

②
月
次
決
算
（
10
月
末
）
報
告
に

つ
い
て

　

10
月
次
決
算
報
告
に
つ
い
て
、

そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

③
内
部
監
査
の
品
質
評
価
報
告
に

つ
い
て

　

内
部
監
査
の
品
質
評
価
実
施
要

領
に
基
づ
き
、
内
部
監
査
部
署
が

自
己
評
価
し
た
結
果
が
報
告
さ
れ

ま
し
た
。

④
理
事
へ
の
信
用
供
与
取
引
報
告

に
つ
い
て

　

第
10
回
（
10
月
）
理
事
会
に
お

い
て
理
事
へ
の
信
用
供
与
付
議
承

認
さ
れ
た
貸
付
に
つ
い
て
実
行
さ

れ
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑤
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

　

正
組
合
員
6
名
・
准
組
合
員
7

名
の
組
合
員
加
入
に
つ
い
て
報
告

さ
れ
ま
し
た
。

●生活燃料課よりお知らせ●
　灯油等の年内配達の受付は、12月 27日（火）の17時
までとさせて頂きます。

JA松任　生活燃料課
TEL：076− 274− 1490

理
事
会
だ
よ
り
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笑顔があつまるあなたの街の JA

JA松任の各支店で行います !!

粗品プレゼント年金振込口座の通帳
を持参された方に

15日・16日　2日間

JA 年金
来店感謝デー
JA 年金
来店感謝デー

（水曜日）

次回開催予定日：平成29年6月15日（木）・16日（金）

（木曜日）
月は月は
2
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Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
石
川
『
岩
崎
宏
美
＆
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
金
沢
』
コ
ン
サ
ー
ト

ま
い
ど
さ
ん
市
場　

産
直
感
謝
祭

　

本
年
度
で
６
回
目
に
な
り
ま
す
、
年
金
受
給
者

を
対
象
と
し
た
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
石
川
が
主
催
の
『
岩

崎
宏
美
＆
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
金
沢
』

コ
ン
サ
ー
ト
が
11
月
11
日
（
金
）
に
石
川
県
立
音

楽
堂
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
で
実
施
さ
れ
、
県
下
で

は
６
５
０
組
（
１
３
０
０
名
）、
Ｊ
Ａ
松
任
か
ら

は
38
組（
76
名
）が
抽
選
の
上
、招
待
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
応
募
は
、
Ｊ
Ａ
松
任
管

内
で
６
７
８
名
の
応
募
が
あ
り
、
当
選
は
38
組
と

非
常
に
狭
き
門
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
午
後
４
時
よ
り
、
渡
辺
俊
幸
の
指
揮

の
も
と
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
・
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
金
沢
の
す
ば
ら
し
い
演
奏
と
、
岩
崎
宏
美

さ
ん
と
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
、

会
場
い
っ
ぱ
い
の
観
客
か
ら
お
お
き
な
拍
手
が

起
こ
り
、
歌
の
合
間
に
交
え
た
ト
ー
ク
で
は
笑

い
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
年
金
受
給
者
向
け
コ
ン
サ
ー
ト
へ
、
次

年
度
開
催
の
時
も
ふ
る
っ
て
ご
応
募
下
さ
い
。

　

11
月
26
日
（
土
）、
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
松

任
ま
い
ど
さ
ん
市
場
に
お
い
て
、
産
直
感

謝
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
野
菜
を
搬
入
し

て
い
る
産
直
部
会
が
、
消
費
者
の
方
々
に

日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
メ
ッ
タ
汁
を
振
る

舞
い
ま
し
た
。
具
材
に
は
、
白
菜
、
人
参
、

大
根
、
じ
ゃ
が
い
も
、
さ
つ
ま
い
も
、
里

芋
、
き
の
こ
な
ど
地
元
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
用
し
、
直
径
２
メ
ー
ト
ル
の
大
鍋
で

５
５
０
人
分
の
無
料
配
布
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
稲
作
経
営
部
会
は
松
任
産
新
品
種
「
石
川
65
号
（
仮
称
）」
で

作
っ
た
お
に
ぎ
り
３
０
０
個
を
無
料
配
布
し
ま
し
た
。

　

湯
気
が
立
ち
上
が
る
大
鍋
の
前
に
は
、

配
布
時
間
よ
り
前
か
ら
、
出
来
上
が
り
を

待
ち
望
む
来
場
者
で
長
蛇
の
列
と
な
り
、

無
料
配
布
が
始
ま
る
と
約
１
時
間
30
分
で

５
５
０
人
分
の
メ
ッ
タ
汁
が
終
了
し
、
来

場
者
か
ら
は「
す
ご
く
大
き
い
鍋
や
ね
！
」

「
具
だ
く
さ
ん
で
と
て
も
美
味
し
い
」「
体

が
温
ま
る
わ
」
な
ど
の
声
を
い
た
だ
き
大

盛
況
で
し
た
。
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JA-SS

■お問い合わせは… 　　　JA松任 まで・・・
松任SS 076－275－4662　千代野SS 076－275－1222

JAグループは安全・安心をモットーに皆様の豊かな暮しを応援します。 JAグループ石川

カイロ
携帯

期間中、JA-SS店頭にて灯油を36L以上購入され
たお客様にラッキーカードをお渡しいたします。
抽選で灯油18L引換券と携帯カイロを各1,000
名様に進呈します。

携帯カイロ　1つ

灯油18L引換券

1,000名様

1,000名様

石川県のJA-SSのみ使用可能。給油前にカードを
店員にお渡し下さい。
年末年始の引換につきましては、各SSにお問い合
わせください。
※カードが無くなり次第、配布を終了します。

灯油引換期間
平成28年12月8日（木）～平成29年1月31日（火）

対象

ご案内

キャンペーン中、抽選で合計2,000名様に
灯油18L引換券 または 携帯カイロが当たる！

第一回配布期間12.8 木 ～12.25 1.5 木 ～1.22平成28年
第二回配布期間

平成29年日 日

JA灯油
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村井町

松
ま つ

本
も と

　歩
あ ゆ

花
か

　ちゃん（8歳）

　　　朋
と も

花
か

　ちゃん（6歳）

父　敦
あ つ

司
し

 さん　母　友
ゆ

希
き

 さん

東美沢野町

室
む ろ

梅
う め

　有
ゆ う

香
か

　ちゃん（6歳）

　　　智
と も

哉
や

　ちゃん（3歳10ヶ月）

　　　晃
こ う

佑
す け

　ちゃん（2歳2ヶ月）

父　紘
ひ ろ

志
し

 さん　母　聡
さ と

子
こ

 さん 山島台

藤
ふ じ

永
な が

　夏
か

帆
ほ

　ちゃん（4ヶ月）

父　隆
た か

宏
ひ ろ

 さん　母　加
か

奈
な

 さん

毎日ケンカばかりで賑やか！！
と思いきや、 いつの間にか２人
で大笑いしながら遊んでいます。
姉妹っていいな。いつまでも仲
良くね。

けんかもするけど、音楽に合わせて
３人でダンスしたり、 仲良く遊んで
います。これからも元気いっぱい笑
顔でいようね。

１００日記念の写真です。
すくすく大きく育ってほしいです。
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八
ツ
矢
町　

白
山
市
立
わ
か
み
や
保
育
所

　
（
所
長　

安や
す

田た　

直な
お

子こ　

先
生
）

ゆ
り
組　

30
名
（
男
児　

12
名
、
女
児　

18
名
）

　

担
任　

加か

納の
う　

奈な

央お

子こ　

先
生
、
池い

け

崎ざ
き　

陽よ
う

子こ　

先
生

　
　
　
　

宮み
や

岸ぎ
し　

早さ
な

苗え　

先
生

千
代
野
東　

ち
よ
の
幼
稚
園

　
（
園
長　

田た

中な
か　

辰た
つ

実み　

先
生
）

す
み
れ
組　

54
名
（
男
児　

30
名
、
女
児　

24
名
）

　

担
任　

中な
か

村む
ら　

容よ
う

子こ　

先
生
、
河か

わ

岸ぎ
し　

勉つ
と
む　

先
生

ちよの幼稚園すみれぐみです。54名の子ども達が毎日みんなで考え、協力し合い頑張っています。歌が大好きな子ども達。毎日の発声練習を積み重ね、歌詞の意味を考えながら、心を込め歌っています。歌声を聴いた保護者の方々、学校の先生、地域の方等から感動したとお褒めの言葉も頂いてます。

体を動かすことが大好きなゆり組
さん。10月には忍者になりきっ

て、友達と力を合わせたり、競
い合ったりして運動会に

取り組みました。運動会後も友
達と一緒にバナナ鬼や高鬼、5

歳児に刺激を受けて逆上がりや
大縄跳びにも挑戦し、の

びのびと遊んでいます。今後は
集団でのルールを守ることを大

切にし、子ども達一人一人が生
活や遊びの中で主体的に

すすめていけるようにと思ってい
ます。

先生からの
連絡帳

先生からの連絡帳
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【
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部　

実
績
発
表
・
青
年
の
主
張
大
会
」】

～
企
画
部
～

★
最
優
秀
賞

　

実
績
発
表
の
部　
　

林
中
地
区　

村
田　

仁
さ
ん

　

青
年
の
主
張
の
部　

笠
間
地
区　

村
田　

和
昭
さ
ん　

が
獲
得
！

　

11
月
19
日
（
土
）、白
山
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
、
平
成
28
年
度
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部

実
績
発
表
・
青
年
の
主
張
大
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部
に
よ
る
実
績
発
表

と
青
年
の
主
張
は
２
支
部
、
４
地
区
の
出
場

が
あ
り
ま
し
た
。

　

審
査
員
４
名
に
よ
る
審
査
結
果
は
、
以
下

の
と
お
り
で
す
。

　

実
績
発
表
の
部

●
最
優
秀
賞　
「A

nniversary

」

　

松
南
支
部
林
中
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
村
田　

仁
さ
ん

●
優
秀
賞　

進
め
！
中
央
支
部

　

中
央
支
部　

発
表
者
：
佐
々
木　

勇
郎
さ
ん

●
優
秀
賞　

�

青
年
部
が
で
き
る
こ
と
。
や
る
べ
き
こ
と
。
～
柏
野
が
柏
野

で
あ
り
続
け
る
た
め
に
～

　

西
南
支
部
柏
野
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
吉
谷　

哲
朗
さ
ん

　

青
年
の
主
張
の
部

●
最
優
秀
賞　

就
農
へ
の
一
歩

　

西
南
支
部
笠
間
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
村
田　

和
昭
さ
ん

●
優
秀
賞　

青
年
部

　

北
星
支
部　

発
表
者
：
梅
田　

喜
晴
さ
ん

●
優
秀
賞　

�「
伝
え
た
い
」～
青
年
部
活
動

の
楽
し
さ
を

　

松
南
支
部
山
島
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
小
倉　

武
篤
さ
ん

　

な
お
、
各
部
門
の
最
優
秀
賞
受
賞
の
２
地
区
に
つ
い
て
は
、
平
成
29
年
１

月
に
行
わ
れ
る
石
川
県
大
会
に
出
場
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
す

ば
ら
し
い
発
表
で
し
た
。
次
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

【
山
島
ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
２
０
１
６
】

～
山
島
地
区
青
年
部
～

　

10
月
30
日（
日
）、山
島
公
民
館
前
を
メ
イ
ン
会
場
に
ふ
れ
あ
い
山
島
バ
ザ
ー

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
は
公
民
館
、
区
長
会
、
子
供
会
等
、
各
種
団
体
と
共
同

で
行
い
ま
す
が
、
会
場
設
営
、
材
料
の
手
配
、
金
券
の
販
売
等
、
そ
の
中
心

は
青
年
部
で
す
。

　

青
年
部
の
今
年
の
品
目
は
、
野
菜
と
四
和
も
ち
米
、
大
判
焼
き
・
フ
ラ
イ

実績発表の部 最優秀賞の林中地区

青年の主張の部 最優秀賞の笠間地区

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
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ド
ポ
テ
ト
等
の
出
店
、
子
供
向
け
に
射
的

と
11
種
に
も
及
び
ま
す
。

　

野
菜
は
近
隣
で
栽
培
し
て
い
る
新
鮮
な

良
質
野
菜
と
、
青
年
部
が
栽
培
し
た
自
然

薯
、
さ
つ
ま
い
も
等
を
販
売
し
、
大
変
好

評
で
し
た
。

　

ま
た
、
Ｏ
Ｂ
を
招
い
て
の
出
店
を
開
く

な
ど
、
青
年
部
内
で
も
幅
広
く
交
流
し
、

卒
業
生
と
の
絆
を
深
め
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た

　

毎
年
恒
例
に
な
っ
て
い
る
我
々
が
丹
精

込
め
て
栽
培
し
た
四
和
餅
の
餅
つ
き
の
振

る
舞
い
や
、
も
ち
米
や
の
し
も
ち
の
販
売
を
行
い
、
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
バ
ザ
ー
は
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
い
く
つ
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
気
持
ち
を
大
切
に
、
地
区
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
け
る

よ
う
こ
れ
か
ら
も
青
年
部
活
動
を
頑
張
り
ま
す
!!

【
農
道
整
備　

２
０
１
６
年
11
月
】

～
山
島
地
区
青
年
部
～

　

11
月
13
日
（
日
）、
山
島
の
要
望
の
あ
っ

た
地
区
を
対
象
と
し
た
農
道
整
備
を
行
い

ま
し
た
。
こ
の
作
業
は
委
託
さ
れ
た
箇
所

に
砂
利
を
撒
き
、
荒
れ
た
農
道
を
整
備
す

る
と
い
う
、
何
年
も
前
か
ら
行
っ
て
い
る

青
年
部
活
動
の
１
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
も
増
え
町
内
で
作
業
が
で
き
な
い

町
も
あ
り
、
地
域
か
ら
は
大
変
喜
ば
れ
て

い
る
活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
作
業
箇
所
は
例
年
に
比
べ
少
な

か
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
沢
山
の
盟
友

が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ダ
ン
プ
や
重

機
の
操
作
も
、
普
段
仕
事
で
扱
っ
て
い
る
者
が
手
馴
れ
た
操
作
で
操
縦
し
て

い
き
ま
す
。
何
度
も
参
加
し
て
い
る
者
も

多
く
驚
く
ほ
ど
手
際
よ
く
作
業
が
進
み
ま

し
た
。

　

そ
の
甲
斐
あ
っ
て
作
業
は
半
日
で
終
了

し
、
荒
れ
て
ガ
タ
ガ
タ
だ
っ
た
道
は
見
違

え
る
よ
う
に
綺
麗
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し

た
。
確
認
に
き
た
方
に
も
喜
ん
で
も
ら
え
、

今
回
の
活
動
は
無
事
に
成
功
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

　

今
後
も
活
動
を
続
け
て
い
き
、
全
て
の

農
道
が
綺
麗
に
な
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

育
ち
を
観
察
す
る
と
、
冬
に
入
る
と
葉
が

次
第
に
枯
れ
、休
眠
状
態
に
入
り
ま
す
が
、

こ
の
休
眠
が
覚
め
、
新
し
い
小
さ
な
芽
が

働
き
始
め
た
頃
を
見
計
ら
っ
て
株
分
け
作

業
を
す
る
の
で
す
。
こ
の
頃
は
根
株
に
栄

養
が
た
っ
ぷ
り
蓄
え
ら
れ
て
い
て
、
断
根

や
分
割
と
い
う
荒
療
治
を
し
て
も
傷
み
が

少
な
く
、
作
業
も
し
や
す
い
か
ら
で
す
。

　

株
分
け
作
業
は
、
ま
ず
残
っ
て
い
る
枯

れ
葉
を
、
地
上
５
ｃ
ｍ
ほ
ど
の
高
さ
で
き

れ
い
に
刈
り
取
り
ま
す
。
そ
し
て
株
の
周

り
に
く
わ
か
シ
ャ
ベ
ル
を
大
き
く
打
ち
込

み
、
根
株
を
掘
り
起
し
ま
す
。
株
元
に
は

強
い
細
根
が
密
に
張
っ
て
い
る
の
で
、
全

部
を
掘
り
取
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん

が
、
中
ほ
ど
で
切
断
す
る
よ
う
に
な
っ
て

も
一
向
に
構
い
ま
せ
ん
。

　

掘
り
上
げ
た
株
は
土
を
落
と
し
、
指
先

に
力
を
入
れ
て
大
ま
か
に
割
り
、
さ
ら
に

小
割
り
し
て
図
の
よ
う
に
１
株
ず
つ
に
分

け
ま
す
。

　

新
し
い
畑
へ
の
植
え
付
け
は
、
条
間
80

ｃ
ｍ
、
深
さ
10
ｃ
ｍ
ほ
ど
の
植
え
溝
を
掘

り
、
元
肥
と
し
て
堆
肥
、
油
か
す
、
化
成

肥
料
を
施
し
、
５
～
６
ｃ
ｍ
土
を
戻
し
て

か
ら
図
の
よ
う
に
、２
～
３
株
ま
と
め
て
、

20
ｃ
ｍ
間
隔
に
植
え
付
け
ま
す
。
植
え
る

と
き
に
は
根
株
を
束
状
に
ま
と
め
ず
平
置

き
に
す
る
の
が
良
い
で
す
。
覆
土
は
株
の

上
部
が
少
し
出
る
ぐ
ら
い
に
と
ど
め
、
や

が
て
新
葉
が
伸
び
だ
し
て
き
た
ら
、
葉
先

を
埋
め
な
い
よ
う
注
意
し
て
、
２
回
ほ
ど

覆
土
し
、
溝
が
全
部
埋
ま
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

　

こ
う
す
れ
ば
２
～
３
カ
月
後
に
は
見
違

え
る
ほ
ど
良
質
の
葉
が
成
長
し
て
き
ま

す
。
収
穫
は
葉
長
20
ｃ
ｍ
ほ
ど
に
伸
び
た

と
き
か
ら
繰
り
返
し
行
い
ま
す
。

　

ニ
ラ
は
中
国
西
部
の
原
産
。
北
は
モ
ン

ゴ
ル
、
南
は
マ
レ
ー
シ
ア
、
ベ
ト
ナ
ム
ま

で
、
ア
ジ
ア
の
地
域
で
古
く
か
ら
栽
培
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
強
い
香
り
の
も
と
、
硫

化
ア
リ
ル
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
の
吸
収
率
を

高
め
、
糖
の
分
解
を
促
進
、
血
行
を
良
く

し
体
を
温
め
、
胃
腸
の
働
き
を
助
け
る
の

で
、
風
邪
予
防
や
回
復
に
も
効
果
的
、
抗

酸
化
作
用
に
よ
る
が
ん
の
抑
制
効
果
も
期

待
で
き
ま
す
。

　

強
健
な
野
菜
で
、一
度
植
え
れ
ば
毎
年
、

年
に
数
回
も
刈
り
取
り
で
き
る
の
で
、
狭

い
家
庭
菜
園
に
も
う
っ
て
つ
け
で
す
。

　

し
か
し
、
い
く
ら
強
い
と
い
っ
て
も
２

～
３
年
取
り
続
け
る
と
、株
が
密
に
な
り
、

幅
広
で
厚
み
の
あ
る
良
質
の
葉
が
収
穫
で

き
に
く
く
な
り
ま
す
。
そ
う
な
る
前
に
株

分
け
し
、更
新
を
図
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

株
分
け
の
適
期
は
、
越
冬
後
の
１
月
下

旬
～
３
月
上
旬
に
か
け
て
で
す
。
ニ
ラ
の

　

冬
の
日
本
海
側
は
、
世
界
の
中
で
も
雪
の

量
が
多
い
地
域
で
す
。
冬
の
間
、
農
作
業
が

で
き
な
い
地
域
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
雪
が

た
く
さ
ん
積
も
っ
て
い
る
こ
と
を
逆
手
に

取
っ
た
農
産
物
も
あ
り
ま
す
。

　

リ
ン
ゴ
の
生
産
が
盛
ん
な
長
野
県
の
菅
平

で
は
、
11
月
か
ら
4
月
に
か
け
て
雪
が
降
り

や
す
く
、
１
ｍ
以
上
の
雪
が
積
も
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
菅
平
で
は
、
秋
に
収
穫
し

た
リ
ン
ゴ
を
雪
の
中
で
保
存
し
、
春
に
販
売

す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
名
も
ス
ノ
ー

ア
ッ
プ
ル
で
す
。
雪
の
中
は
温
度
が
０
度
か

ら
１
度
く
ら
い
、
湿
度
は
90
％
に
保
た
れ
ま

す
。
温
度
０
度
く
ら
い
で
も
リ
ン
ゴ
は
凍
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
冷
蔵
庫
に
保
存
す
る

よ
り
も
、
み
ず
み
ず
し
さ
が
保
た
れ
、
甘
味

も
濃
く
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
「
雪
下
に
ん
じ
ん
」
な
ど
、
雪
の
下
で
甘

味
を
増
す
農
作
物
は
他
に
も
あ
り
ま
す
。
電

気
も
使
わ
ず
、
エ
コ
な
保
存
方
法
で
、
春
に

も
お
い
し
い
果
物
や
野
菜
が
食
べ
ら
れ
た
ら

い
い
で
す
ね
。

多
年
草
の
ニ
ラ
は
春
先
に
株
分
け
し
て
若
返
り
さ
せ
る

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木　

利
隆

ス
ノ
ー
ア
ッ
プ
ル

一
般
財
団
法
人
日
本
気
象
協
会　

●
檜
山　

靖
洋
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11
月
2
日
（
水
）
に
、
北
星
中
学
校
で
部
活
動
に

励
む
生
徒
を
対
象
に
県
産
米
の
新
品
種
石
川
65
号
（
仮

称
）
を
使
用
し
た
お
に
ぎ
り
420
個
を
配
布
し
ま
し
た
。

　

配
布
に
あ
た
り
竹
山
組
合
長
か
ら
「
お
米
を
た
く

さ
ん
食
べ
、
強
い
体
を
作
り
勉
強
や
運
動
に
力
を
入

れ
て
下
さ
い
」
と
激
励
し
、

こ
れ
を
受
け
生
徒
を
代
表
し

生
徒
会
長
の
新
敏
弥
さ
ん
は
「
勉
強
や
部
活
動
で
良
い

結
果
を
出
せ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」
と
答
え
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
石
川
で
は
、
米
消
費
拡
大
運
動
と
し

て
「
毎
月
2
日
は
お
に
ぎ
り
の
日
」
と
し
て
取
り
組
ん

で
お
り
、
加
賀
・
能
登
2
方
面
か
ら
毎
月
各
1
Ｊ
Ａ
が

リ
レ
ー
方
式
で
中
学
校
を
選
定
し
実
施
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
12
月
2
日
（
金
）
に
も
笠
間
中
学
校
に
て
お
に

ぎ
り
を
配
り
ま
し
た
。

■作り方
①バターは５mm角くらいに刻みます。
②ボウルにとき卵、バター、キャノーラ油、砂糖、ス
キムミルク、小麦粉を入れ、しゃもじやゴムべらで
切るように混ぜます。
③タルト型にオーブンシートをしき、②をのせます。
　手をラップでくるみ、②をおさえてタルト型に合わ
せひろげます。
④ 170 度のオーブンで 16 分くらい焼きます。
⑤さつま芋とりんごは皮をむき、１cm厚みに切ります。
ひたひたくらいの水を加えて煮て、軟らかくなった
らかるくつぶして砂糖を加えて水分を調整します。
⑥さつま芋の粗熱がとれたら、④にのせます。

■材料
小麦粉・・・・・100 ｇ
有塩バター・・・30 ｇ
キャノーラ油・・30 ｇ
砂糖・・・・・・60 ｇ
スキムミルク・・大さじ 2

卵・・・・・・１個
さつま芋・・・200 ｇ
りんご・・・・200 ｇ
砂糖・・・・・大さじ 4
水

りんごの酸味と
さつま芋の甘さがピッタリ♪
手軽に作れるので、おやつにも

おすすめです !!

お
に
ぎ
り
ど
う
ぞ

さつま芋タルトさつま芋タルト
女性の会料理クラブ（11月14日開催）
講師：西村  多恵子 先生

今
月
号
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
・
女
性
の
会
料
理
ク
ラ
ブ
レ
シ
ピ
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専用P

イオン松任店様

公立松任石川
中央病院

松任総合運動公園

国道8号線

至小松

至金沢P

P

P

中央支店

ＪＡグリーン
まいどさん市場

本店

選果場

カープラザ

ＪＡ松任
ローンセンター

総合運動公園口

市役所口

土 日 ・ 

土日も営業しています♪

★ヨコのカギ
①子どもが楽しみにしている正

月の臨時収入

②昆布と○○○節でだしを取っ

た

③親子や兄弟でそっくりな人も

④正月に付きものの汁物

⑥笑うと負けよ、あっぷっぷ

⑧がっかりしたときに落としま

す

⑩タイヤにつないでシュッシュ

⑫ボーダーやストライプ

⑭落ち葉をかき集める道具

⑯ノルウェーの画家、ムンクの

代表的作品

⑱忍者が指を組んで結ぶもの

★
タ
テ
の
カ
ギ

①
ひ
ょ
っ
と
こ
と
よ
く
対
に
さ
れ

ま
す

③
英
語
で
い
う
と
フ
ァ
ミ
リ
ー

⑤
凹
が
オ
ウ
な
ら
凸
は

⑥
金
剛
力
士
の
こ
と
。
あ
う
ん
で

一
対

⑦
こ
の
わ
た
や
酒
盗
も
こ
の
一
種

⑨
大
豆
は
畑
の
○
○
と
い
わ
れ
ま

す
⑪
物
は
○
○
○
と
新
製
品
を
買
っ

て
み
た

⑬
牛
乳
を
温
め
る
と
表
面
に
で
き

ま
す

⑮
足
の
末
端
の
こ
と

⑰
京
都･

祇
園
の
宴
席
に
花
を
添

え
ま
す

⑲
一
年
の
○
○
は
元
旦
に
あ
り

⑳
ダ
イ
コ
ン
や
練
り
物
、
ゆ
で
卵

な
ど
を
だ
し
で
煮
込
ん
だ
料
理

㉑
正
座
を
し
て
い
て
切
れ
る
こ
と

も

★  

応
募
方
法

　

応
募
は
官
製
は
が
き
で
、
答
の
文
字
を
記
入
し
て
、
次
の

要
領
で
送
っ
て
下
さ
い
。

　

②
の
広
報
誌
「
ま
い
ど
さ
ん
」
へ
の
ご
意
見
は
、
編
集
部

一
同
、
励
み
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

★  

応
募
締
切

　
　

1
月
10
日
（
火
）（
当
日
消
印
有
効
）

★  

景　

品

　

正
解
者
の
中
か
ら
4
名
の
方
に
雨
や
雪
で
靴
が
ぬ
れ
た
時

の
た
め
に
『
く
つ
乾
燥
機
』
を
お
贈
り
し
ま
す
。

　
　

長
靴
や
革
靴
・
運
動
靴
も
乾
く
！

★  

先
月
号
の
当
選
者

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

61
通
の
正
解
の
中
か
ら
次
の
4
名
の
方
が
当
選
さ
れ
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
景
品
は
『
く
ま
も
ん
非
常
用
持
出
リ
ュ
ッ
ク
セ
ッ
ト
』
で
し

た
）

　

今
本　

祐
子　
　

様　
　

澤
田　

昭
美　
　

様

　

齊
藤　

喜
美
恵　

様　
　

増
田　

み
ね
子　

様

Q二重マスの文字をAから順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？

（出題者）ニコリ

★  先 月 号 の 答 え
　「ススハライ」

①こたえ
②広報誌「まいど
さん」への
　ご意見、ご希望
③郵便番号
　住所
　氏名
　年齢、職業

　　�〒 924-0032

白山市村井町 1776
　JA松任
　　まいどさん
　　　　クイズ係

５２
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Information Box

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス

ま
い
ど
さ
ん
12
月
号　

№
５
１
３

２
０
１
６
年
（
平
成
28
年
）
12
月
14
日
発
行

発
行　

／　

松
任
市
農
業
協
同
組
合
（
JA
松
任
）

　
　
　
　
　

石
川
県
白
山
市

　
　
　
　
　
　
　
　

村
井
町
１
７
７
６
番
地

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ�

０
７
６–

２
７
６–

２
２
２
２

　
　
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　
　
　
　
　
　

http://w
w
w
.m
atto.is-ja.jp/

編
集　

／　

総
務
部
総
務
課

印
刷　

／　

前
田
印
刷
株
式
会
社表

紙　

シ
ク
ラ
メ
ン

ＪＡからのご案内

＊　

編　

集　

後　

記　

＊

　

師
走
に
入
り
、
日
に
日
に
慌
た
だ
し
く

な
っ
て
き
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の

風
邪
が
流
行
り
だ
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

体
調
を
整
え
新
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　

皆
様
方
に
は
、
こ
の
１
年
間
ご
愛
読
い

た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
年
の
４
月
よ
り
広
報
誌
作
成
を
担

当
し
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
読
み
や
す
い

誌
面
づ
く
り
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

ま
た
来
年
も
ご
愛
読
く
だ
さ
る
よ
う
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ペ
ッ
ト
の
お
名
前
：
蓮
く
ん（
♂
）

＊
＊
＊ 

ペ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー 

＊
＊
＊

お
住
ま
い
：
白
山
市
下
柏
野
町

ネ
コ
年
齢
：
５
歳（
推
定
年
齢
36
歳
）

カープラザ

ATM

ローンセンター

30日（金）31日（土） 1日（日） 2日（月） 3日（火） 4日（水） 5日（木）

12/21から

休業

1/9まで

休業

休業

通常営業

7：00～21：00

通常営業

7：00～21：00

JA松任　年末年始の営業について

休業通常営業

通常稼動 通常稼動 通常稼動 通常稼動 通常稼動 通常稼動

休業

休止

通常営業

7：00～21：00

時間短縮

7：00～20：00

通常営業

7：00～22：00

時間短縮

8：30～17：00

時間短縮

8：30～17：00

通常営業

7：00～22：00

通常営業

7：00～22：00

時間短縮

7：00～20：00

※ 灯油等の年内配達の受付は、12月27日（火）の17：00までとさせて頂きます。
※ JAグリーン松任（まいどさん市場）の新年の営業は、1月6日（金）より通常営業致します。（8：30～18：00）
※ 肥料・農薬・資材の農家配送の年内受付は、12月29日（木）の15：00までとさせて頂きます。
※ 農機センターは、休業期間中12月21日（水）、22日（木）、26日（月）、27日（火）、28日（水）、29日（木）、1月5日（木）、
6日（金）は当番制で対応致します。

※ カープラザの年内の営業時間は、12月26日（月）～29日（木）まで時間短縮（8：30～17：00）とさせて頂きます。


