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11
月
８
日
（
日
）、
Ｊ
А
松
任
は
サ
ッ
カ
ー

Ｊ
２
リ
ー
グ
第
40
節
・
ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢
×
セ

レ
ッ
ソ
大
阪
が
行
わ
れ
た
県
西
部
緑
地
公
園
陸

上
競
技
場
で
、新
米
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
60
袋
（
１

袋
＝
無
洗
米
10
キ
ロ
）
を
贈
呈
し
、
激
励
し
ま

し
た
。
新
米
の
贈
呈
は
昨
年
に
続
き
２
回
目
に

な
り
ま
す
。

　

新
米
の
贈
呈
式
は
試
合
開
始
前
に
行
わ
れ
、

竹
山
武
志
組
合
長
が
目
録
と
米
俵
を
ツ
エ
ー
ゲ

ン
金
沢
の
西
川
圭
史
代
表
取
締
役
ゼ
ネ
ラ
ル
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
贈
呈
し
、「
Ｊ
А
松
任
の
コ
シ

ヒ
カ
リ
を
食
べ
、
残
り
試
合
を
一
つ
で
も
多
く

勝
っ
て
来
シ
ー
ズ
ン
の
飛
躍
に
つ
な
げ
て
ほ
し

い
」
と
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　

ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢
の
作
田
選
手
は
同
チ
ー
ム

の
中
で
唯
一
の
地

元
白
山
市
出
身

（
矢
頃
島
町
）
と

あ
っ
て
、
Ｊ
А
松

任
は
ツ
エ
ー
ゲ
ン

金
沢
を
応
援
し
、

年
間
で
約
１
ト
ン

の
米
を
贈
っ
て
い

ま
す
。

　

11
月
20
日
（
金
）
に
、
県
内
11
Ｊ
Ａ
が
エ

ン
ト
リ
ー
し
て
「
金
沢
市
ア
ー
ト
ホ
ー
ル
」

で
開
催
さ
れ
た
『
平
成
27
年
度　

ス
マ
イ
ル

サ
ポ
ー
タ
ー
・
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
コ
ン
ク
ー
ル
』

に
松
南
支
店
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
の
出
口

栄
美
さ
ん
、
お
客
様
係
と
し
て
業
務
課
の
橋

本
尚
樹
さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
今
年
で
７
回
目
と
な

り
、
自
動
車
共
済
を
お
す
す
め
す
る
ス
マ
イ

ル
サ
ポ
ー
タ
ー
（
短
期
共
済
事
務
担
当
者
）

が
日
頃
の
仕
事
で
培
っ
て
き
た
ス
キ
ル
を
発

表
す
る
場
と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
の
出
口
さ
ん
を
松

南
支
店
・
共
済
課
・
他
の
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
達
が
応
援
、
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
練
習

を
積
み
重
ね
て
き
た
結
果
、「
優
秀
賞
」
を

い
た
だ
く
事
が
で
き
ま
し
た
。

～
北
星
支
店
～

　

12
月
２
日
（
水
）、
北
星
支
店
に
て
金
融
機
関
と
し
て
、
職
員
の
防
犯

意
識
の
向
上
と
そ
の
啓
蒙
を
図
る
こ
と
を
目
的
に「
防
犯
訓
練
」を
行
い
、

年
末
年
始
を
前
に
緊
急
時
の
対
応
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
拳
銃
を
手
に
し
た
男
が
入
店
、
カ
ウ
ン
タ
ー
越
し
に
威
嚇

発
砲
し
現
金
を
要
求
、
職
員
よ
り
現
金
を
奪
い
車
で
逃
走
す
る
想
定
で

行
い
ま
し
た
。

　

白
山
警
察
署
員
が
迫
真
の
演
技
で
犯
人
役
を
演
じ
、
支
店
内
に
は
緊

張
感
が
走
り
ま
し
た
。

　

職
員
は
、
冷
静
な
対
応
を
し
な
が
ら
非
常
通
報
ボ
タ
ン
を
押
し
、
犯

人
の
人
相
・
服
装
な
ど
の
特
徴
、
逃
走
車
両
の
車
種
・
色
・
ナ
ン
バ
ー
・

逃
走
方
向
な
ど
警
察
に
連
絡
し
、
各
分
担
ご
と
に
対
応
を
見
せ
ま
し
た
。

　

訓
練
の
後
に
は
、
白
山
警
察
署
刑
事
官
の
備
後
久
和
氏
と
日
本
防
災

通
信
協
会
石
川
県
支
部
長
の
奥
村
幹
雄
氏
か
ら
講
評
が
あ
り
、
犯
人
が

捨
て
に
く
い
履
物
を
覚
え
る
こ
と
、
現
場
に
落
と
し
物
が
残
っ
て
い
な

い
か
を
確
認
す
る
こ
と
、
万
一
の
際
も
通
常
も
「
声
か
け
」
が
大
切
な

こ
と
、
お
客
様
・
職
員
の
生
命
を
第
一
に

考
え
、
後
は
警
察
に
任
せ
て
ほ
し
い
等
の

反
省
点
や
注
意
点
が
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ニ
セ
電
話
詐
欺
の
被
害
者
対
応

の
訓
練
や
カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
練
習

も
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
北
星
支
店
以
外
の
各
支
店
管

理
職
・
窓
口
担
当
者
も
見
学
し
、
防
犯
態

勢
構
築
の
参
考
に
し
ま
し
た
。

ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢
に
新
米
を
贈
呈

Ｊ
А
共
済
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
コ
ン
ク
ー
ル

「
優
秀
賞
」
受
賞

防
犯
訓
練
「
強
盗
の
履
物
を
覚
え
よ
」
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【全体運】ネガティブな発想をしや
すい月。失敗にクヨクヨせず、意
識してプラス思考を。自然の中で
過ごすと気晴らしに
【健康運】胃腸系をいたわることで
体調に好影響大
【幸運を呼ぶ食べ物】セロリ

【全体運】あれこれ不安が生じやす
い傾向。迷ったときは一人で悩ま
ず、信頼できる人に相談を。開運
にはイメチェンが◎
【健康運】適度に体を動かせば調子
が上向くはず
【幸運を呼ぶ食べ物】小松菜

【全体運】柔軟性が高まり、みんな
と上手に付き合える時期。周囲の
サポートも期待できそう。海外に
関する事柄に福あり
【健康運】気付かず、疲労をためが
ち。休息も大事
【幸運を呼ぶ食べ物】キャベツ

【全体運】プレッシャーに弱く、ス
トレスを感じやすいかも。できる
人と比較せず、自分は自分と開き
直って。神社参拝吉
【健康運】冷えは万病のもと。万全
な対策を忘れずに
【幸運を呼ぶ食べ物】甘エビ

【全体運】ウキウキとした楽しい気
持ちになれる期間です。新年会な
どを主催して、大いに楽しむとグッ
ド。旅行も大賛成
【健康運】話題の健康法に挑戦する
とうれしい変化が
【幸運を呼ぶ食べ物】小豆

【全体運】物事を深刻に受け止めや
すくなる気配。持ち前の明るさを
発揮して。ユーモアたっぷりの映
画を見て気分転換を
【健康運】ちょっとしたけがに注意。
行動は慎重に
【幸運を呼ぶ食べ物】ミカン

【全体運】ささいなことでカリカリ
しがち。いつも笑顔を心掛け、ソ
フトなイメージづくりを。玄関掃
除も運気回復に効果的
【健康運】食べることでストレス解
消は ×。運動を
【幸運を呼ぶ食べ物】コハダ

【全体運】コミュニケーション運が
良好。苦手意識を感じていた相手
と簡単に分かり合えそう。話題の
スポットにも注目を
【健康運】不調を感じたら、十分な
睡眠を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】豆腐

【全体運】仕事を早めに済ませ、落
ち着いたひとときを過ごすのに向
いています。好きなことに、じっ
くり打ち込んでみて
【健康運】生活のリズムが乱れやす
いので、ご用心
【幸運を呼ぶ食べ物】ユリ根

【全体運】新しいことをスタートさ
せるのに最適。温めているプラン
があるなら、ぜひ実行に移して。
積極性が幸運の鍵に
【健康運】ストレッチなどの運動が
好調の呼び水に
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ

【全体運】サービス精神を示すこと
で、身近な人との仲が、より好転。
円満な人間関係を築けます。温泉
も幸運の呼び水に
【健康運】小まめに動いた方が心身
とも開放感あり
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

【全体運】周りから良い影響を受け
られそう。一目置いている人のや
り方や考えを参考にして。習い事
に励むのも正解
【健康運】体力アップの好機。スポー
ツを満喫して
【幸運を呼ぶ食べ物】カキ

　まいどさん市場は、ＪА松任の農産物直売所です。
ＪА松任の生産者が直接、新鮮な農産物を販売して
います。
　地元産の加賀野菜、新鮮野菜や採れたて果物が毎
日入荷！土日祝日も営業しております。
　農家が作った四季を感じる旬の物を多数取り揃え
ています。地元のおいしいお米・野菜を是非お買い求
め下さい！
　12月初旬より正月もち、下旬よりしめ飾りも多数取
り揃えています。皆様のご来店をお待ちしております。

　年内は、12月30日（水）午後6時まで営業
致します。
　初売りは、年明け1月8日（金）午前8時30分より営業致します。

1 月

3

牡羊座　　　
3/21〜 4/19

牡牛座　　　
4/20〜 5/20

双子座　　　
5/21〜 6/21

蟹座　　　　
6/22 〜 7/22

獅子座　　　
7/23〜 8/22

天秤座　　　
9/23〜 10/23

蠍座　　　　
10/24 〜 11/22

乙女座　　　
8/23〜 9/22

水瓶座　　　
1/20〜 2/18

魚座　　　　
2/19 〜 3/20

山羊座　　　
12/22〜 1/19

射手座　　　
11/23〜12/21

ＪА松任まいどさん市場からのお知らせ
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第
8
回
理
事
会

平
成
27
年
11
月
26
日
（
木
）

午
後
1
時
30
分
開
催

　

第
8
回
理
事
会
に
は
１
件
の
議

案
が
上
程
さ
れ
、
可
決
決
定
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
7
件
の
報
告
事

項
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

『
議　

件
』

第
1
号
議
案　

役
員
改
選
に
伴
う

検
討
委
員
会
設
置
に
つ
い
て

　

次
期
役
員
改
選
に
か
か
る
役
員

体
制
等
を
検
討
す
る
た
め
、
委
員

会
を
設
置
す
る
こ
と
が
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

『
報
告
事
項
』

①
平
成
27
年
度
全
中
監
査
機
構
期

中
監
査
日
程
に
つ
い
て

　

12
月
7
日
か
ら
5
日
間
実
施
さ

れ
る
全
中
監
査
機
構
期
中
監
査
日

程
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
報
告

さ
れ
ま
し
た
。

②
平
成
27
年
度
上
半
期
開
示

（
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
）
の
実

施
に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
松
任
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
を
掲
載

す
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

③
月
次
決
算
（
10
月
末
）
報
告
に

つ
い
て

　

10
月
次
決
算
報
告
に
つ
い
て
、

そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

④
内
部
監
査
の
品
質
評
価
報
告
に

つ
い
て

　

内
部
監
査
の
品
質
評
価
実
施
要

領
に
基
づ
き
、
内
部
監
査
部
署
が

自
己
評
価
し
た
結
果
が
報
告
さ
れ

ま
し
た
。

⑤
平
成
27
年
度
Ｊ
Ａ
共
済
コ
ン
プ

ラ
イ
ア
ン
ス
点
検
結
果
報
告
に
つ

い
て

　

Ｊ
Ａ
共
済
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

点
検
結
果
に
つ
い
て
、
特
に
問
題

な
い
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑥
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

　

正
組
合
員
3
名
・
准
組
合
員
７

名
の
組
合
員
加
入
に
つ
い
て
報
告

さ
れ
ま
し
た
。

⑦
そ
の
他

・
大
麦
播
種
面
積
に
つ
い
て
報
告

さ
れ
ま
し
た
。

・
大
豆
刈
取
・
乾
燥
調
製
状
況
に

つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

●生活燃料課よりお知らせ●
　灯油等の年内配達の受付は、12月 25日（金）の17時
までとさせて頂きます。

JA松任　生活燃料課
TEL：076− 274− 1490

理
事
会
だ
よ
り
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笑顔があつまるあなたの街の JA

JA松任の各支店で行います !!

粗品プレゼント年金振込口座の通帳
を持参された方に

15日・16日　2日間

JA 年金
来店感謝デー
JA 年金
来店感謝デー

（月曜日）

次回開催予定日：平成28年6月15日（水）・16日（木）

（火曜日）
月は月は
2
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11
月
21
日
（
土
）
か
ら
23
日
（
月
）
の
３
日
間
、
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

松
任
ま
い
ど
さ
ん
市
場
に
お
い
て
、
感
謝
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま

い
ど
さ
ん
市
場
に
野
菜
を
搬
入
し
て
い
る
産
直
部
会
が
、
消
費
者
の

方
々
に
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
メ
ッ
タ
汁
を
振
る
舞
い
ま
し
た
。
具

材
に
は
、
白
菜
、
人
参
、
大
根
、
き
の
こ
な
ど
地
元
野
菜
を
ふ
ん
だ

ん
に
使
用
し
、
約
２
メ
ー
ト
ル
の
大
鍋
で
約
550
人
分
の
無
料
配
布
を

行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
稲
作
経
営
部
会
は
松
任
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
「
お
か
わ
り
く

ん
」
で
作
っ
た
お
に
ぎ
り
300
個
、
ま
い
ど
さ
ん
市
場
の
職
員
は
た
ま

ご
300
個
を
無
料
配
布
し
ま
し
た
。

　

湯
気
が
立
ち
上
が
る
大
鍋

の
前
に
は
、
配
布
時
間
よ
り

前
か
ら
、
出
来
上
が
り
を
待

ち
望
む
来
場
者
で
長
蛇
の
列

と
な
り
、
無
料
配
布
が
始
ま

る
と
約
３
時
間
で
550
人
分
の

メ
ッ
タ
汁
が
終
了
し
、
来
場

者
か
ら
は
「
す
ご
い
大
き
い

鍋
や
ね
！
」「
あ
っ
さ
り
し
て

と
て
も
美
味
し
い
」「
体
が
温

ま
る
わ
」
な
ど
の
声
を
い
た

だ
き
大
盛
況
で
し
た
。

　

総
合
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
「
あ
さ
姫
カ
ー
ド
（
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
Ｃ
Ａ
）」

の
会
員
数
が
11
月
13
日
に
１
万
人
を
突
破
し
ま
し
た
。
今
年
７
月

に
制
度
を
ス
タ
ー
ト
し
て
以
来
、
組
合
員
に
限
ら
ず
Ｊ
Ａ
松
任
の

利
用
者
（
18
歳
以
上
）
を
対
象
に
会
員
数
の
増
加
を
図
っ
て
き
ま

し
た
。

　

１
万
人
目
と
な
っ
た
、
金
沢
市

の
井
上
さ
ん
に
は
、
記
念
品
と
し

て
「
ま
い
ど
さ
ん
市
場
産
直
セ
ッ

ト
」
と
「
色
鮮
や
か
な
シ
ク
ラ
メ

ン
の
鉢
植
え
」
を
贈
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
松
任
の
総
合
ポ
イ
ン
ト
制

度
は
、
Ｊ
Ａ
と
の
取
引
に
応
じ
５
段
階
の
ス
テ
ー
ジ
ラ
ン
ク
が
設
定
さ

れ
、
農
産
物
直
売
所
で
の
購
入
時
付
与
ポ
イ
ン
ト
倍
率
が
最
大
2.5
倍
ま

で
上
が
る
仕
組
み
で
す
。
ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
ラ
ン
ク
を
ア
ッ
プ
す
る
こ

と
で
“
貯
め
る
喜
び
”
を
、
ま
た
平
成
28
年
１
月
か
ら
は
ポ
イ
ン

ト
で
交
換
で
き
る
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
を
開
始
し
“
使
う
喜
び
”
を

提
供
し
て
い
き
ま
す
。

　

是
非
「
あ
さ
姫
カ
ー
ド
」
を
通
じ
て
、
Ｊ
Ａ
松
任
の
各
事
業
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
旧
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
カ
ー
ド
の
ご
利
用
は
、
平
成
27
年
12
月
30
日

を
も
ち
ま
し
て
、
終
了
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

ま
い
ど
さ
ん
市
場
感
謝
祭

会
員
１
万
人
突
破

Ｊ
Ａ
松
任　

総
合
ポ
イ
ン
ト
「
あ
さ
姫
カ
ー
ド
」

お
切
替
は

お
済
み
で
す
か
？
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自動車  大商談会  開催自動車  大商談会  開催

予　告 !!予　告 !!

詳細は決まり次第お知らせします。

平成28年　2 月 6 日　 ・ 7 日 　
2 月20日　 ・21日 　
3 月 5 日　 ・ 6 日 　

土 日
日

日

土
土

※3月5日・6日は、
　農機センターと
　合同で展示会開催

特別キャンペーン実施中

乗りかえキャンペーン実施中

新車
特選
中古車

　

年
金
受
給
者
を
対
象
と
し
て
、
Ｊ
Ａ
バ
ン

ク
石
川
が
主
催
の
「
白
鳥
英
美
子
＆
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
金
沢
」
コ
ン
サ
ー

ト
が
11
月
27
日
（
金
）
に
石
川
県
立
音
楽
堂

コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
で
実
施
さ
れ
、
県
下
で

は
650
組
（
１
，３
０
０
名
）、
当
Ｊ
Ａ
松
任
か

ら
は
38
組
（
76
名
）
が
抽
選
の
上
招
待
さ
れ

ま
し
た
。
今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
応
募
は
、

Ｊ
Ａ
松
任
管
内
で
393
名
の
応
募
が
あ
り
、
当

選
は
38
名
と
非
常
に
狭
き
門
と
な
り
ま
し

た
。

　

当
日
は
午
後
４
時
よ
り
、
渡
辺
俊
幸
氏
の
指
揮
の
も
と
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
金
沢
の
す
ば
ら
し
い
演
奏
と
、
白
鳥

英
美
子
さ
ん
と
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
が

行
わ
れ
、
会
場
い
っ
ぱ
い
の
観
客
か
ら
大
き
な

拍
手
が
起
こ
り
、
歌
の
合
間
に
交
え
た
ト
ー
ク

で
は
笑
い
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
年
金
受
給
者
向
け
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
本

年
度
で
５
回
目
（
南
こ
う
せ
つ
さ
ん
、
森
山
良

子
さ
ん
、
加
山
雄
三
さ
ん
、
来
生
た
か
お
さ
ん
）

で
す
。

　

次
年
度
開
催
の
時
は
ふ
る
っ
て
ご
御
応
募
下

さ
い
。

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
石
川
「
白
鳥
英
美
子
＆
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
金
沢
」
コ
ン
サ
ー
ト
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布市１丁目

坂
さ か

木
き

　愛
あい

理
り

　ちゃん（２歳５ヶ月）

　　　快
かい

成
せ い

　くん（４ヶ月）

父　隆
た か

英
ひ で

 さん　母　美
み

紀
き

 さん

黒瀬町

黒
く ろ

澤
さ わ

　夏
な つ

海
み

　ちゃん（２歳４ヶ月）

父　彰
あ き

典
の り

 さん　母　智
と も

子
こ

 さん

 　　

いつもママの料理のお手伝い（いたず
ら？）してる姿を見てパパは笑ってます。
これからも家族の笑顔の中心にいて元
気に育ってね。

お風呂で体を洗ってあげたり、
頭をなでなでしてあげたり、お
姉ちゃんらしくなってきた愛ちゃ
ん。２人の成長が楽しみです。
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毎日、元気に保育園に通い、友だちと、縄とびやサッカーと体をいっぱい動かしてあそんでいま
す。

また、地域の方にもお世話になりながら、野菜やアサガオ、ハロウィンカボチャ栽培もしてきま
した。

いろいろな人に見守られ、支えられ、ふれ合いのあるあたたかい保育園です。保育園生活最
後の年、いっぱいあそん

で心も体も大きくなってね。

相
川
町　

は
ま
な
す
保
育
園

　
（
園
長　

宮み
や

子こ　

征せ
い

士じ　

先
生
）

さ
く
ら
組　

18
名
（
男
児　

12
名
、
女
児　

６
名
）

担
任　

増ま
す

田だ　

淑よ
し　

先
生
、
佐さ

野の　

美み

恵え

子こ　

先
生

今
平
町　

林
中
保
育
園　
（
園
長　

西に
し

村む
ら　

敦あ
つ

子こ　

先
生
）

ひ
ば
り
組　

30
名
（
男
児　

13
名
、
女
児　

17
名
）

　

担
任　

干ほ
し

場ば　

涼
り
ょ
う

子こ　

先
生
、
浦う

ら　

栄え

梨り

香か　

先
生

いつも元気いっぱいのひばり組。運動遊びやごっこ遊びを通して年下児との関わりを持ち、親しみをもって優しく接する子ども達の姿に成長を感じています。最近はドッジボールが盛り上がり、毎日のように楽しんでおり、お互いにルールを伝え合いながら遊ぶ姿が年長らしく、たくましいひばり組です。
卒園まで残り半年。友達とたくさん遊んで、楽しい思い出をたくさん作って欲しいと思っています。

先生からの連絡帳

先生からの連絡帳
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【
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部　

実
績
発
表
・
青
年
の
主
張
大
会
」】

～
企
画
部
～

★
最
優
秀
賞

　

実
績
発
表
の
部　
　

山
島
地
区　

西
田
さ
ん

　

青
年
の
主
張
の
部　

林
中
地
区　

吉
本
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

が
獲
得
！

　

11
月
14
日
（
土
）、
白
山
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
、
平
成
27
年
度
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部
実
績

発
表
・
青
年
の
主
張
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
Ｊ

Ａ
松
任
青
年
部
に
よ
る
実
績
発
表
と
青
年
の
主
張

は
２
支
部
、
４
地
区
の
出
場
が
あ
り
ま
し
た
。

　

審
査
員
５
名
に
よ
る
審
査
結
果
は
、
以
下
の
と

お
り
で
す
。

　

実
績
発
表
の
部

●
最
優
秀
賞　
「
雨
の
ち
晴
れ　

～
青
年
部
と
成
長
し
た
一
年
～
」

　

松
南
支
部
山
島
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
西
田　

良
祐
さ
ん

●
優
秀
賞　
「
絆
」

　

北
星
支
部　

発
表
者
：
村
中　

賢
志
さ
ん

●
優
秀
賞　
「
守
り
続
け
る
伝
統
と
こ
れ
か
ら
」

　

西
南
支
部
石
川
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
古
田　

洋
樹
さ
ん

　

青
年
の
主
張
の
部

●
最
優
秀
賞　
「
林
中
Ｗ
А
Ｙ
」

　

松
南
支
部
林
中
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
吉
本　

俊
和
さ
ん

●
優
秀
賞　
「
続
・
人
と
野
菜
を
つ
な
ぐ
」

　

中
央
支
部　

発
表
者
：
西
川　

翔
太
さ
ん

●
優
秀
賞　
「
Ｊ
А
青
年
部
と
の
出
会
い
」

　

西
南
支
部
宮
保
地
区

　
　
　
　
　
　

発
表
者
：
北
村　

納
さ
ん

　

な
お
、
各
部
門
の
最
優
秀
賞
受
賞
の
２
地
区

に
つ
い
て
は
、平
成
28
年
１
月
に
行
わ
れ
る
石
川
県
大
会
に
出
場
予
定
と
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
す
ば
ら
し
い
発
表
で
し
た
。
次
に
向
け
て
頑
張
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
山
島
ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
２
０
１
５
】

～
山
島
地
区
青
年
部
～

　

10
月
25
日
（
日
）、
山
島
公
民
館
前
を
メ
イ

ン
会
場
に
ふ
れ
あ
い
山
島
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま

し
た
。
ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
は
公
民
館
、区
長
会
、

子
供
会
等
、各
種
団
体
と
共
同
で
行
い
ま
す
が
、

会
場
設
営
、
材
料
の
手
配
、
金
券
の
販
売
等
、

そ
の
中
心
は
青
年
部
で
す
。

　

青
年
部
の
今
年
の
販
売
品
目
は
、
野
菜
、
四

和
も
ち
米
、
丸
の
り
焼
き
、
パ
ン
ダ
焼
き
、
焼

き
そ
ば
、
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ

ト
、
さ
つ
ま
芋
ス
テ
ィ
ッ
ク
、
鶏
の
唐
揚
げ
、

実績発表の部 最優秀賞の山島地区

青年の主張の部 最優秀賞の林中地区

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

ポ
ン
菓
子
、
玩
具
と
様
々
で
す
。

　

今
年
は
、
野
菜
の
販
売
は
近
隣
で

栽
培
し
て
い
る
新
鮮
な
良
質
野
菜

と
、
青
年
部
栽
培
し
た
自
然
薯
、
長

芋
、
里
芋
、
生
姜
も
販
売
し
て
、
大

好
評
で
し
た
!!

　

ま
た
、
毎
年
恒
例
に
な
っ
て
い
る

我
々
が
丹
精
込
め
て
栽
培
し
た
四
和

餅
の
餅
つ
き
の
振
る
舞
い
や
、
も
ち

米
や
の
し
も
ち
の
販
売
を
行
い
、
大

変
喜
ば
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
バ
ザ
ー
は
、
新
し
い
チ
ャ

レ
ン
ジ
が
い
く
つ
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
気
持
ち
を
大

切
に
、
地
区
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て

い
け
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
青
年
部
活

動
を
頑
張
り
ま
す
!!

　

マ
ル
チ
の
手
順
と
し
て
は
、
育
っ
て
い

る
イ
チ
ゴ
の
上
に
フ
ィ
ル
ム
を
覆
い
、
風

で
飛
ば
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
周
囲
の
裾
に

土
を
掛
け
足
で
踏
み
付
け
て
お
き
ま
す
。

そ
し
て
、
イ
チ
ゴ
の
株
で
盛
り
上
が
っ
て

い
る
位
置
の
フ
ィ
ル
ム
に
、
刃
物
で
切
り

目
を
入
れ
、
イ
チ
ゴ
の
葉
を
傷
め
な
い
よ

う
に
丁
寧
に
、
全
て
の
葉
を
フ
ィ
ル
ム
上

に
出
し
て
や
り
ま
す
。
株
元
が
大
き
く
破

れ
た
ら
そ
の
部
分
を
土
で
押
さ
え
て
お
き

ま
す
。ま
た
株
間
に
一
握
り
の
土
を
置
き
、

風
に
よ
る
ば
た
つ
き
を
防
ぐ
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

こ
の
他
に
、
イ
チ
ゴ
の
収
穫
時
期
を
早

め
た
い
場
合
に
は
、
同
時
に
市
販
の
骨
材

を
立
て
、
フ
ィ
ル
ム
を
ト
ン
ネ
ル
状
に

覆
っ
て
や
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
収
穫
を

約
20
日
ほ
ど
早
め
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

ト
ン
ネ
ル
の
裾
に
は
土
を
掛
け
風
で
飛
ば

さ
れ
な
い
よ
う
に
し
て
お
き
ま
す
が
、
日

中
の
気
温
が
30
度
以
上
に
上
が
ら
な
い
よ

う
、
頂
部
に
穴
を
開
け
る
か
、
所
々
裾
を

上
げ
て
換
気
を
す
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

　

マ
ル
チ
も
そ
う
で
す
が
、
こ
の
ト
ン
ネ

ル
掛
け
も
、あ
ま
り
早
く
行
い
過
ぎ
る
と
、

咲
い
た
花
が
低
温
に
遭
い
、
黒
変
枯
死
し

て
し
ま
う
の
で
、
適
期
を
守
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

イ
チ
ゴ
が
春
を
感
じ
、
盛
ん
に
伸
び
始

め
て
く
る
と
ナ
ミ
ハ
ダ
ニ
や
ア
ブ
ラ
ム

シ
、
ア
ザ
ミ
ウ
マ
、
輪
斑
病
、
じ
ゃ
の
め

病
な
ど
の
病
害
虫
が
発
生
し
や
す
く
な
る

の
で
、
早
め
に
適
応
薬
剤
を
正
し
い
使
用

法
で
散
布
し
て
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に

記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

秋
に
植
え
付
け
た
露
地
栽
培
の
イ
チ
ゴ

は
、
冬
の
本
格
的
な
寒
さ
の
下
で
体
を
縮

め
て
休
眠
状
態
に
入
っ
て
い
ま
し
た
が
、

厳
寒
期
を
過
ぎ
る
こ
ろ
（
関
東
以
西
の
平

た
ん
地
で
は
2
月
上
旬
）
か
ら
、
に
わ
か

に
新
葉
が
勢
い
づ
い
て
き
ま
す
。

　

こ
の
こ
ろ
、
株
元
付
近
の
枯
れ
か
か
っ

た
葉
を
、
付
け
根
か
ら
か
き
取
り
、
き
れ

い
に
整
理
し
、
畑
が
乾
い
て
い
た
ら
た
っ

ぷ
り
灌
水
（
か
ん
す
い
）
し
、
畝
の
肩
に

化
成
肥
料
と
油
か
す
を
1
株
当
た
り
各
小

さ
じ
1
杯
ほ
ど
施
し
、
通
路
の
土
を
か
ぶ

せ
畝
の
形
を
整
え
て
お
き
ま
す
。
イ
チ
ゴ

の
根
は
肥
当
た
り
し
や
す
い
の
で
、
株
の

す
ぐ
近
く
に
肥
料
を
ま
い
た
り
、
肥
料
を

大
き
く
耕
し
込
み
、
根
を
傷
め
な
い
よ
う

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

追
肥
し
た
後
で
、
図
の
よ
う
に
黒
色
の

ポ
リ
エ
チ
レ
ン
フ
ィ
ル
ム
の
マ
ル
チ
を
し

ま
す
。
マ
ル
チ
ン
グ
す
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
れ
か
ら
開
花
、肥
大
し
て
く
る
果
実
に
、

雨
で
土
が
跳
ね
上
が
る
の
を
防
ぐ
と
と
も

に
、
地
温
上
昇
を
図
り
、
雑
草
を
抑
止
し
、

さ
ら
に
地
面
か
ら
の
水
分
蒸
発
を
抑
え
て

乾
燥
を
防
ぎ
、
肥
料
の
流
亡
や
土
の
固
結

を
防
ぐ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
期
待

で
き
る
の
で
す
。 越

冬
後
の
イ
チ
ゴ
の
管
理

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木　

利
隆
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～
Ｊ
А
松
任
食
品
加
工
部
～

　

Ｊ
А
松
任
食
品
加
工
部
の
玄
関
＆
飾
り

棚
に
ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
が
置
か
れ
、
お

客
様
や
従
業
員
を
出
迎
え
て
い
ま
す
。
こ

の
カ
ボ
チ
ャ
は
、
食
品
加
工
部
の
職
員
が

丹
精
込
め
て
栽
培
し
た
も
の
で
す
。

　

カ
ボ
チ
ャ
を
見
て
、「
デ
ッ
カ
イ
！
」「
何

kg
あ
る
か
ね
？
」
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
作
り
の
種
に
も
な
り
、
な
で
な
で
さ
れ

て
日
に
日
に
ピ
カ
ピ
カ
に
な
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。
お
客
様
や
従
業
員
た
ち
に
触
れ

ら
れ
た
り
な
で
ら
れ
た
り
と
、
人
気
者
で

忙
し
い
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

■作り方
①里芋は皮をむき、7mm厚さに切り、塩でもみ水で
洗ってぬめりをとります。春雨はゆでます。

　ほうれん草はゆでて 3cmに切ります。
　にんじん、生姜はせん切りに、しいたけは半分に切
って薄く切ります。

　わかめは水にもどして食べやすく切ります。
②鍋に里芋、水、ほたてだし、鶏だしを入れてふきこ
ぼれないように煮ます。

　里芋が柔らかくなったら、にんじん、しいたけ、春
雨、わかめ、ほうれん草、生姜、塩、こしょうを加
えて盛り付けます。

■材料

里芋・・・・・・250 ｇ
春雨・・・・・・30 ｇ
ほうれん草・・・100 ｇ
にんじん・・・・20 ｇ
塩蔵生わかめ・・少々
しいたけ・・・・1枚

生姜・・・・・10 ｇ
水・・・・・・4カップ
ほたてだし・・大さじ 2
鶏だし・・・・大さじ 1
塩・・・・・・小さじ 1/2
こしょう・・・少々

里芋の優しい風味と生姜の風味で
ぽかぽか温まります。

これからの寒い季節におすすめです♪

カ
ボ
チ
ャ
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

里芋の春雨スープ里芋の春雨スープ
女性の会料理クラブ（11月9日開催）
講師：西村  多恵子 先生

今
月
号
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
・
女
性
の
会
料
理
ク
ラ
ブ
レ
シ
ピ
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専用P

イオン松任店様

公立松任石川
中央病院

松任総合運動公園

国道8号線

至小松

至金沢P

P

P

中央支店

ＪＡグリーン
まいどさん市場

本店

選果場

カープラザ

ＪＡ松任
ローンセンター

総合運動公園口

市役所口

土 日 ・ 

土日も営業しています♪

★ヨコのカギ
①新年に寺社へ出掛けて済ませ

ます
②ドライバーで締める物
③解答用紙の◯◯◯◯を文字で

埋めた
④年表を見ると概要がつかみや

すいかも
⑥騎手が馬に入れる物
⑨サハラ、ゴビ、タクラマカン

といえば
⑩受話器を離さずに延々と続け

ます
⑪自動車の燃料タンクが空っぽ

の状態 
⑬◯◯◯心頭に発する 
⑭父や母の、父
⑯古い石碑に生えることもあり

ます

★
タ
テ
の
カ
ギ

②
首
に
掛
け
る
ア
ク
セ
サ
リ
ー

⑤
髪
は
こ
こ
を
中
心
に
渦
巻
き
ま

す
⑦
釣
り
人
が
じ
っ
と
眺
め
る
物

⑧
安
倍
川
に
し
ま
す
か
、
砂
糖
じ

ょ
う
ゆ
で
食
べ
ま
す
か

⑨
色
が
白
っ
ぽ
い
◯
◯
◯
◯
そ
ば

は
、
ソ
バ
の
実
の
中
心
部
分
を

ひ
い
た
粉
で
作
り
ま
す

⑪
屋
外
で
写
生
す
る
と
き
の
机
代

わ
り

⑫
Ｃ
Ｄ
と
も
呼
ば
れ
る
コ
ン
パ
ク

ト
◯
◯
◯
◯

⑭
腕
ま
く
り
す
る
と
き
折
る
物

⑮
イ
チ
か
バ
チ
か
の
大
き
な
◯
◯

に
出
た

⑯
土
を
盛
っ
て
造
っ
た
古
代
の
権

力
者
の
墓

⑰
あ
る
限
り
全
部
の
物

★  

応
募
方
法

　

応
募
は
官
製
は
が
き
で
、
答
の
文
字
を
記
入
し
て
、
次
の

要
領
で
送
っ
て
下
さ
い
。

　

②
の
広
報
誌
「
ま
い
ど
さ
ん
」
へ
の
ご
意
見
は
、
編
集
部

一
同
、
励
み
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

★  

応
募
締
切

　
　

1
月
6
日
（
水
）（
当
日
消
印
有
効
）

★  

景　

品

　

正
解
者
の
中
か
ら
4
名
の
方
に
季
節
に
合
わ
せ
て
年
中
使

え
る
、
加
湿
・
除
湿
・
消
臭
器
の
『
気
化
式
ピ
ュ
ア
エ
ア　

エ
ク
セ
レ
ン
ト
Ｎ
』
を
お
贈
り
し
ま
す
。

　
　

銀
イ
オ
ン
で
抗
菌
作
用
！

★  

先
月
号
の
当
選
者

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

81
通
の
正
解
の
中
か
ら
次
の
4
名
の
方
が
当
選
さ
れ
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
景
品
は
『
ミ
ル
＆
ミ
キ
サ
ー
』
で
し
た
）

　

真
沢　

千
栄
子　

様　
　

西
東　

由
紀
子　

様

　

中
村　

保
子　
　

様　
　

北
崎　

紀
代
子　

様

Q 二重マスの文字を A ～ E の順に並
べてできる言葉は何でしょうか？

（出題者）ニコリ

★  先 月 号 の 答 え
　「トシノクレ」

①こたえ
②広報誌「まいど

さん」への
　ご意見、ご希望
③郵便番号
　住所
　氏名
　年齢、職業

　　 〒 924-0032

白山市村井町 1776
　JA 松任
　　まいどさん
　　　　クイズ係

５２
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Information Box

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス

ま
い
ど
さ
ん
12
月
号　

№
５
０
１

２
０
１
５
年
（
平
成
27
年
）
12
月
16
日
発
行

発
行　

／　

松
任
市
農
業
協
同
組
合
（
JA
松
任
）

　
　
　
　
　

石
川
県
白
山
市

　
　
　
　
　
　
　
　

村
井
町
１
７
７
６
番
地

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
７
６–

２
７
６–

２
２
２
２

　
　
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　
　
　
　
　
　

http://w
w

w
.m

atto.is-ja.jp/

編
集　

／　

総
務
部
総
務
課

印
刷　

／　

前
田
印
刷
株
式
会
社

表
紙　

ポ
イ
ン
セ
チ
ア
（
川
端
園
芸
に
て
）

ＪＡからのご案内

＊ 人  事  異  動 ＊
（12 月 1 日付）
井出　久美子　　新　中央支店　係長
　　　　　　　　旧　総務部付　係長

＊　編　集　後　記　＊
　今年も師走の時期となり、毎日忙しい日々
が続くと思いますが、風邪など体調をくずさ
ないよう、健康管理をしっかりして新年を迎
えましょう。
　皆様方には、今年も１年間ご愛読いただき
ましてありがとうございました。来年もご愛
読くださるようよろしくお願いいたします。

ペ
ッ
ト
の
お
名
前
：
リ
リ
ィ
ち
ゃ
ん（
♀
）

＊
＊
＊ 

ペ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー 

＊
＊
＊

お
住
ま
い
：
白
山
市
宮
丸
新
田
町

イ
ヌ
年
齢
：
６
歳（
推
定
年
齢
40
歳
）

カープラザ

ATM

ローンセンター

30日（水）31日（木）1日（金） 2日（土） 3日（日） 4日（月） 5日（火）

1月7日（木）
1月8日（金）

12月29日（火） 15：00

12月25日（金）の17：00
12月31日

12/23から

休業

12/29から

休業

通常営業

7：00～21：00

通常営業

7：00～21：00

JA松任　年末年始の営業について

休業
通常営業

8：30～18：00

1/7まで

休業

8：00～21：00 8：00～21：00 休止

通常営業

7：00～21：00

時間短縮

7：00～20：00

通常営業

7：00～22：00

時間短縮

8：30～17：00

通常営業

7：00～22：00

通常営業

7：00～22：00

時間短縮

7：00～20：00


